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Maéaérus kehtestatakse «Too6tervishoiu ja tooohutuse seaduse»§ 3 16ike 5 alusel.

§ 1. Rakendusala

(1) Kord kehtib kdigil todtervishoiu ja todohutuse seaduse rakendusalasse kuuluvatel tegevusaladel.

(2) Kéesolevas korras sétestatakse tootajale isiklikuks kasutamiseks moeldud isikukaitsevahendite ja varustuse
valimise ja kasutamise kord, sealhulgas ka riietus, mis on ette ndhtud t66taja kaitsmiseks tooga seotud dnnetuse
vOi haigestumise eest.

(3) Korras ei kisitata isikukaitsevahendina:

1) tavalisi t66- ja vormiriideid;

2) hddaabi- ja pdésteteenistuse kasutatavaid vahendeid;

3) kaitsejoudude, politsei ja teiste avaliku korrakaitse teenistuste kasutatavaid vahendeid;
4) spordivarustust;

5) liiklusvahendites kasutatavaid isikukaitsevahendeid;

6) enesekaitse- ja torjevahendeid,

7) kaasaskantavaid ohtude avastamise vahendeid.

§ 2. Uldnéuded ja kohustused

(1) Todandja varustab todtajad isikukaitsevahenditega, kui dnnetuse voi haigestumise ohtu tdokohas ei saa
viltida ega piirata tehniliste iihiskaitsevahendite voi tookorraldusabindudega.

(2) Todandja tagab, et isikukaitsevahendid vastavad tervisekaitse ja ohutuse pShinduetele ning et neid hankides
lahtutakse §-s 3 esitatud pohimotetest.

(3) Todandja annab isikukaitsevahendid ning korraldab nende hoolduse ja puhastuse oma kulul.

(4) Toodandja hoolitseb selle eest, et isikukaitsevahend:

1) vastaks téielikult kaitsevajadusele;

2) ei pohjustaks kandjale liigset koormust ega vihendaks td6taja ndgemist voi kuulmist korrigeerivate vahendite
toimet;

3) sobiks kasutajale;

4) sobiks kasutada kindlates to6oludes;

5) vastaks ergonoomianduetele ning oleks kooskolas tootaja terviseseisundiga.

(5) Kui todkohal toimib mitu ohutegurit, mille tdttu on todtajal vaja kasutada rohkem kui iihte
isikukaitsevahendit, peavad need vahendid omavahel sobima.

(6) To6andja on kohustatud:

1) tagama, et tookohal oleks ruum isikukaitsevahendite hoidmiseks ja hooldamiseks;

2) pidama tootajatele viljastatud isikukaitsevahendite arvestust;

3) enne kasutusaja 10ppu oma kulul parandama vdi asendama kdlbmatuks muutunud isikukaitsevahendi;
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4) tagama, et tootajale viljastatav isikukaitsevahend oleks tdokorras, puhas ning et seda valmistaja antud
kasutusjuhendi kohaselt regulaarselt kontrollitaks ja hooldataks;

5) korraldama tdo6tajale isikukaitsevahendi kasutamise vdljadppe, vajadusel néitliku kasutamise ning teavitama
tootajat terviseriskist, mis kaasneb kaitsevahendi mittekasutamisega;

6) korraldama kasutustéhtaja tiletanud voi muul viisil kdlbmatuks muutunud isikukaitsevahendite v6i nende
vahetatavate saastunud osade kiitlemise «Jadtmeseaduse» (RT 1 1998, 57, 861; 1999, 23, 353) kohaselt;

7) mérgistama asjakohaste ohutusmaérkidega to6koha need ohualad, kus on kohustuslik kasutada
isikukaitsevahendit.

(7) Tootaja peab hoidma isikukaitsevahendi todkorras ning teatama tddandjale voi tema esindajale kdigist
isikukaitsevahendi riketest ja puudustest.

(8) Tookeskkonnavoliniku kohustus on jélgida, et tootajad oleksid varustatud otstarbekohaste ja todkorras
isikukaitsevahenditega.

(9) Ehitise projekteerija ja tehnoloogia viljatddtaja peavad jargima tdoohutuse ja tootervishoiu noudeid
sedavord, et tootajatel oleks vaja kasutada isikukaitsevahendeid nii vahe kui voimalik. Kui isikukaitsevahendit
tuleb siiski kasutada, peab projekteerija ette ndgema kasutatavate isikukaitsevahendite tiiiibid ja vahendi
kasutamise korra.

§ 3. Isikukaitsevahendite hindamine ja valimine

(1) Tobandja peab enne isikukaitsevahendite valimist tegema to0keskkonna riskianaliiiisi, et selgitada need
ohutegurid, mille mdju ei saa véltida vdi vihendada muul moel kui isikukaitsevahendit kasutades.

(2) Pdrast ohutegurite selgitamist hinnatakse kaitsevajaduse suurust ning méiratakse kindlaks isikukaitsevahendi
ndutavad kaitseomadused.

(3) Isikukaitsevahendit valides peab tooandja jalgima, et see vastaks § 2 15igetes 4 ja 5 sétestatud nduetele.
Arvestama peab ka ohte ja mdjusid, mis kaitsevahendi kandmisega voivad kaasneda.

(4) Hindamist tuleb korrata, kui tookeskkonnas v6i hindamist mdjutavates muudes tegurites on toimunud
muutused.

(5) Tookohal esinevate ohutegurite kaardistamist ja valitavate isikukaitsevahendite analiilisi on voimalik teha
lisas 1 esitatud néidistabeli kujul.

(6) Isikukaitsevahendite valikloetelu on esitatud lisas 2.
§ 4. Isikukaitsevahendi kasutamine

(1) Todandja peab tagama, et isikukaitsevahendit kasutataks valmistaja antud kasutusjuhendi kohaselt, alates
ohtliku t66 algusest kuni t66 16petamiseni ning kontrollima selle kasutamist.

(2) Tooandja médrab isikukaitsevahendi kasutamise korra ja kestuse ohu suuruse, ohuga kokkupuute sageduse,
todtamiskoha eripéra ja isikukaitsevahendi omaduste pohjal.

(3) Tootaja on kohustatud kasutama isikukaitsevahendit vastavalt kasutusjuhendile ja td6andja antud juhistele.
(4) Tobandja peab t66d korraldades arvestama isikukaitsevahendi kasutamisest tulenevat fiilisilist voi vaimset
lisakoormust ning vajadusel ndgema ette puhkepausid, kasutamise piirangud véi muud abindud todtaja toGvoime
sdilitamiseks.

(5) Isikukaitsevahend on tildjuhul m&eldud isiklikuks kasutamiseks. Kui asjaolud nduavad, et sama
isikukaitsevahendit kasutab mitu to6tajat, peab todandja rakendama abindusid, et see ei tekitaks kasutajatele
tervise- vOi hiigieeniprobleeme.

(6) Tegevusalade ja toode loetelu, mille puhul voib olla vajalik kasutada isikukaitsevahendit, on esitatud lisas 3.

§ 5. Tootajate ettepanekute arvestamine

Too6andja arvestab isikukaitsevahendeid valides ja nende kasutamise korda méérates to6tajate ja
todkeskkonnavolinike ettepanekuid.

! Euroopa Ndukogu direktiiv 89/656/EMU (EUT L 393, 30.12.1989).

Vabariigi Valitsus
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Lisa 1

«Isikukaitsevahendite valimise ja kasutamise korra»
lisa 1

OHUTEGURITE KAARDISTAMISE JA ISIKUKAITSEVAHENDITE VALIMISE NAIDISTABEL
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Lisa 2
«Isikukaitsevahendite valimise ja kasutamise korra»
lisa 2
ISIKUKAITSEVAHENDITE VALIKLOETELU
Pea kaitsmine Kaitsekiiver (kaevandused, ehitusplatsid jt

toostusobjektid, metsatdod)

Pealae kaitsevahend (paeltega voi paelteta miits,
juuksevork jne)
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Kaitsev peakate (riidest voi eritdotlusega riidest miits,
siitidvester jt peakatted)

Kuulmiselundite kaitsmine Korvatropid ja teised samavaérsed vahendid
Korvaklapid

Korvaklapid, mida saab kinnitada kaitsekiivrile
Miirakaitsekiiver

Sidepidamist vdimaldavad kdrvakaitsed

Silmade ja ndo kaitsmine Sangadega kaitseprillid
Néokujulised kaitseprillid

Eriprillid rontgen-, laser-, ultraviolett- voi
infrapunakiirguse vOi néhtava kiirguse eest kaitsmiseks

Niokaitse

Kaarkeevitusmask ja -kiiver (kdsimask, pea voi
kaitsekiivri kiilge kinnitatav kaitsemask)

Hingamiselundite kaitsmine Tolmufilter, gaasifilter, radioaktiivse tolmu filter
Isoleeriv 6hu juurdevooluga kaitsevahend
Eemaldatava keevitusmaskiga respiraator
Sukeldumisvarustus

Sukeldumistilikond

Kate ja késivarte kaitsmine Kindad masinatest v0i seadmetest 1dhtuva ohu eest
kaitsmiseks (torge, sisseldige, vibratsioon jne)

Kemikaali- voi kuumakindlad kindad
Elektrikukindad

Labakindad

Sormekaitsed

Spetsiaalkéised

Randmekaitse raskuste késitsi teisaldamisel
Sormeosata kindad

Kaitsekindad

Jalgade ja jalalabade kaitsmine Madalad kingad, poolsaapad, siérsaapad, kaitsesaapad
Kingad, mida on vdimalik kiiresti jalast &ra votta
Vibratsioonikindlad jalanoud

Kuumakindla tallaga kingad ja pealiskingad
Kuumakindlad kingad, saapad ja pealissaapad
Torkekindlate taldadega kingad ja saapad
Kaitsesaapad taimekaitsevahendi kasutajale

Soojapidavad jalandud
Vibratsioonikindlad jalanoud
Antistaatilised jalandud
Kaitsesaapad kettsae kasutajale
Puutallaga kingad
Eemaldatavad jalatalla kaitsed
Kedrid

Eemaldatavad kuuma-, torke- voi higistamiskindlad
sisetallad

Eemaldatavad libisemiskindlad vahendid lumel, jail
voi libedal pdrandal kondimiseks

Polvekaitsed

Turvaelementidega to6piiksid (ndit metsatdol)
Naha kaitsmine Kaitsekreemid ja -maarded
Rindkere ja kdhu kaitsmine Kaitsevest, jakk ja poll masinatest voi seadmetest

lahtuva ohu eest kaitsmiseks (torge, sisseldige,
sulametalli pritsmed jne)

Kemikaalikindel vest, jakk ja poll
Soojendusvest

Padstevest

Rontgenkiirguse eest kaitsev poll
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[Ohutusrihmad

Keha kaitsmine
Kukkumisvastased vahendid Kukkumist viltiv tdisvarustus koos lisaseadmetega

Kineetilist energiat neelavad pidurdusvahendid
(taisvarustus koos lisaseadmetega)

Keha kinni hoidvad kaitsevahendid (néit kaitsevork)
Kaitseriietus Kombinesoon vo6i kaheosaline kaitseriietus

Riietus masinatest ja seadmetest tuleneva ohu eest
kaitsmiseks (torge, sisseldige, sulametalli pritsmed,
infrapunane kiirgus jne)

Kemikaali-, kuuma-, tolmu- v6i gaasikindel riietus
Termoriietus
Radioaktiivse saastumise eest kaitsev riietus

Fluorestseeruv voi tagasipeegeldav mérguriietus voi
lisavarustus (kédesidemed, kindad, helkurribad jne)

Mitmesugused kaitsekatted

[RT 12006, 20, 158— joust. 15.05.2006]
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Lisa 3

«Isikukaitsevahendite valimise ja kasutamise korra»
lisa 3

TEGEVUSALAD JA TOOD, MILLE PUHUL VOIB
OLLA VAJALIK KASUTADA ISIKUKAITSEVAHENDIT

Pea kaitsmine

Kaitsekiivri kasutamine Ehitust6d, eriti tellingutel ja korgel paiknevatel
tootamiskohtadel ning nende all vai 1dhedal tehtav
t00, raketise ehitamine ja lammutamine, tellingute
plstitamine ja lahtivotmine ning muu kooste- ja
paigaldustoo

T606 terassillal, teraskonstruktsioonide paigaldamisel,
mastis, tornis, hiidraulilisel teraskonstruktsioonil,
terasetehases, valtspingil, katlamajas ja joujaamas ning
suure mahuti ja torujuhtmega seotud t66

T66 maa-aluses ja maapealses kaevanduses, avakaeves,
Sahtis ja tunnelis

Pinnase- ja kivitood

T60 energia joul tootava mutri/kruvikeerajaga
Loéhkamistdod

To66 lifti, tdsteseadme, kraana ja konveieri lahedal

T66 sulatusahjude juures, rikastustehases,
terasetehases, metalli valul, valtsimisel, stantsimisel ja
sepistamisel

Laevaehitus

Rongide rédpaseadetdood
T606 tapamajas

Puude langetamine

Jalgade kaitsmine
Torkekindlate taldadega jalandude kasutamine |Tee—ehitus
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To66 ehitusplatsil (t66 tellingutel, betoonitdod,
valmisdetailide paigaldus, raketise ehitamine ja
lammutamine jne)

Katusetood

Tavaliste taldadega kaitsejalandude kasutamine T60 terassillal, teraskonstruktsioonide paigaldamisel,
mastis, tornis, hiidraulilisel teraskonstruktsioonil,
terasetehases, valtspingil, katlamajas, joujaamas,
kraanal ning suure mahuti ja torujuhtmega seotud t66

Ahju ehitamine, kiitte- ja ventilatsioonisiisteemi
paigaldamine, metallikoostetood

T60 sulatusahju juures, rikastustehases, terasetehases,
metalli valul, metalli kiilm- ja kuumtd6tlemisel

T66 maa-aluses ja maapealses kaevanduses, avakaeves,
Sahtis ja tunnelis

Pinnase- ja kivitood

Lehtklaasi ja klaasanumate valmistamine
T66 vormidega keraamikatdostuses

Vormi valamine keraamika- ja ehitusmaterjalitoostuses
Pdletusahju vooderdamine

Transpordi- ja laot66d

Kiilmutatud liha ja konservide késitsemine
Laevaehitus

Rongide ro6paseadetdood

Puude langetamine

Puurimist6od

Kontsadega voi kiiludega ja torkekindlate taldadega  [Katusetdod
kaitsekingade kasutamine

Isoleertaldadega kaitsejalandude kasutamine T66 kuumal voi kiilmal pinnal

Kiiresti eemaldatavate kaitsejalandude kasutamine T66, millega kaasneb oht sulaaine jalandusse
tungimiseks

Silmade ja ndo kaitsmine

Kaitseprillide, ndokaitse v3i maski kasutamine Keevitamine
Sepistus-, lihvimis-, puurimis-, treimis- ja
freesimist66d
Kivitootlemine

T66 energia joul todtava mutri/kruvikeerajaga
T66 naelpiistoliga
Abrasiivsete ainete ja vedelike pihustamine

T66 hapete, aluste ning desinfitseerimis- ja rooste-
eemaldusvahendiga

T60 sula-ainega voi t66 selle ldheduses
T606, kus on otsene soojuskiirgus
T66 laseriga

Lohketood
Muud t66d, kus esineb silmade voi ndo vigastamise oht
Taimekaitset6o
Hingamiselundite kaitsmine
Filtri, respiraatori ja teiste hingamisseadmete T66 mahutis, kinnises ruumis, gaasiahjus ja teistes
kasutamine kohtades, kus v3ib olla gaasi vdi ebapiisavalt hapnikku

T66 sulatusahju 1dheduses

T66 gaasikonverteri ja sulatusahju gaasitorude
laheduses

T66 sulatusahju viljalaskeavade ldhedal, kus voib
esineda raskemetallide aurusid

Ahjude ja valukoppade vooderdamine, kui voib
esineda tolmu

Virvimine piistolpihustiga, kui véljatdmbeventilatsioon
on ebapiisav

T66 Sahtis, kanalisatsioonikaevus ja maa-aluses
kanalisatsioonitrassis
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T66 kiilmhoones, kus on kiilmutusaine pihkumise oht

Asbestitoo

Kantserogeenide kasutamine

Benseeni ja plii kasutamine

Taimekaitsetoo

Kuulmiselundite kaitsmine

Korvakaitsete kasutamine

T66 metallipressiga

T66 pneumaatilise puuri voi vasaraga

Ehitusvaiade rammimine

Lohketood

Puidu- ja tekstiilitood

Poldi- voi naelapiistoli kasutamine

Muud t66d, kus miiratase tiletab 85 dB(A)

Keha, kéte ja késivarte kaitsmine

Kaitseriietuse kasutamine

eemaldusvahendiga

T66 hapete, aluste ning desinfitseerimis- ja rooste-

kuuma méoju on tunda

T66 kuumade materjalidega voi nende laheduses, kus

T66 lehtklaastoodetega

Haavelpuhastus

Asbestitdoo

kasutamine

Taimekaitsevahendite ja teiste tdrjevahendite

ohuteguritest mojutatud todkeskkonnas

T66 I voi IV ohuklassi kuuluvate bioloogilistest

T66 siigavkiilmutusruumis

Tulekindla kaitseriietuse kasutamine

Keevitamine kinnises ruumis

Torkekindla pdlle kasutamine

Liha konditustamine ja tiikeldamine

T66 késinoaga, kui 16igatakse enda suunas

Nahkpdlle kasutamine Keevitamine

Sepistamine

Valutéod
Kasivarrekaitse kasutamine Liha konditustamine ja tiikeldamine
Kinnaste kasutamine Keevitamine

Teravate servadega esemete késitsemine, vilja arvatud
t60 seadmetega, kus kindad vdivad kinni jadda

Lahtise happe ja aluse kasutamine

Taimekaitsetoo

Metallvorguga varustatud kinnaste kasutamine Liha konditustamine ja tiikeldamine

Kisinoa kasutamine lihakeha tootlemisel

Loikemasina terade vahetus

IImastikukindla riietuse kasutamine

Vilitingimustes vihma vdi kiilma ilmaga to6tamine

Peegeldava riietuse kasutamine

T60, kus tootaja peab olema histi margatav

Ohutusvoo ja -rakmete kasutamine

T606 tellingul vai ripptellingul

Valmisdetailide paigaldamine ehitusel

Katuset6od

To606 tostukikorvis

T66 mastis

Ohutustrossi ja -koie kasutamine

T66 kdrgkraana kabiinis

T66 laoruumi toste- voi teisaldusseadme
korgelasetsevas kabiinis

T66 puurtorni kdrges osas

T606 Sahtis voi kanalisatsioonikaevus

Nahakaitsevahendite kasutamine

Pinnakattevahenditega to6tamine
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