Viljaandja: Sotsiaalminister

Akti liik: madrus

Teksti liik: terviktekst
Redaktsiooni joustumise kp: 18.07.2023
Redaktsiooni kehtivuse 15pp: Hetkel kehtiv
Avaldamismairge: RT 1, 15.07.2023, 52

Vereiilekande tingimused ja kord

Vastu voetud 29.04.2005 nr 62
RTL 2005, 50, 704
joustumine 15.05.2005

Muudetud jargmiste aktidega

VastuvGtmine Avaldamine Joustumine
23.02.2011 RT I, 07.03.2011, 1 10.03.2011
11.01.2013 RT I, 18.01.2013, 1 21.01.2013
31.05.2013 RT I, 05.06.2013, 2 08.06.2013
04.08.2017 RT 1, 10.08.2017, 1 13.08.2017
05.03.2019 RT 1, 12.03.2019, 41 15.03.2019
11.07.2023 RT 1, 15.07.2023, 51 18.07.2023

Maarus kehtestatakse vereseaduse§ 9 16ike 2 alusel.

1. peatiikk
ULDSATTED

§ 1. Vereiilekandega seonduvad dokumendid

(1) Vereiilekandega seonduvad dokumendid on verekaart, verepreparaadi tellimisleht, transfusiooniprotokoll ja
transfusioonijargse reaktsiooni protokoll.
[RT I, 15.07.2023, 51- jSust. 18.07.2023]

(2) Laikes 1 nimetatud dokumentide tditmisel lahtutakse tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 4%15ike 3
alusel kehtestatud nduetest.
[RT I, 12.03.2019, 41- joust. 15.03.2019]

§ 2. Verepreparaatide valimine ja vereiilekande mairamine

(1) Verepreparaatide iilekandeks valimisel tuleb 1dhtuda:

1) eriitrotsiilitide suspensiooni puhul patsiendi ja doonori vere ABO-veregrupist, D-antigeeni médramisest
eriitrotsiititidel (edaspidi RA(D) kuuluvus), eriitrotsiitaarsete antikehade sdeluuringust (edaspidi antikehade
soeluuring) ning patsiendi vere ja doonori vere sobivusuuringutest;

[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

2) varskelt kiilmutatud plasma ja trombotsiititide kontsentraadi puhul patsendi ja doonori vere ABO-veregrupist

ja Rh(D) kuuluvusest;
[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]
3) kriiopretsipitaadi puhul patsiendi ja doonori vere ABO-veregrupist.

(11) Plaanilisel eriitrotsiiiitide suspensiooni iilekandel tuleb eriitrotsiitaarsete antikehadeta patsiendile valida
iilekandeks ABO-identne verepreparaat.
[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

(12) Plaanilisel eriitrotsiiiitide suspensiooni tilekandel tuleb lapse voi fertiilses eas naispatsiendi jaoks
verepreparaadi valikul ldhtuda tema Rh-fenotiiiibist, et ennetada Rh-siisteemi antikehade teket.
[RT 1, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]
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(2) [Kehtetu -RT 1, 10.08.2017, 1- jdust. 13.08.2017]
(3) [Kehtetu -RT 1, 10.08.2017, 1- jdust. 13.08.2017]

(4) Vajamineva verepreparaadi, selle hulga ja lilekande aja médrab arst, vottes arvesse patsiendi tervise
seisundit ning kaasaegseid ravipohimotteid.

§ 3. Autoloogsete verepreparaatide iilekande méiramine
[RT I, 07.03.2011, 1- joust. 10.03.2011]

(1) Patsiendile ei tohi méirata tema enda raviks eemaldatud verest valmistatud verepreparaatide {ilekannet ehk
autoloogset vereiilekannet, kui tal esineb:

1) tdsine siidamehaigus;

2) hepatiit B (vélja arvatud immuunsete HBsAg negatiivsete isikute puhul);

3) hepatiit C;

4) HI-viiruse positiivsed nakkustekitajate markerid,

[RT 1, 07.03.2011, 1- joust. 10.03.2011]

5) HTLV I/1I;

[RT I, 05.06.2013, 2- joust. 08.06.2013]

6) aktiivne bakteriaalne haigus.

(2) Autoloogseks vereiilekandeks valmistatud verepreparaate ei tohi kasutada teiste patsientide raviks.

(3) Autoloogse vereiilekande puhul peab tervishoiuteenuse osutaja andma patsiendile teavet jirgmiste asjaolude
kohta:

1) vere loovutamise keelu voimalikkus ja pohjused, miks vere loovutamise protseduuri ei viida 14bi juhul,
kui on olemas oht isiku tervisele autoloogse vereloovutuse voi verekomponentide loovutuse voi autoloogse
vereiilekande kiigus;

2) voimalus, et autoloogsed verepreparaadid ei ole kavandatava vereiilekande nduete kohaselt piisavad;

3) pohjused, miks kasutamata autoloogsed verepreparaadid visatakse dra ja neid ei kanta iile teistele
patsientidele.

[RT I, 18.01.2013, 1- joust. 21.01.2013]

(4) Autoloogse vereiilekande puhul kinnitab patsient allkirjaga, et on saanud teavet 1dikes 3 nimetatud asjaolude
kohta.
[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

§ 4. Vereiilekanne erakorralises situatsioonis abi osutamise korral

(1) Erakorralises situatsioonis abi osutamise korral, kui immunohematoloogilistele uuringutele kuluv aeg ja
patsiendi identifitseerimise vea tekkimise oht on minimeeritud, on lubatud teha kdik immunohematoloogilised
uuringud iihest patsiendi vereproovist.

(2) Kui patsiendi veres on madratud ABO-veregrupp, Rh(D) kuuluvus ning vormistatud patsiendi verekaart,
voib patsiendile sobivusuuringuteta iile kanda eriitrotsiilitide suspensiooni, arvestades vaid patsiendi vere ABO-
veregruppi ja Rh(D) kuuluvust.

[RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(3) Ilma patsiendi vere immunohematoloogiliste uuringuteta voib:

1) meespatsiendile ja iile 50-aastasele naispatsiendile iile kanda O Rh(D) positiivset eriitrotsiiiitide
suspensiooni ja AB Rh(D) negatiivset virskelt kiilmutatud plasmat;

2) lapsele ja kuni 50-aastasele naispatsiendile iile kanda O Rh(D) negatiivset eriitrotsiiiitide suspensiooni ja AB
Rh(D) negatiivset varskelt kiilmutatud plasmat ning O Rh(D) negatiivse eriitrotsiiiitide suspensiooni puudumise
korral O Rh(D) positiivset eriitrotsiiiitide suspensiooni;

3) massiivse verekaotuse korral patsiendile tile kanda kontrollitud madala anti-A ja anti-B tiitriga O-veregrupi
taisverd.

[RT I, 15.07.2023, 51- jGust. 18.07.2023]

(3") [Kehtetu -RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(32) Kui Rh(D) negatiivsele fertiilses eas naispatsiendile kantakse erakorraliselt {ile Rh(D) positiivset
trombotsiiiitide kontsentraati, tuleb talle profiilaktika eesmérgil anda anti-D immunoglobuliini.
[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

(4) Laigetes 2 ja 3 nimetatud juhul saadetakse koos verepreparaatide tellimislehega haigla verekabineti
immunohematoloogiliste uuringute laborisse ka patsiendilt enne vereiilekannet voetud vereproov. Enne
verelilekannet tegemata jadnud immunohematoloogilised uuringud tehakse vereiilekande tegemise ajal voi
pérast vereiilekannet.

(5) Kui patsiendi veres on identifitseeritud allo- voi autoantikehad, on lubatud patsiendile iile kanda sobivat
doonoriverd, mille antigeenne struktuur on teadmata, voi sellise vere puudumisel sobimatut doonoriverd.
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(6) Massiivse vereiilekande ajal, kui patsiendile on 24 tunni jooksul iile kantud rohkem eriitrotstiiitide
suspensiooni kui tema iihele veremahule vastav kogus, ei pea sobivusuuringuid tegema.
[RT I, 07.03.2011, 1- jdust. 10.03.2011]

) 2. peatiikk
VEREULEKANDE-EELSED TOIMINGUD

§ 5. Patsiendilt vereproovi votmine immunohematoloogilisteks uuringuteks ja verepreparaadi tellimiseks
[RT I, 15.07.2023, 51- jSust. 18.07.2023]

(1) Pérast arstilt immunohematoloogiliste uuringute tegemiseks korralduse saamist tdidab dde voi bioanaliiiitik
patsiendi verekaardi.
[RT 1, 07.03.2011, 1- joust. 10.03.2011]

(2) [Kehtetu -RT I, 07.03.2011, 1- joust. 10.03.2011]

(3) Ode vbi bioanaliiiitik identifitseerib enne vereproovi vdtmist patsiendi, kiisides temalt ta ees- ja
perekonnanime ning siinniaega. Teadvuseta patsiendil kontrollib dde isikuandmeid randmepaelalt voi monelt
muult patsiendi identifitseerimiseks kasutatavalt vahendilt.

(4) Pérast patsiendi identifitseerimist vitab dde voi bioanaliiiitik vereproovi ja méargistab vereproovivotu katsuti
patsiendi juurest lahkumata.
[RT I, 07.03.2011, 1- jdust. 10.03.2011]

(5) Enne planeeritava eriitrotsiiiitide suspensiooni tilekannet vtab dde vdi bioanaliiiitik uue vereproovi
sobivusuuringute tegemiseks, jargides 10igetes 1—4 sétestatud ndudeid, ning edastab vereproovi tdidetud
verepreparaadi tellimislehega verekabinetti.

[RT I, 15.07.2023, 51- jSust. 18.07.2023]

§ 6. Verepreparaadi siilitamine ja véljastamine haigla verekabinetist

(1) Verepreparaadid viljastatakse verekabinetist verepreparaatide tellimislehe alusel parast nende
ettevalmistamist ja vajalike uuringute tegemist.

(2) Verepreparaat peab viljastamisel olema varustatud selle patsiendi andmetega, kellele verepreparaat
véljastatakse.

(3) Verepreparaatide sdilitamine on lubatud ainult spetsiaalsetes alarmi ja temperatuurikontrolliga varustatud
kiilmikutes.

(4) Vereiilekandeks ettevalmistatud verepreparaate voib haiglasiseselt transportida kaanega suletavas
konteineris juhul, kui transpordile kuluv aeg on piisavalt lithike ja on tagatud temperatuuri piisimine
verepreparaatide sdilimiseks sobivates piirides.

[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

§ 7. Vahetud vereiilekande-eelsed toimingud

(1) Pérast verepreparaatide saabumist haigla osakonda kontrollib dde visuaalselt verepreparaatide kvaliteeti.
Ode kontrollib ka verepreparaatide aegumise kuupéeva ja vastavust tellimislehele ning patsiendi verekaardile
kantud sobivusuuringute tulemusi.

[RT I, 07.03.2011, 1- joust. 10.03.2011]

(2) Ode tiidab transfusiooniprotokolli ning kleebib verepreparaadi kotil oleva etiketi drarebitava osa
transfusiooniprotokolli.
[RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(3) Ode identifitseerib enne vereiilekande alustamist patsiendi vastavalt §-s 5 sitestatule ja vordleb andmeid
patsiendi andmetega verepreparaadil.

[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

(4) [Kehtetu -RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(5) Arst hindab iilekantavate verepreparaatide vastavust dokumentatsioonile ning annab loa alustada

veretilekannet.
[RT 1, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]
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3. peatiikk
VEREPREPARAATIDE ULEKANDMINE
JA PATSIENDI JALGIMINE

§ 8. Vereiilekandesiisteemi valik

(1) Vereiilekandeks kasutatakse spetsiaalset vereiilekandesiisteemi, mis sisaldab filtrit mikroagregaatide
eemaldamiseks.
[RT I, 15.07.2023, 51- jSust. 18.07.2023]

(2) Trombotsiiiitide kontsentraadi iilekanne tuleb alati teostada uue tilekandesiisteemiga.
[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

(3) Vastsiindinute ja vdikelaste vereiilekande puhul tuleb kasutada spetsiaalseid lastele mdeldud
iilekandesiisteeme, mis vdimaldavad véga tépset doseerimist.

(4) Ulekandesiisteemi on lubatud lisada ainult fiisioloogilist lahust.
(5) Vereiilekandesiisteeme peab vahetama vahemalt iga 6 tunni méodumisel.
§ 9. Verepreparaatide iilekandeks ettevalmistamine ja vereiillekande ajad

(1) Vereiilekande efektiivsuse ja ohutuse tagamiseks peavad verepreparaadid enne iilekannet olema vastavalt
verepreparaadi liigile sobivalt ette valmistatud, arvestades iildlevinud vereiilekandepraktikat.

¢! 1) Verepreparaatide sulatamiseks ja soojendamiseks tuleb kasutada enne kasutuselevottu kontrollitud ja
regulaarselt hooldatud seadmeid.
[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

(2) Eriitrotsiiiitide suspensiooni ei pea iildjuhul enne iilekannet soojendama. Ulekannet tuleb alustada 60
minuti jooksul ja iilekanne peab olema 1dpetatud 4 tunni jooksul pérast eriitrotsiiiitide suspensiooni kiilmikust
viljavotmist.

[RT I, 15.07.2023, 51- jSust. 18.07.2023]

(3) Ertitrotsiiiitide suspensiooni tuleb soojendada 37 °C-ni selleks spetsiaalselt ettendhtud seadmes jérgmistel
juhtudel:

[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

1) massiivne vereiilekanne;

2) kui vereiilekanne lapsele iiletab 15 milliliitrit kilogrammi kehakaalu kohta tunnis;

3) vereiilekanne lootele voi vastsiindinule;

4) vastsiindinu verevahetus;

5) patsiendil esinevad kliiniliselt olulised kiilma-aglutiniinid,;

6) patsient on alajahtunud.

(4) Trombotsiiiitide kontsentraati tuleb enne iilekannet drna loksutamise abil léibi segada. Ulekannet tuleb
alustada kohe parast verepreparaadi osakonda joudmist ja see peab olema Idpetatud 60 minuti jooksul.
[RT I, 15.07.2023, 51- jGust. 18.07.2023]

(5) Kiilmutatud plasmapreparaadid peavad olema enne iilekannet spetsiaalses seadmes toatemperatuurini
iiles sulatatud. Sulatatud plasmapreparaadi iilekannet alustatakse 30 minuti jooksul pérast plasmapreparaadi
iilessulamist voi vastavalt tootja juhistele. Plasmapreparaadi iilekanne ei voi kesta iile 4 tunni.

[RT 1, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(6) Plasmapreparaadid tuleb soojendada 37 °C-ni jargmistel juhtudel:

1) massiivne vereiilekanne;

2) kui vereiilekanne lapsele iiletab 15 milliliitrit kilogrammi kehakaalu kohta tunnis;
3) verelilekanne lootele voi vastsiindinule;

4) vastsiindinu verevahetus;

5) patsient on alajahtunud.

(61) Kui iiles sulatatud vérskelt kiilmutatud plasma doose ei kasutata dra, tuleb need 30 minuti jooksul pérast
sulatamist panna kiilmikusse temperatuuril +2—+6 °C. Doosidele tuleb markeerida sulatusaeg. Doose tohib

iilekandeks kasutada kuni 24 tundi vdi massiivse transfusiooni korral kuni 5 péeva pérast esialgset sulatamist.
[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]

(7) Kriiopretsipitaat tuleb viivitamatult parast sulatamist, kuid hiljemalt 4 tunni jooksul joana iile kanda.
[RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(8) Ravimite lisamine iilekantavatele verepreparaatidele ei ole lubatud.
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[RT I, 07.03.2011, 1- joust. 10.03.2011]
§ 10. Patsiendi jilgimine vereiilekande ajal ja selle jirgselt

(1) Enne vereiilekande algust hindab dde patsiendi enesetunnet ja iildseisundit, fikseerides
transfusiooniprotokolliks patsiendi vereiilekande-eelse kehatemperatuuri ja arteriaalse vererdhu.
[RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(2) Ode mirgib transfusiooniprotokolli iga doosi iilekande alguse aja ning jilgib patsienti vereiilekande ajal ja
jérel. Patsiendi terviseseisundi mis tahes kdrvalekalde korral peatab 0de vereiilekande ja teavitab viivitamatult
arsti.

[RT I, 15.07.2023, 51- jSust. 18.07.2023]

(3) Iga verepreparaadi doosi iilekande alguses tuleb patsienti 15 minuti jooksul pidevalt jdlgida.

(4) Vereiilekannete korral, mis kestavad alla {ihe tunni, tuleb kehatemperatuur ja vererdhk uuesti fikseerida
transfusiooniprotokollis vereiilekande 16ppemisel. Ule iihe tunni kestvate veretilekannete korral fikseeritakse
kehatemperatuur ja vererdhk iga tunni aja méodumisel ja vereiilekande 16ppemisel.

[RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(5) Vereiilekande jargselt hindab 6de patsiendi iildseisundit ning fikseerib transfusiooniprotokollis patsiendi
kehatemperatuuri ja arteriaalse vererdhu iihe, kahe ja kolme tunni méddumisel vereiilekande 16ppemisest.
[RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(6) [Kehtetu -RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(61) Ambulatoorsete vereiilekannete korral teavitatakse patsienti kirjalikult voimalikest vereiilekande
korvaltoimetest ja antakse kaasa kirjalikud soovitused kdrvaltoimete ilmnemise korral tegutsemiseks.
[RT I, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(7) Kui patsiendi jélgimise ajaline intervall ja jdlgitavad parameetrid sobivad vereiilekandeaegseks ja -jargseks
jélgimiseks, voib dde jélgitavate parameetrite fikseerimiseks kasutada teisi patsiendi jélgimisel kasutatavaid
haigusloo osi.

[RT I, 07.03.2011, 1- joust. 10.03.2011]

§ 11. Vereiilekande jiékide saatmine ja verepreparaatide tagastamine verekabinetti
[RT I, 15.07.2023, 51- jGust. 18.07.2023]

(1) Vereiilekandereaktsiooni kahtluse korral tuleb verepreparaatide jdédgid saata verekabinetti.
[RTT, 15.07.2023, 51- joust. 18.07.2023]

(2) Kasutamata jadnud verepreparaatide tagastamisel verekabinetti tuleb ldhtuda asutuses kehtestatud
verepreparaatide verekabinetti tagastamise eeskirjast, mis on kooskodlas verepreparaatide séilitamisele
kehtestatud nduetega.

[RT I, 10.08.2017, 1- joust. 13.08.2017]
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