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Kunstliku viljastamise alane noustamine

Vastu voetud 20.12.2023 nr 73

Maarus kehtestatakse kunstliku viljastamise ja embriiokaitse seaduse§ 10 16ike 1!, § 16 16ike 5, § 17'15ike 7 ja
§ 17%15ike 9 alusel.

§ 1. Méiiruse reguleerimisala

Maérusega kehtestatakse:

1) enne doonorlust toimuva sugurakudoonori ndustamise, enne naise kunstlikku viljastamist toimuva naise ja
tema mehe voi naissoost abikaasa ndustamise ning kirjaliku ndusoleku sisu ja vorm;

2) kunstliku viljastamise tulemusena siindinud lapse pdlvnemisega seotud diguslike tagajargede alase
ndustamise sisu, vorm ja kord.

§ 2. Sugurakudoonori néustamine enne doonorlust

(1) Tervishoiuteenuse osutaja peab sugurakudoonori ndustamise kdigus esitama doonorile enne sugurakkude
eemaldamist suuliselt ja kirjalikult vihemalt jargmise info:

1) sugurakudoonorluse vabatahtlikkus;

2) sugurakkude eemaldamise eesmark;

3) sugurakkude eemaldamise iseloom: anoniilimne annetus, mittepartnerannetus, partnerannetus;

4) kulude hiivitamise korral sellekohane info;

5) tahteavalduse tagasivotmine ja selle ajaline piiratus;

6) doonori kohta kogutavad tervise- ja demograafilised andmed ja kunstliku viljastamise ja embriiokaitse
seaduse § 27 loikes 2 sétestatud andmed vastavalt annetuse liigile ning nende td6tlemise tingimused,

7) sugurakkude eemaldamist vilistavad asjaolud;

8) enne sugurakkude eemaldamist ja eemaldatud sugurakkudele ette nédhtud kohustuslikud laboratoorsed
uuringud, uuringute tegemise tingimused ja kord ning uuringutulemustest teavitamine vastavalt annetuse liigile;
9) sugurakkude eemaldamisega seotud tagajarjed, terviseriskid ja -ohud, eriti munarakudoonorluse korral, ning
doonori elu ja tervise kaitseks rakendatavad abindud;

10) tervishoiuteenuse osutaja digus votta doonoriga tihendust, kui siindinud lapsel avaldub périlik haigus;

11) psiihholoogilise ja digusliku ndustamise voimalused,

12) tdisealiseks saanud kunstliku viljastamise tulemusena stindinud lapse digus saada infot doonori kohta
vastavalt annetuse liigile;

13) muu info, mida tervishoiuteenuse osutaja vajalikuks peab.

(2) Sugurakudoonori ndustamise kaigus kisitletud info peab kajastuma kirjalikul ndusolekuvormil, mille
doonor on allkirjastanud.

(3) Korduva sugurakkude eemaldamise korral, kui asjaolud pole muutunud, voib tervishoiuteenuse osutaja
sugurakudoonori ndusolekul tdiendavast suulisest ndustamisest loobuda tingimusel, et kdesoleva paragrahvi
16ikes 1 sétestatud info kajastub kirjalikul ndusolekuvormil.

§ 3. Naise noustamine enne kunstlikku viljastamist

(1) Tervishoiuteenuse osutaja peab kunstlikku viljastamist sooviva naise ndustamise kdigus esitama naisele
enne igat kunstlikku viljastamist suuliselt ja kirjalikult vihemalt jargmise info:

1) kunstliku viljastamise vabatahtlikkus;

2) tahteavalduse tagasivotmine ja selle ajaline piiratus;

3) viljastamine anoniilimse vdi mittepartnerist doonori seemnerakkudega voi viljastamine partnerannetusena;
4) kunstlikku viljastamist vélistavad asjaolud;

5) rasestumise tdendosus, raseduse katkemine voi katkestamine ja raseduse terviseriskid;

6) munaraku kehaviline viljastamine ja sellega seotud terviseriskid,;

7) viljastamine vodrast munarakust loodud embriioga;

8) embriiote kiilmutamine;

Kunstliku viljastamise alane ndustamine Leht1/3


https://www.riigiteataja.ee/akt/./dyn=123122023028&id=120062022067!pr10lg1b1

9) kunstlikku viljastamist sooviva naise kohta kogutavad tervise- ja demograafilised andmed ning nende
tootlemise tingimused,

10) doonori kohta talle avaldatavad tervise- ja demograafilised andmed ja kunstliku viljastamise ja
embriiokaitse seaduse § 27 1dikes 2 sétestatud andmed vastavalt annetuse liigile ning nende to6tlemise
tingimused;

11) kunstlikku viljastamist soovivale naisele ja doonorile ette ndhtud kohustuslikud laboratoorsed uuringud,
uuringute tegemise tingimused ja kord ning uuringutulemustest teavitamine vastavalt annetuse liigile;

12) psiihholoogilise ja 6igusliku ndustamise véimalused;

13) tdisealiseks saanud kunstliku viljastamise tulemusena siindinud lapse digus saada infot doonori kohta
vastavalt annetuse liigile;

14) muu info, mida tervishoiuteenuse osutaja vajalikuks peab.

(2) Kunstlikku viljastamist sooviva naise noustamise kdigus kisitletud info peab kajastuma kirjalikul
ndusolekuvormil, mille naine on allkirjastanud.

(3) Korduva kunstliku viljastamise korral, kui asjaolud pole muutunud, voib tervishoiuteenuse osutaja
kunstlikku viljastamist sooviva naise ndusolekul tdiendavast suulisest nGustamisest loobuda tingimusel, et
kéesoleva paragrahvi 16ikes 1 sdtestatud info kajastub kirjalikul ndusolekuvormil.

§ 4. Mehe voi naissoost abikaasa ndustamine enne naise kunstlikku viljastamist

(1) Tervishoiuteenuse osutaja peab noustamise kiigus esitama kunstliku viljastamise ja embriiokaitse seaduse §-

s 17'nimetatud mehele voi §-s 17’ nimetatud naissoost abikaasale enne naise kunstlikku viljastamist suuliselt ja
kirjalikult kéesoleva mééruse § 3 15ikes 1 sétestatud info.

(2) Mehe voi naissoost abikaasa ndustamise kdigus késitletud info peab kajastuma kirjalikul ndusolekuvormil,
mille mees vOi naissoost abikaasa on allkirjastanud.

(3) Korduva kunstliku viljastamise korral, kui asjaolud pole muutunud, vdib tervishoiuteenuse osutaja kunstliku

viljastamise ja embriiokaitse seaduse §-s 17" nimetatud mehe vai §-s 17’ nimetatud naissoost abikaasa ndusolekul
taiendavast suulisest ndustamisest loobuda tingimusel, et kiiesoleva paragrahvi 16ikes 1 sitestatud info kajastub
kirjalikul ndusolekuvormil.

§ 5. Kirjaliku néusoleku vormistamine

(1) Parast kdesoleva médruse §-des 2—4 sitestatud ndustamist vormistab tervishoiuteenuse osutaja valitud vormi
kohase kirjaliku ndusoleku, mis peab sisaldama lisaks kdesolevas mééruses sétestatule ka kunstliku viljastamise
ja embriiokaitse seaduse § 10 Idikes 3 ja § 16 1dikes 2 sétestatud andmeid.

(2) Kui tegemist on mittepartnerannetuse, partnerannetuse voi naissoost abikaasadega, voib tervishoiuteenuse
osutaja vormistada kunstlikku viljastamist sooviva naisega iihise kirjaliku néusoleku, mille osapooled
allkirjastavad.

(3) Kunstlikus viljastamises osalevad isikud annavad enne igat kunstlikku viljastamist kdesolevas mééruses
sétestatud nduetele vastava kirjaliku nousoleku.

(4) Kui kdesolevas paragrahvis nimetatud ndusolek tdendab lapse pdlvnemist partnerannetajast voi naissoost
abikaasast, vormistatakse ndusoleku andjate terviseandmeid sisaldavad kdesoleva mééruse §-des 2—4 sétestatud
ndustamise osad selle ndusoleku lisadena.

§ 6. Doonori, mehe vdi naissoost abikaasa ja kunstlikku viljastamist sooviva naise diguslik ndustamine

(1) Esmane doonori, mehe voi naissoost abikaasa ja kunstlikku viljastamist sooviva naise diguslik ndustamine
seoses siindiva lapse pdlvnemise, selle diguslike tagajirgede ja lapsendamisega toimub tervishoiuteenuse osutaja
juures, ldhtudes kdesoleva paragrahvi 1dikes 3 sétestatust.

(2) Kunstlikku viljastamist korraldav tervishoiuteenuse osutaja ei vastuta kunstliku viljastamise diguslike
aluste ega kunstliku viljastamise tulemusena siindinud lapse pdlvnemisega seotud diguslike tagajirgede alase
ndustamise sisu eest ning soovitab isikul vajaduse korral poorduda digusabiteenuse pakkuja poole.

(3) Doonori, mehe voi naissoost abikaasa ja kunstlikku viljastamist sooviva naise esmase digusliku ndustamise
sisu on avaldatud Sotsiaalministeeriumi veebilehel ning see hdlmab kunstliku viljastamise doonori digusi ja
kohustusi ning kunstliku viljastamise tulemusena siindinud lapse pdlvnemise ja lapsendamisega seonduvaid
oOigusi ja kohustusi.

(4) Doonor, mees v0i naissoost abikaasa ja kunstlikku viljastamist sooviv naine kinnitavad tervishoiuteenuse
osutaja juures allkirjaga kédesoleva paragrahvi 1dikes 3 nimetatud infoga tutvumist.

§ 7. Méiiruse rakendamine

(1) Kunstliku viljastamise alase ndustamise sisu, vorm ja ndusolekuvormid tuleb viia kdesoleva mairusega
kooskdlla hiljemalt 1. juuliks 2024. a.
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(2) Ajavahemikul 1. jaanuarist 2024. a kuni 1. juulini 2024. a voib kasutada kuni 31. detsembrini 2023. a
kehtinud kunstliku viljastamise ja embriiokaitse seaduse redaktsiooni alusel valitud ndusolekuvorme niivord,
kuivdrd need ei ole vastuolus alates 1. jaanuarist 2024. a joustuva kunstliku viljastamise ja embriiokaitse
seaduse redaktsiooniga.

§ 8. Miiiruse kehtetuks tunnistamine

Sotsiaalministri 4. aprilli 2003. a méérus nr 54 ,,Naise ja mehe kirjaliku ndusoleku vorm kunstlikuks
viljastamiseks” tunnistatakse kehtetuks.

§ 9. Miiruse joustumine
Maérus joustub 1. jaanuaril 2024. a.

Riina Sikkut
Terviseminister

Maarjo Mandmaa
Kantsler
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