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Maiirus kehtestatakse ravimiseaduse§ 33 10ike 7 alusel.
§ 1. Uldsitted

(1) Méairusega kehtestatakse:

1) ravimite véljakirjutamise ja apteekidest retsepti voi tellimislehe alusel véljastamise tingimused ja kord,
sealhulgas nouded retseptiplankide, tellimislehtede ja saatedokumentide sdilitamisele ja arvestusele;

2) retsepti vorm; 5

3) ravimite Euroopa Liidu ja Euroopa Majanduspiirkonna liikmesriikide ning Sveitsi Konfoderatsiooni retsepti
(edaspidi EL retsept) alusel apteekidest véljastamise tingimused ja kord;

[RTL 2010, 10, 180- joust. 08.03.2010]

4) ravimite kaugmiiligi tingimused ja kord.

[RT I, 10.05.2013, 1- joust. 13.05.2013]

(2) Kéesoleva miiruse sétteid kohaldatakse retseptide vormistamisele veterinaarravimite véljakirjutamisel
veterinaararsti poolt niivord, kuivord see pole reguleeritud Euroopa Parlamendi ja ndukogu méérusega (EL)
2019/6, mis kasitleb veterinaarravimeid ning millega tunnistatakse kehtetuks direktiiv 2001/82/EU (ELT L 4,

07.01.2019, 1k 43-167), ja ravimiseaduse § 15 1dike 7'alusel kehtestatud valdkonna eest vastutava ministri
maérusega, arvestades veterinaarravimite véljakirjutamise erisusi, ning apteegist ravimite véljastamisele
veterinaarretsepti alusel. Veterinaarretsepti vorm on kehtestatud nimetatud valdkonna eest vastutava ministri
madrusega.

[RT I, 29.10.2022, 2- joust. 01.11.2022]

(3) Uhele retseptile vdib kirjutada ja iihe retsepti alusel vdib viljastada ainult iihe ravimi, v.a EL retsepti korral.
[RTL 2010, 10, 180- joust. 08.03.2010]

§ 2. Ravimite viljakirjutamine

(1) Retsepte ja tellimislehti voib vilja kirjutada Eestis kehtiva miiligiloaga ravimitele, ravimi ekstemporaalseks
valmistamiseks apteegis ning ravimiseaduse § 21 1digetes 1 ja 7-9 ettenéhtud juhul miiligiloata ravimitele.

Kui ravimi valjakirjutamise digust omav isik kirjutab retsepti vdlja miiiigiloata ravimile ravimiseaduse § 21
16ike 1 alusel vai 16igete 7-9 alusel antud miiligiloata ravimi turustamise loal mérgitust erineva diagnoosi voi
ravimvormiga, peab ta esitama Ravimiametile taotluse miiiigiloata ravimi turustamiseks.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(2) Ravimeid voivad meditsiinilisel ja teise isiku ravimise eesmaérgil kasutamiseks vilja kirjutada ainult Eesti
Vabariigis tervishoiuteenuse osutamise digust omavad arstid, hambaarstid, immaemandad, tervishoiuteenuste
korraldamise seaduse § 24 16ike 2 alusel kehtestatud méaruses nimetatud dendusabi eriala omandanud ed ja
perearsti nimistu alusel tegutseva perearstiga koos todtavad ded nende poolt ravitavate isikute ambulatoorseks
raviks.

[RT I, 01.07.2022, 31- joust. 04.07.2022, rakendatakse tagasiulatuvalt 30.06.2022]

(21) Retsept kirjutatakse vélja elektroonilisel kujul (edaspidi elektrooniline retsept) voi kéesoleva maéruse § 5
16ikes 1 sdtestatud erandolukorras paberil (edaspidi paberretsept).
[RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

(22) Nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse § 42 15ike 1'alusel Tervisekassa eelarvest rahastatava
antiretroviirusravimi (edaspidi ARV-ravim) viljakirjutamise digus on ainult infektsionistil ja pediaater-
infektsionistil, vélja arvatud kdesoleva paragrahvi 16ikes 3siitestatud juhul. Infektsionist ja pediaater-

infektsionist mérgivad retseptile oma ametinimetuse.
[RT I, 29.12.2023, 10- jSust. 01.01.2024]

(3) Hambaarstil on digus mérkides retseptile oma ametinimetuse retseptile vélja kirjutada tiksnes alljargnevaid
ravimeid ja aineid:

1) ATC kood A01 — stomatoloogilised preparaadid;

2) ATC kood B02 — verejooksu tdkestavad ained;

3) ATC kood D06 — antibiootikumid ja kemoterapeutilised ained dermatoloogias;

4) ATC kood JO1 — antibakteriaalsed ained siisteemseks kasutamiseks;

5) ATC kood J02 — seentevastased ained siisteemseks kasutamiseks;

6) ATC kood JOS — viirusvastased ained siisteemseks kasutamiseks;

7) ATC kood HO2 — kortikosteroidid siisteemseks kasutamiseks;

8) ATC kood MO1A — mittesteroidsed pdletiku- ja reumavastased ained;

9) ATC kood M02A — paikselt kasutatavad preparaadid liigese- ja lihasevalude korral;

91) ATC kood NO2AJ — opioidide kombinatsioonid mitteopioidsete analgeetikumidega;
[RT T, 11.07.2025, 18- joust. 14.07.2025]
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10) ATC kood NO2AX — teised opioidid ning teised analgeetikumid ja antipiireetikumid, vélja arvatud
narkootilise ravimi retsepti alusel véljastatavad ravimid;

11) ATC kood NO5C — uinutid ja rahustid, kavandatava raviprotseduuri jaoks vaikseima miiiigiloleva
ravimipakendi suuruses, kuid mitte iile 20 tableti;

12) ATC kood R0O5D — koha pérssivad ained,

13) ATC kood RO1 — nohu leevendavad ained;

14) ATC kood R06 — antihistamiinsed ained siisteemseks kasutamiseks;

15) etiitilalkohol;

16) teised ravimid, mille Eestis kehtiva miiiigiloa andmisel kinnitatud ndidustuseks on hammaste, suudone ja
16ualuu piirkonna haigused.

[RT I, 07.03.2017, 20- joust. 10.03.2017]

(31) Ammaemandal on digus, mirkides retseptile oma ametinimetuse, retseptile vélja kirjutada iiksnes
alljargnevaid ravimeid ja aineid:

1) ATC kood A01AB09 — mikonasool suukaudne geel, suu, neelu ja seedetrakti kandidiaasi ravi;

2) ATC kood A02B — maohappe sekretsiooni pérssivad ravimid, vélja arvatud esmane retsept;

3) ATC kood AO3A — spasmoliiiitilised ja kohupuhitusevastased ained;

4) ATC kood B02BAO1 — fiitomenadioon, vastsiindinu hemorraagia haiguse profiilaktika;

5) ATC kood BO3A — aneemiavastased ained;

6) ATC kood COSA — antihemorroidaalsed ained paikseks kasutamiseks;

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

7) ATC kood GO1A — infektsioonivastased ained lokaalseks kasutamiseks;

8) ATC kood GO02B — paikselt kasutatavad rasestumisvastased ravimid,;

9) ATC kood GO3A — hormonaalsed rasestumisvastased ravimid,

10) ATC kood GO3DAO02 — medroksiiprogesteroon rasestumise valtimise ndidustusel, vélja arvatud esmane
retsept;

101) ATC kood GO3F — hormoonasendusravi, vilja arvatud esmane retsept;

[RT 1, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

11) ATC kood GO3HBO1 — tsiiproterooni ja dstrogeenide kombinatsioon, vélja arvatud esmane retsept;
12) ATC kood HO1BB — oksiitotsiin ja selle analoogid siinnitusjargseks kasutamiseks;

[RT 1, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

121) ATC kood JO1FA10 — genitaalse klamiidioosi ravi (diagnoosikoodi A56.0 puhul);

[RT I, 11.07.2025, 18- joust. 14.07.2025]

13) ATC kood JO1XE — nitrofuraani derivaadid;

14) ATC kood JO2ACO1 — flukonasool suukaudsed vormid,;

15) ATC kood JO6BBO01 — anti-D humaanimmunoglobuliin, Rh(D) immuniseerumise postnataalne profiilaktika
Rh(D)-negatiivsetel naistel;

[RT I, 30.11.2018, 8- joust. 01.01.2019]

16) ATC kood RO6AAR81 — rasedusaegse iivelduse ja oksendamise stimptomaatiline ravi.

[RTI, 11.07.2025, 18- joust. 14.07.2025]

(32) Perearsti nimistu alusel tegutseva perearstiga koos to6taval Gel on digus, mérkides retseptile oma
ametinimetuse, vélja kirjutada tiksnes alljargnevaid ravimeid ja aineid:

1) ATC kood A10 — diabeedi raviks kasutatavad ained, vilja arvatud esmane retsept;

2) ATC kood BO1AAO3 — varfariin (kodade virvendusariitmia raviks), vdlja arvatud esmane retsept;

3) ATC kood C02, C03, C07 (vélja arvatud sotalool), CO8 ja C09 — kodrgvererShutdvevastased ravimid, vélja
arvatud esmane retsept;

4) ATC kood C10 — vere lipiidide sisaldust vahendavad ained, vdlja arvatud esmane retsept;

5) ATC kood DO6BAO1 — hobesulfadiasiin;

6) ATC kood G02B, GO3A ja GO3DAO2 — hormonaalsed rasestumisvastased ravimid, vélja arvatud esmane
retsept;

7) ATC kood HO3A — kilpnadrme hormoonid, vélja arvatud esmane retsept;

8) ATC kood JO1XEO1 — nitrofurantoiin (dgeda tlisistumata tsiistiidi raviks);

9) imikute toitesegud, vélja arvatud esmane retsept;

[RT I, 05.01.2016, 4- jdust. 01.03.2016]

10) ATC kood VO3ABI1S5 — naloksoon.

[RT I, 08.11.2022, 7- joust. 11.11.2022]

(33 ) Perearsti nimistu alusel tegutseva perearstiga koos to6tav dde peab perearstiga konsulteerima koige harvem
tiks kord korduvretsepti realiseerimise perioodi jooksul, et hinnata koos ravi jatkamist voi selle muutmise
vajadust. Konsultatsioon tuleb dokumenteerida patsiendile tervishoiuteenuse osutamist tdendavasse dokumenti.
[RT 1, 05.01.2016, 4- joust. 01.03.2016]

(34) Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 24 15ike 2 alusel kehtestatud mééruses nimetatud dendusabi

eriala omandanud &el on digus, méarkides retseptile oma ametinimetuse, vélja kirjutada iiksnes kdesoleva
paragrahvi 15ikes 3%loetletud ravimeid ja aineid.
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[RT I, 01.07.2022, 31- joust. 04.07.2022, rakendatakse tagasiulatuvalt 30.06.2022]

(35) Infektsionisti vOi pediaater-infektsionistiga koos todtaval tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 24
16ike 2 alusel kehtestatud médruses nimetatud dendusabi eriala omandanud del on digus, markides retseptile

oma ametinimetuse, kirjutada retseptile lisaks kdesoleva paragrahvi loikes 3%loetletud ravimitele ja ainetele ka

kéesoleva paragrahvi 16ikes 2’nimetatud ravimeid, vilja arvatud esmase retsepti korral.
[RT 1, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(36) Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 24 10ike 2 alusel kehtestatud mairuses nimetatud dendusabi
eriala omandanud dde peab arstiga konsulteerima kdige harvem iiks kord korduvretsepti realiseerimise perioodi
jooksul, et hinnata koos ravi jatkumist ja selle muutmise vajadust.

[RT I, 01.07.2022, 31- joust. 04.07.2022, rakendatakse tagasiulatuvalt 30.06.2022; muudetud 16ike number 3.5
16ikeks 3.6 [RT 1, 29.12.2023, 10]]

(4) Ravimeid soodustusega véljastamiseks vdivad vilja kirjutada «Ravikindlustuse seaduse» § 41 loikes

2 nimetatud isikud Tervisekassas kindlustatud isikutele ja Euroopa Liidu vdi Euroopa Majanduspiirkonna
liikkmesriigis vOi Sveitsi Konfoderatsioonis kindlustatud isikutele (edaspidi EL kindlustatu), kes tdendavad oma
kindlustuskaitset kehtiva Euroopa ravikindlustuskaardi voi selle asendussertifikaadi voi kindlustajariigi pddeva
asutuse poolt véljastatud kehtiva vormikohase téendi (E112, E123, S2, DA1) alusel.

[RT I, 23.05.2023, 1- joust. 26.05.2023]

(5) Ravim kirjutatakse vélja vastava ndidustuse olemasolul ja méératud ravi peab kajastuma tervishoiuteenuse
osutamist tdendavas dokumendis koos retsepti numbri dramérkimisega. Kannete tegemisel lahtutakse

«Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse» § 42 1dike 3 alusel kehtestatud korrast.
[RT 1, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(6) Uhele retseptile kirjutatakse ravimit koguses, mis on vajalik Ageda haigestumise korral iihe ravikuuri
labimiseks ning kroonilise voi pikaajalise haiguse korral kahe- kuni kolmekuulise ravi jaoks. Kroonilise voi
pikaajalise haiguse korral v3ib ravimit vélja kirjutada vihem kui kahekuuliseks raviks vajaliku koguse vaid ravi
alustamisel voi muutmisel. ARV-ravimeid voib vélja kirjutada kuni 12-kuuliseks raviks.

[RT 1, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(61) Patsiendile narkootilise ravimi retsepti alusel véljakirjutatava ravimi kogus ei tohi iiletada temale tiheks
kuuks vajaminevat kogust. Kui {ihele retseptile véljakirjutatava ravimi suurimale kogusele on kehtestatud
piirang kéesoleva médéruse lisa 4 punktis 1, lahtutakse sellest, iiletamata iiheks kuuks vajaminevat kogust.
[RT 1, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(62) Bensodiasepiini ja bensodiasepiinisarnast ainet sisaldavat ravimit on lubatud vélja kirjutada jargmiselt:

1) kui isikule ei ole viimase 12 kuu jooksul bensodiasepiini vdi bensodiasepiinisarnast ainet sisaldavat ravimit
vilja kirjutatud, on lubatud iihele retseptile vilja kirjutada Eestis turustatavat viikseima toimeaine sisaldusega
ravimpreparaati kdige rohkem lisa 4 punktis 2 sdtestatud maksimaalses koguses;

2) kui isikule kirjutatakse bensodiasepiini vdi bensodiasepiinisarnast ainet sisaldavat ravimit vilja korduvalt,
on lubatud ravimit tihe ravimvormi kohta 30 péeva jooksul vilja kirjutada summaarselt kdige rohkem lisa 4
punktis 3 sétestatud koguses;

3) kui isikule on vaja bensodiasepiini v0i bensodiasepiinisarnast ainet sisaldavat ravimit vélja kirjutada lisa 4
punktis 3 sétestatud kogusest suuremas koguses vdi kuni kolmeks kuuks, vdivad perearst ja eriarstid kasutada
raviskeemi kooskolastamiseks e-konsultatsiooni.

[RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

(63 ) Narkootilist v3i psithhotroopset ainet on lubatud isikule vélja kirjutada reisi kestuse ajaks isiku raviks
vajaminevas koguses rohkem kui kdesoleva madruse lisas 4 sétestatud, kuid mitte rohkem kui 30 paevaks,
markides retseptile ,,reisi ajaks”, ja tehes patsiendi haiguslukku vdi tervisekaarti sellekohase kande.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(7) Retsepti alusel ei ole lubatud vilja kirjutada ketamiini, esketamiini, fentaniiiili, tiopentaali,
naatriumokstiibaati, alfentaniili, sufentaniili ja remifentaniili sisaldavaid siistitavaid ravimvorme ning
buprenorfiini suukaudseid ravimvorme.

[RT I, 07.06.2016, 3- joust. 10.06.2016]

(8) [Kehtetu -RTL 2008, 61, 875- jdust. 01.01.2009]

(9) [Kehtetu -RTL 2008, 61, 875- jdust. 01.01.2009]

(91) Metiiiilfenidaati ja amfetamiine sisaldavate ravimite esmase véljakirjutamise digus on ainult psiihhiaatril.
Viljakirjutamise piirangut kohaldatakse ka inimese suhtes, kes pole viimase 12 kuu jooksul talle vélja kirjutatud
retsepti alusel metiiiilfenidaati voi amfetamiine sisaldavaid ravimeid vilja ostnud.

[RT I, 11.07.2025, 18- joust. 14.07.2025]
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(92) Narkootilise ravimi retseptile kirjutatakse ravimeid, mis sisaldavad sotsiaalministri madrusega kehtestatud
narkootiliste ja psiihhotroopsete ainete I ja II nimekirja kuuluvaid aineid.
[RT I, 03.05.2012, 2- joust. 01.10.2012]

(93 ) Narkootilise ravimi retsepti alusel ning kidesoleva méaruse lisas 4 toodud ravimeid ei voi enne patsiendi
vastuvotu labiviimist esmaselt vilja kirjutada.
[RT 1, 05.01.2016, 4- joust. 08.01.2016]

(94) Klonasepaami sisaldavaid ravimeid on lubatud vilja kirjutada ainult RHK 10 koodidega G40, G20-G26
ja G63.
[RTI,31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

(95) Riigihanke ravimi retseptile kirjutatakse ARV-ravimeid. Retsepti kinnitamisel loetakse ravim retsepti
valjakirjutamise digust omava isiku poolt viljastatuks.
[RT 1, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(10) Retsepti ravimi kahe-, kolme- v3i kuuekordseks viljastamiseks (edaspidi korduvretsept) voib kirjutada
ainult juhul, kui ravimi véljakirjutaja on vastavat ravimit selle saaja ravis varem edukalt kasutanud ja ravimi
viljakirjutaja on veendunud, et patsiendi ohutus ja ravi tShusus on tagatud, samuti rasestumisvastaste
preparaatide madramisel.

[RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

(11) Korduvretseptile peab kirjutama ravimit soodustusega viljastamiseks koguses, mis on vajalik kahe- kuni
kolmekuulise ravi jaoks.
[RT T, 23.12.2010, 6- joust. 01.01.2011]

(12) Korduvretsepti viljakirjutamisel méiratleb ravimi véljakirjutaja retsepti kordsuse.
[RTI,31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

(13) Korduvretsepti ei vdi vilja kirjutada narkootilistele ravimitele, anksioliilitikumidele, uinutitele, rahustitele,
antibakteriaalsetele, immunoloogilistele ja radiofarmatseutilistele ravimitele, ARV-ravimitele ega ravimitele,
mille valjastamisele on kehtestatud koguselised piirangud kdesoleva mééruse lisas 4.

[RT I, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(131) Kui retseptikeskuse vastutav todtleja on teinud kéttesaadavaks ravimite koostoimete hindamise tdiendava
funktsionaalsuse, tuleb ravimi valjakirjutamisel seda kasutada, vilja arvatud juhul, kui véljakirjutaja tarkvara
tagab samavairse tulemuse.

[RT I, 07.03.2017, 20- joust. 10.03.2017]

(14) Elektroonilise retsepti vdljakirjutamisel kinnitab retsepti véljakirjutanud isik retsepti pohjendatust ja
oOigusaktidele vastavust pérast seda, kui retseptikeskus on andnud info selle kohta, et esitatud andmed on
korrektsed. Paberretseptil kinnitab retsepti véljakirjutanud isik seda oma allkirjaga.

[RT 1, 20.11.2018, 4- joust. 23.11.2018]

§ 3. Retseptide liigid, vorminduded ja kehtivus

(1) Retseptide liigid on tavaline retsept, narkootilise ravimi retsept ja riigihanke ravimi retsept.
[RT I, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(2) Tavaline retsept on retsept ravimi iihe-, kahe-, kolme- vdi kuuekordseks viljastamiseks. Uhekordne
retsept kehtib 60 pdeva, kahekordne retsept 120 paeva, kolmekordne retsept 180 péeva ja kuuekordne retsept
540 péeva, kui retseptil ei ole ndidatud lithemat kehtivusaega.

[RT 1, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(3) Narkootilise ravimi retsept kehtib 30 pédeva, kui retseptil ei ole ndidatud lithemat kehtivusaega. Kui ravimi
valjakirjutaja hinnangul on vajalik ja pdhjendatud jétkata ravi enam kui iiks kuu ning ravimi véljakirjutaja on
veendunud, et patsiendi ohutus ja ravi tShusus on tagatud, voib vélja kirjutada kuni kuus {ihekordset narkootilise
ravimi retsepti. Korraga véljastatakse isikule ravim vaid iihe kehtiva retsepti alusel.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

3 1) Riigihanke ravimi retsept kehtib 60 péeva, kui retseptil ei ole ndidatud lithemat kehtivusaega.
[RT 1, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(4) Paberretsept ravimi {ihekordseks véljastamiseks on originaalsuuruses mdodus 127 x 158 mm, triikitud

rohelisele paberile rohelise varviga, vasakus tilanurgas plangi nime all on téht (kasutatakse ladina keele
tahestikku; igal retseptiplankide seerial on oma téht alates ladina tdhestiku viimasest tdhest — Z, Y, X, ...;
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viimane kasutatav tdht on D) ja punast virvi seitsmekohaline number, vasakus servas on 80-millimeetrise
vahega koiteaugud ja plangi servades on turvajoonis.
[RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

§ 4. Ravimi viiljakirjutamisel retseptile kantavad andmed

(1) Retseptile, v.a veterinaarretseptile, tuleb mérkida jargmised andmed:

1) patsiendi nimi, isikukood ja kontaktandmed, EL kindlustatu puhul vdhemalt elukohariik ja isikukood
kéesoleva midiruse § 2 16ikes 4 nimetatud kindlustuskaitset tdendava dokumendi jérgi;
[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

2) patsiendi vanus aastates (alla 4-aastastel lastel aastates ja kuudes);

21) ravimi viljakirjutamise aluseks oleva diagnoosi kolme- vdi neljakohaline kood vastavalt Rahvusvaheliste
Haiguste Klassifikatsiooni 10. versioonile (RHK-10);

[RT I, 03.05.2012, 2- joust. 01.10.2012]

3) soodustuse médr (100%, 90%, 75%, 50%) voi soodustuse puudumine (tdishind);

[RT I, 03.05.2012, 2- joust. 01.10.2012]

3 1) todvoimetuspensioni olemasolu tulenevalt ,,Riikliku pensionikindlustuse seadusest”;
[RT I, 03.05.2012, 2- joust. 01.10.2012]

32) mirge patsiendi kindlustatuse kohta;
[RT I, 03.05.2012, 2- joust. 01.10.2012]

33) tuvastatud osaline v3i puuduv todvdime tulenevalt todvdimetoetuse seadusest;

[RT I, 05.01.2016, 4- joust. 01.07.2016]

4) valmisravimi korral ravimvorm, ravimpreparaadi vdi toimeaine nimetus, toimeaine sisaldus ja ravimi
koguhulk;

5) ravimpreparaadi nimetuse kasutamisel pdhjendus asendamise keelamise kohta;

[RT I, 21.02.2014, 1- joust. 01.03.2014]

5') miiiigiloata ravimi kasutamise taotlemisel meditsiiniline pdhjendus selle kasutamise kohta;

[RT I, 07.03.2017, 20- joust. 03.05.2017]

6) ekstemporaalselt valmistatavate ravimite korral ravimi tdielik koostis, koostisainete sisaldus ja ravimi
koguhulk ning pé6rdumine apteegi poole ravimi valmistamiseks ja véljastamiseks;

7) ravimi kasutamisjuhend (iihekordne annus, manustamisviis, kasutamissagedus ja kasutamiskestus);

8) retsepti viljakirjutaja nimi (triikitdhtedega, trikkituna voi pitsatina), registreerimiskood, eriala, telefon, e-
posti aadress ja allkiri (paberretseptil);

[RT I, 23.05.2023, 1- joust. 26.05.2023]

9) retsepti viljakirjutamise kuupéev ja retsepti kehtivusaeg;

10) retsepti valjakirjutaja tookoht (tervishoiuteenuse osutaja nimi), tegevuskoha aadress, registrikood
(aritihingu driregistri kood voi mittetulundusiihingute ja sihtasutuste registrisse kantud juriidilise isiku kood) voi
isikukood (driregistrisse mittekantud fiiiisilisest isikust ettevotjal).

(1") [Kehtetu -RTL 2010, 10, 180- jdust. 08.03.2010]

(2) Soodustusega véljakirjutatud ravimi paberretseptile, mis véljastatakse isikule, kes tdendab oma
kindlustuskaitset kdesoleva maaruse § 2 16ikes 4 nimetatud dokumendi alusel, lisab tervishoiuteenuse osutaja
nimetatud dokumendi koopia.

[RTL 2010, 10, 180- joust. 08.03.2010]

(21) Soodustusega viljakirjutatud elektroonilisele retseptile, mis viljastatakse isikule, kes tdendab oma
kindlustuskaitset kiesoleva médruse § 2 16ikes 4 sitestatud dokumendi alusel, lisatakse retseptikeskuses lisaks
16ikes 1 sdtestatule jirgmised andmed:

[RT 1, 20.11.2018, 4- joust. 23.11.2018]

1) siinniaeg ja sugu;

2) paragrahvi 2 1dikes 4 sitestatud dokumendi liik;

3) paragrahvi 2 1dikes 4 sdtestatud dokumendi number;

4) paragrahvi 2 15ikes 4 sétestatud dokumendi viljastanud riik;

5) paragrahvi 2 1dikes 4 sitestatud dokumendi véljastanud asutus;

6) paragrahvi 2 16ikes 4 sdtestatud dokumendi véljastamise kuupdev ning selle kehtivuse alguse ja 15ppemise
kuupéev.

[RTL 2010, 10, 180- joust. 08.03.2010]

(22) Soodustusega elektroonilise retsepti viljakirjutamisel séilitab tervishoiuteenuse osutaja § 2 10ikes 4
sdtestatud dokumendi koopiat vihemalt kolm aastat, vélja arvatud juhul, kui ravim on vélja kirjutatud, kasutades
keskset elektroonilist lahendust, milles séilitatakse dokumendi koopiat vihemalt sama kaua.

[RT I, 10.04.2025, 1- joust. 13.04.2025]

(3) [Kehtetu -RT I, 03.05.2012, 2- joust. 01.10.2012]
(4) Retseptile tuleb ravimi koguhulk mérkida, et see voimaldaks valida patsiendile sobivaimat originaalpakendi
suurust voi selle kordset, jairgmiselt:

1) toimeaine tdpse sisaldusena ravimis ja véljastatavate {ihikute (tabletid, kapslid, suposiidid jm) koguarvuna,
voi
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2) iihekordse annuse, annustamise sageduse ja ravi kestusena (paevades).

(5) Ravim kirjutatakse vilja, kasutades selleks ravimis sisalduva toimeaine nimetust.
[RTL 2010, 10, 180- joust. 08.03.2010]

(6) Ravimi viljakirjutaja v3ib kasutada ravimpreparaadi nimetust juhul, kui ta hindab ravimi asendamist teise
sama toimeainet samas koguses ja samas v0i samavéérses ravimvormis sisaldava ravimpreparaadiga patsiendile
meditsiiniliselt sobimatuks, sealhulgas kui tegemist on bioloogilise voi kitsa terapeutilise vahemikuga ravimiga
voi kui patsiendil esineb tdendatud iilitundlikkus teiste sama toimeainega ravimite abiainete suhtes. Sel juhul
margib ravimi véljakirjutaja retseptile pShjenduse ravimpreparaadi asendamise keelamise kohta ning kannab
pohjenduse ka tervishoiuteenuse osutamist tdendavasse dokumenti.

[RT I, 05.01.2016, 4- joust. 08.01.2016]

(7) Ravimi véljakirjutaja peab patsienti teavitama ravimi asendamise voimalusest ja tingimustest, ravimi

asendamise keelamisel selle pohjusest.
[RT I, 05.01.2016, 4- joust. 08.01.2016]

(8) [Kehtetu -RT I, 26.03.2026, 1- jdust. 29.03.2026]

(9) Andmed patsiendi kohta ja ravimi kasutamisjuhend tuleb kirjutada eesti keeles. Ravimi kasutamisjuhend
vOib vajadusel olla tdiendavalt kirjutatud ka muus patsiendile arusaadavas keeles. Ravimite kasutamisjuhendis
tuleb kasutada patsiendile arusaadavaid véljendeid.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(91) Ravimi kasutamisjuhendis on lubatud teha muudatusi vaid tervishoiuteenuste korraldamise seaduse §

59%13ike 2 alusel kehtestatud ravimiskeemi teatist kasutades. Ravimi kasutamisjuhendis v&ib muudatusi teha
vaid ravimi véljakirjutamise digust omav isik ning need dokumenteeritakse elektroonilisel retseptil.
[RT I, 10.04.2025, 1- joust. 13.04.2025]

(10) Koik arvud peavad retseptil olema kirjutatud araabia numbritega.
(11) Kui ravimi kogus mérgitakse retseptil muudes iihikutes kui grammides, tuleb arvu taha mérkida mootiihik.

(12) Kui ravimi véljakirjutaja kasutab teadlikult teistsugust annustamisskeemi voi manustamisviisi, kui on
kirjeldatud ravimi omaduste kokkuvottes, tuleb retseptile soovitud annuse voi manustamisviisi jarele méarkida
«!y.

(13) [Kehtetu -RT 1, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]
§ 5. Retseptide vormistamine

(1) Ravimi véljakirjutaja on kohustatud retsepti vélja kirjutama elektrooniliselt, vélja arvatud juhul, kui
retseptikeskust ei ole voimalik objektiivsetel pdhjustel kasutada voi isik vajab retsepti tervishoiuteenuste
korraldamise seaduse tdhenduses piiriiilese tervishoiuteenuse saamiseks teises Euroopa Liidu liikmesriigis.
[RT 1, 21.02.2014, 1- joust. 01.03.2014]

(1 1) Narkootilist ja psithhotroopset ainet ning ARV-ravimit vdib vilja kirjutada ainult elektrooniliselt.
[RT I, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(2) Paberretsepte voib vormistada ainult nummerdatud retseptiplankidele, mille vorm on esitatud mairuse

lisas 1. Paberretsept tdidetakse loetavas kaekirjas, kasutades mittekustuvat kirjutusvahendit, vdi prinditakse.
Kui Tervisekassa ei saa hddaolukorras, eriolukorras, erakorralises seisukorras v3i sdjaseisukorras paberretsepte
viljastada ja arstile varem véljastatud paberretseptid on arstil vélja kirjutatud, voib arst paberretsepti puudumise
korral kirjutada retsepti tiihjale paberile samade andmetega, mis on retsepti vormil.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(3) Paberretsepti tditmisel arvuti ja printeri abil tuleb arvestada jargmiste nduetega:

1) kogu ndutud teave peab olema paigutatud selleks retseptil ette ndhtud lahtritesse;

2) retseptile ei tohi kanda teisi kui § 4 16ikes 1 nimetatud andmeid ega kasutada lithendeid;

[RT I, 03.05.2012, 2- jdust. 01.10.2012]

3) tarkvaras tuleb kasutada ja vélja triikkida ravimite toimeainete nimetused voi ravimpreparaatide nimetused
ainult taielikul kujul;

4) tarkvaras tuleb kasutada ning vilja triikkida ravimvorm ja toimeaine sisaldus;

[RTL 2010, 10, 180- joust. 01.04.2010]

5) ravimi annustamise osas tuleb kirjutada iihekordne annus numbrina (néiteks «30 mg») ja kasutamissagedus
sonadena (nditeks «kaks korda 60pdevasy») ning mérkida vajalik ravimi koguhulk numbritena sulgudes (néiteks
«(90 tabl)»).
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(4) Retsepti viljakirjutamisel kasutatav tarkvara:

1) peab tagama, et ravimi nimetuse valikul voi sisestamiseks kuvatakse esimesena ravimi toimeaine nimetus ja
seejarel ravimpreparaatide nimetused tahestikulises jarjekorras voi vastavalt rakendatavatele soodusmééradele;
2) retsepti valjakirjutamisel kasutatav tarkvara ei tohi sisaldada mingeid viiteid ega linke kindla
ravimpreparaadi eclistamiseks;

3) retsepti véljakirjutamisel kasutatav tarkvara peab tagama, et tarkvaraga tootamise ajal oleks vélistatud
ravimi reklaam v6i muul viisil ravimi véljakirjutaja mdjutamine.

(5) Paberretsept kinnitatakse ravimi viljakirjutaja allkirjaga ning pitsati jéljendiga (juhul kui kasutatakse
pitsatit) koigil retsepti eksemplaridel. Elektroonilise retsepti viljakirjutamisel kinnitatakse retsept ravimi
véljakirjutaja poolt parast seda, kui retseptikeskus on andnud info selle kohta, et esitatud andmed on korrektsed.
[RTI,20.11.2018, 4- joust. 23.11.2018]

(6) Elektroonilise retsepti viljakirjutamise korral méédratleb isik, kellele retsept vélja kirjutatakse, ravimi
véljaostja jargmiselt:

[RT1,20.11.2018, 4- joust. 23.11.2018]

1) isik ise;

2) nimeliselt médratletud kolmas isik;

3) maéiratlemata viljaostja.

[RTL 2008, 78, 1099- jdust. 26.09.2008, rakendatakse alates 01.09.2008]

§ 6. Isikutele iild- ja veterinaarapteegist ravimite véljastamine
[RTL 2006, 33, 598- joust. 23.04.2006]

(1) Retseptiravimeid v3ib isikutele iild- ja veterinaarapteegist viljastada ainult nduetekohaselt tdidetud retsepti
ja veterinaarretsepti alusel. Retseptiravimi valjaostja isik tuleb tuvastada isikut tdendava dokumendi alusel voi
elektroonilise isikutuvastuse vahendusel. Kui ravimi viljaostja ei ole see isik, kellele retsept vilja kirjutati, peab
ta lisaks enda isiku tuvastamisele iitlema patsiendi nime ja isikukoodi. Enne ravimi véljastamist patsiendist
erinevale isikule veendub apteeker retseptikeskuses ravimi teisele isikule viljastamise diguses kooskdlas § 5
1oike 6 punktidega 2 ja 3.

[RT 1, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(2) Narkootilisi aineid on isikutele iild- ja veterinaarapteekidest lubatud viljastada ainult narkootilise ravimi
retsepti vOi narkootilise ravimi veterinaarretsepti alusel, arvestades selle juures kdesoleva méaaruse lisas 4

ravimite véljastamisele kehtestatud koguselisi piiranguid ning § 2 1digetes 6',6% 6,7, 91ja 9%kehtestatud
véljakirjutamise piiranguid.
[RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

(21) Kui narkootilist voi psiihhotroopset ainet on isiku raviarsti poolt vélja kirjutatud vastavalt kéesoleva

maéruse § 2 1dikes 6>sitestatule, voib apteek véljastada isikule retseptil valjakirjutatud koguse, kuid mitte
rohkem kui 30 pdevaks vajaminevas koguses. Ravimi viljastamisel tuleb arvestada ravimiseaduse § 17 16ike 1,
§ 19 15ike 5 ja § 21 1dike 3 alusel kehtestatud mééruses sétestatud noudeid.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(22) ARV-ravimeid tildapteegist ei véljastata.
[RT I, 29.12.2023, 10- joust. 01.01.2024]

(3) Ekstemporaalselt valmistatavate ravimite koosseisu kuuluvate ainete viljastamine eraldi on keelatud.
[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(4) Etiiiilalkoholi on lubatud viljastada ainult retsepti alusel nii puhtal kujul kui segus maksimaalselt kuni 150
8.
[RT 1, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(5) Kui ravimi véljakirjutamisel on kasutatud ravimi toimeaine nimetust, peab ravimi véljastaja pakkuma
patsiendile sobivate ravimite hulgast ravimpreparaati, mille puhul on patsiendi omaosalus ravimi eest
tasumisel vdahim. Kui retsepti esitaja keeldub soodsaima ravimpreparaadi ostmisest voi ei ole temale soodsaim
ravimpreparaat hulgimiiligist saadaval, mérgib ravimi véljastaja vastava pShjenduse retseptile.

[RTL 2010, 10, 180- joust. 01.04.2010]

(51) Késimiiiigiravimi véljastamisel tuleb patsienti teavitada samavéirsetest ravimitest ning pakkuda temale
sobivat soodsaimat ravimpreparaati.
[RT 1, 07.03.2017, 20- joust. 10.03.2017]

(6) Kui vilja on kirjutatud ravimpreparaat, mis apteegis hetkel puudub, peab apteck ravimi hankima mdistliku
aja jooksul arvates retsepti esitamisest, v.a juhul, kui Ravimiamet kinnitab, et see ei ole Eestis saadaval.
Viimasel juhul peab apteek sellest informeerima retsepti viljakirjutajat ning seejérel teavitama lahendusest
retsepti esitajat. Konsulteerides ravimi véljakirjutajaga ja viimase nousolekul voib asendada viljakirjutatud
ravimi kdesoleva paragrahvi 1dikes 5 toodud tingimustel.

[RTL 2010, 10, 180- joust. 01.04.2010]
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(7) Valjakirjutatud valmisravimi koguhulga erinemisel tootja originaalpakendite suurusest tuleb véljastada
lahima suurusega originaalpakend, juhindudes kdesoleva paragrahvi 1dikes 5 sitestatust. Pakendi jagamine on
lubatud ainult selliste ravimvormide korral, kus jagamisel sédilivad esmase pakendi (blister, ribapakend, tuub,
ampull, viaal) koigil osadel ravimi nimetus, miitigiloa hoidja nimi, toimeaine sisaldus, partii number ja viimane
kolblikkusaeg, ning ravimiga antakse kaasa pakendi infoleht. Ravimite personaalsel jaendamisel (edaspidi
personaalne jaendamine) juhindutakse kdesoleva paragrahvi 16ikes 5 sitestatust, sdltumata originaalpakendi
suurusest.

[RT I, 11.12.2014, 10- jdust. 14.12.2014]

(8) Kui retsept on vélja kirjutatud ravimile, millele ei ole Eestis kehtivat miiiigiluba ja mille kasutamise
Oigustatuse kohta on Ravimiamet teinud otsuse, tuleb apteegil esitada jarelepdrimine Eestis ravimite
hulgimiitigidigust omavatele isikutele ning hankida ravim mdistliku aja jooksul arvates retsepti esitamisest, v.a
juhul, kui hulgimiiiija teatab, et sobivat ravimit ei saa Eestisse tarnida. Viimasel juhul teavitab apteek sellest
retsepti véljakirjutajat ning lahendusest retsepti esitajat.

[RTL 2010, 10, 180- joust. 01.04.2010]

(81) Ravimiseaduse § 21 15igete 79 alusel turustada lubatud miiligiloata ravimeid vdib paberretsepti alusel
viljastada ainult juhul, kui viljastaja on eelnevalt Ravimiametist kontrollinud, et paberretseptil mérgitud
toimeaine, tugevus, ravimvorm ja diagnoosi kood vastavad turustamisloal mérgitule.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(9) [Kehtetu -RTL 2006, 33, 598- jdust. 23.04.2006]

(91) Ravimi véljastamisel kasutatav tarkvara ei tohi sisaldada viiteid ega linke kindla ravimpreparaadi
eelistamiseks, v.a kdesoleva paragrahvi loikes 5 toodud ndude tditmiseks pakkuda ravimpreparaati, mille puhul
on patsiendi omaosalus ravimi eest tasumisel vdhim. Ravimi véljastamisel kasutatav tarkvara peab tagama, et
tarkvaraga to6tamise ajal oleks vélistatud ravimi reklaam voi muul viisil ravimi véljastaja mojutamine.

[RTL 2010, 10, 180- joust. 01.04.2010]

(92) Ravimi viljastamisel kasutatav tarkvara peab tagama teabe kéttesaadavuse ravimi véljastajale nende
ravimite kohta, millele on kehtestatud ravikindlustuse seaduse alusel piirhind ja sdlmitud hinnakokkulepe, ning
kédesoleva paragrahvi 1dikes 5 toodud ndude tditmiseks.

[RT I, 05.01.2016, 4- joust. 08.01.2016]

(10) Ravimi véljastaja kannab retseptile ravimi véljastamise kohta ravimiseaduse § 81 15ike 2 alusel kehtestatud
Vabariigi Valitsuse méaruses toodud andmed.
[RT I, 10.05.2013, 1- joust. 13.05.2013]

(11) Kéesoleva paragrahvi 16ike 10 kohased andmed tuleb retseptile ja retseptikeskusesse kanda ravimi
véljastamise ajal voi viivitamata pérast ravimi véljastamist juhul, kui retseptikeskust ei ole voimalik ravimi
viljastamise ajal kasutada. Uhe retsepti alusel mitmes osas véljastatud personaalselt jacndatud retseptiravimi
viljastamise andmed tuleb kanda paberretseptile véljastamise ajal ja retseptikeskusesse ravimi viimase osa
véljastamise ajal ning 10petatakse jaendatava ravimi retsepti broneering.

[RT 1, 07.03.2017, 20- joust. 03.05.2017]

(11 l) Ravimi véljastaja v0ib broneerida miiligiloata ravimi retsepti. Retseptikeskuse vastutav tdotleja voib
ravimi viljastaja ettepanekul broneerida personaalselt jaendatava voi apteegis valmistatava ravimi retsepti voi
retsepti, kui see on vajalik ravimi kéttesaadavuse tagamiseks.

[RT I, 07.03.2017, 20- jSust. 10.03.2017]

(12) Ravimi kasutamist kisitlev tekst kantakse véljastatava ravimi pakendile voi pakendi kiilge kinnitatavale
lehele. Kleebise kasutamise korral ei tohi see varjata olulist teavet. Ravimi véljastamisel tuleb ravimi ostjale
suuliselt ning arusaadavalt ja piisavas mahus selgitada ravimi diget ja ohutut kasutamist ning juhtida tema
tdhelepanu ravimi Gigele sdilitamisele ja pakendil olevatele muudele méarkustele.

[RT 1, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(13) Kui retseptil ei ole koiki ndutud andmeid, paberretseptil on tehtud parandusi voi on vélja kirjutatud
omavahel sobimatuid aineid, ei tohi apteek retsepti alusel ravimeid viljastada ja retsept tuleb apteeki hoiule
votta. Selliseid retsepte tuleb apteegis hoida teistest retseptidest eraldi.

[RT I, 10.04.2025, 1- joust. 13.04.2025]

(14) Laike 13 alusel apteegis hoiule voetud retsepti korral peab sellest kohe telefonitsi teavitama ravimi
viljakirjutajat ning lahendusest teavitama retsepti esitajat.

(15) Kahtlusel retsepti digsuses on ravimi véljastaja kohustatud vdtma tihendust ravimi véljakirjutanud isikuga,

edasi liikkkama ravimi véljastamise ja séilitama retsepti apteegis kuni asjaolude selgumiseni. Retsepti voltsimise
kahtlusest tuleb viivitamatult teavitada Ravimiametit.
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[RTL 2010, 10, 180- joust. 08.03.2010]

(151) Kui apteekril tekib pérast ravimit véljaostva kolmanda isiku ndustamist ravimi sihiparases ja ratsionaalses
kasutamises kahtlus, et isikut ei ole volitatud ravimit vilja ostma, on tal digus keelduda ravimi véljastamisest.
[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(16) [Kehtetu -RTL 2008, 61, 875- joust. 26.07.2008]

(161) Kui vélja on kirjutatud ravimit, mille véljastamine retsepti alusel ei ole lubatud, ei tohi apteek retsepti
alusel ravimit véljastada. Sellisest retseptist tuleb teavitada Ravimiametit, paberretsepti puhul tuleb votta retsept
apteeki hoiule.

[RT I, 05.01.2016, 4- joust. 08.01.2016]

(17) Koigil juhtudel, kui ravimi digeks véljastamiseks on olnud vajalik votta tihendust ravimit véljakirjutanud
isikuga ja temalt saadud teabe alusel on tehtud muudatusi véljastatava ravimpreparaadi, véljastatava koguse
voi muude ravimi véljastamist puudutavate asjaolude suhtes, tuleb ravimi véljastajal edastada vastav info
retseptikeskusesse. Paberretseptil kannab ravimi véljastaja vastava teabe retsepti poordele ning kinnitab seda
oma nime ja allkirjaga. Narkootilise ja psiihhotroopse ravimi véljastatavat kogust ei tohi ravimi véljastaja
suurendada.

[RTL 2008, 78, 1099- jdust. 26.09.2008, rakendatakse alates 01.09.2008]

(18) Ravimi viljastajal on digus teha kehtivale paberretseptile parandusi juhul, kui retsepti véljakirjutanud isiku
poolt retseptile kantud andmed soodustuse médra kohta on muutunud ebadigeks seoses digusaktide muutmisega
vOi on vastuolus kehtivate digusaktidega. Retsepti parandamise ja selle alusel ravimi véljastamise eest vastutab
paranduste tegija, kes peab tehtud parandused kinnitama retsepti pdordel oma nime ja allkirjaga. Paberretsepti
andmete sisestamisel retseptikeskusesse tuleb tehtud parandused markida ka retseptikeskuses.

[RTL 2008, 78, 1099- joust. 26.09.2008, rakendatakse alates 01.09.2008]

(19) Ravimi miiiigi korral mérgitakse kviitungi véljastamisel ravimi jaemiiligihind ja makstud hind, sealhulgas
omaosaluse alusmidr, tdiendava ravimi- ja meditsiiniseadmehiivitise summa ja jéék, soodustuse protsent ja
summa ning piirhinda iiletav summa.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(20) Retseptiravimite viljastamine peab apteegis kajastuma retseptiarvestuses vastavalt «Ravimiseaduse» § 31
16ike 6 punkti 3 alusel kehtestatud sotsiaalministri maérusele.
[RTL 2008, 78, 1099- joust. 26.09.2008, rakendatakse alates 01.09.2008]

§ 6. Isikutele iild- ja veterinaarapteegist ravimite viljastamine EL retsepti alusel

(1) EL retsepti alusel ravimi viljastamisele ei kohaldu kdesoleva méaruse § 6 16iked 1-2! ja8.

(2) EL retsepti alusel ei voi apteegist ravimit véljastada, kui véljastaja ei ole tdielikult veendunud EL retsepti
oOiguspérasuses ja kehtivuses. Retsepti vOltsimise kahtlusest tuleb viivitamata teatada Ravimiametile.

(3) EL retsepti alusel voib isikule apteegist ravimeid viljastada ainult juhul, kui retseptile on arusaadavalt
kantud koik jérgmised andmed:

1) isiku, kellele ravim on vilja kirjutatud, nimi;

2) viljakirjutatud ravimi ravimvorm, ravimpreparaadi v3i toimeaine nimetus ja toimeaine sisaldus;

3) ravimi kasutamisjuhend (ithekordne annus, kasutamissagedus);

4) EL retsepti viljakirjutaja nimi ja allkiri;

5) EL retsepti véljakirjutamise kuupéev.

(31) Veterinaarretsepti alusel voib isikule apteegist ravimeid viljastada ainult juhul, kui retseptile on
arusaadavalt kantud kdik Euroopa Parlamendi ja ndukogu méédruse (EL) 2019/6 artikli 105 1dikes 5 loetletud
andmed, vottes arvesse, et mikroobivastase ravimi retsept kehtib viis paeva alates selle viljastamise kuupédevast.
[RT 1, 29.10.2022, 2- joust. 01.11.2022]

(4) Kui EL retseptile ei ole margitud selle isiku, kellele ravim on vilja kirjutatud, vanust voi siinniaega

voi isikukoodi, veterinaarretsepti korral kdesoleva paragrahvi 16ikes 3 'nimetatud andmeid, tuleb ravimi
véljastajal puuduvaid andmeid ravimi ohutuks véljastamiseks retsepti esitanud isikult kiisida, kanda vastav teave
paberretsepti pdordele ning kinnitada see oma nime ja allkirjaga voi elektroonilise retsepti puhul kanda apteegi
infosiisteemi.

[RT 1, 29.10.2022, 2- joust. 01.11.2022]

(5) Koigil juhtudel, kui ravimi digeks viljastamiseks on olnud vajalik votta ithendust ravimit valjakirjutanud
isikuga ja temalt saadud teabe alusel on tehtud muudatusi viljastatava ravimpreparaadi, véljastatava koguse
voi muude ravimi viljastamist puudutavate asjaolude suhtes, tuleb ravimi véljastajal kanda vastav teave
paberretsepti poordele ja kinnitada see oma nime ja allkirjaga voi elektroonilise retsepti puhul kanda apteegi
infosiisteemi.

[RTT,20.11.2018, 4- joust. 23.11.2018]
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(6) Kui EL retseptile on vélja kirjutatud ravimpreparaadi nimetus ja puudub tdpsustus, kas ravimit voib
asendada voi mitte, v3i puudub EL retseptile vilja kirjutatud ravimpreparaadil Eestis miiiigiluba, teavitatakse
sellest isikut ning tema ndusolekul asendatakse ravimpreparaat sama toimeainet samas koguses ja ravimvormis
sisaldava ravimiga, vélja arvatud juhul, kui asendamine ei ole lubatud.

[RT T, 29.10.2022, 2- joust. 01.11.2022]

(7) Kui EL retseptil on tehtud parandusi, vélja on kirjutatud omavahel sobimatuid aineid voi isiku, kellele ravim
on vélja kirjutatud, vanusele sobimatu ravimvorm vdi annus, ei voi apteegist ravimit véljastada.

(8) Ravimi véljastamise ajal kannab viljastaja EL retseptile jargmised andmed:

1) viljastatud ravimpreparaadi nimetus, toimeaine sisaldus ja kogus pakendis;

2) viljastatud ravimi pakendi hind, véljastatud pakendite arv ja ravimi hind kokku;
3) ravimi véljastamise kuupédev ja véljastaja allkiri;

4) apteegi nimi ja tegutsemiskoha aadress.

(9) EL retsept voetakse hoiule apteeki, v.a juhul, kui osa EL retseptile véljakirjutatud ravimi kogusest voi
ravimitest jadb véljastamata.

(10) Kui EL retsept voetakse hoiule apteeki, annab ravimi véljastaja ravimi ostjale koopia EL retseptist. Kui EL
retsept antakse ravimi ostjale tagasi, jitab ravimi véljastaja koopia EL retseptist endale. EL retsepti koopia peab
sisaldama kédesoleva paragrahvi 1ikes 8 nimetatud andmeid.

(11) [Kehtetu -RT 1, 26.03.2026, 1- jdust. 29.03.2026]

(12) Ravimi kasutamist kisitlev tekst lisatakse kas véljastatava ravimi pakendile vdi selle kiilge kinnitatavale
lehele.
[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(13) Retseptiravimite viljastamine peab apteegis kajastuma retseptiarvestuses vastavalt «Ravimiseaduse» § 31
16ike 6 punkti 3 alusel kehtestatud sotsiaalministri méérusele.
[RTL 2010, 10, 180- joust. 08.03.2010]

§ 6. Isikutele ravimite viilljastamine ravimite kaugmiiiigil

(1) Ravimite kaugmiitigil tuleb ravimid viljastada tellimuse kohaselt komplekteeritud transpordipakendis, mis
tagab ravimite jdudmise adressaadini ilma, et ravimi omadused oleksid muutunud.

(2) Enne transpordipakendi véljastamist tuleb pakendi komplekteeritust kontrollida ning teostatud kontroll
dokumenteerida.

(3) Transpordipakendisse lisatakse saateleht, millele kantakse muuhulgas tellija nimi, tellimuse number,
ravimit véiljastava apteegi nimi ja kontaktandmed, apteegiteenuse osutamise tegevusloa omaja drinimi, pakendi
komplekteeritust kontrollinud isiku nimi ning retseptiravimi korral retsepti number.

(4) Transpordipakendis peab olema teave, et viljastatud ravimeid ei osteta tagasi ja neid saab apteeki tagastada
vaid hdvitamiseks. Transpordipakendis peab samuti olema hoiatus, et ravimit ei tohi kasutada, kui saadetis ei
vasta tellimusele, on avatud voi kahjustatud v3i on kahtlus, et toode on defektne ning et sellistel juhtudel tuleb
koheselt votta ithendust ravimi viljastanud apteegiga. Transpordipakendisse lisatakse iileskutse lugeda enne
ravimi tarvitamist pakendi infolehte.

(5) Transpordipakendil ei tohi olla viidet konkreetsele ravimile.

(6) Transpordipakendile kantakse ravimite kéttetoimetajale arusaadavalt teave saadetise sdilitamistingimuste,
kattetoimetamiskoha ja hiliseima kittetoimetamise aja kohta ning tellimuse number. Kuni saadetise
kéttetoimetamiseni adressaadile vastutab ravimite eest ravimi véljastanud apteek.

(7) Saadetis antakse adressaadile voi tema médratud esindajale iile allkirja vastu voi muu isikusamasuse
tuvastamist voimaldava tunnuse alusel.

(8) Transpordipakendi saatedokumendile mérgitakse ravimi véljastanud apteegi nimi ja kontaktandmed,
apteegiteenuse osutamise tegevusloa omaja drinimi, posti- vdi kaubaveoteenuse osutaja nimi ja
kontaktandmed, saadetise iileandmise-vastuvdtmise kuupéev ning tellimuse number. Samale voi sellega seotud
saatedokumendile kantakse saadetise kittetoimetamise kuupéev ning adressaadi v3i tema esindaja nimi ja
allkiri, vottes arvesse kédesoleva paragrahvi 16ikes 7 nimetatud erisust. Kéttetoimetaja edastab dokumendid
apteegile viie todpédeva jooksul parast ravimi kéttetoimetamist.

[RT I, 10.05.2013, 1- joust. 13.05.2013]
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(9) Kéesolevas paragrahvis sétestatud ndudeid kohaldatakse ka ravimiseaduse § 31 1dikes 57sitestatud ravimite
kéttetoimetamise teenuse osutamise korral.
[RT 1, 12.07.2014, 167~ jdust. 15.07.2014]

§ 7. Teistele isikutele apteegist ravimite viljastamine

(1) Retseptiravimeid voib iild- ja veterinaarapteek viljastada tervishoiuteenuse osutajatele, sh fiiiisilisest
isikust ettevotjana tegutsevale tervishoiuteenuse osutajale ning teistele ravimite viljakirjutamisdigust omavatele
isikutele ja isikutele, kellel on digusaktist tulenevalt digus retseptiravimite hankimiseks.

[RTL 2010, 10, 180- joust. 08.03.2010]

¢! 1) Ammaemandale vib iildapteek viljastada iiksnes alljirgnevaid ravimeid ja aineid:

1) ravimid, mille véljakirjutamise 6igus on &mmaemandal kdesoleva médruse § 2 16ike 3'alusel;
2) ATC kood B02AA02 — trancksaamhape;

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

3) ATC kood BO5X — intravenoossete lahuste lisandid;

4) ATC kood CO1CA24 — epinefriin ehk adrenaliin;

5) ATC kood NO1B — lokaalanesteetikumid;

6) ATC kood GO2A — emakasse toimivad ained;

7) ATC kood HO1BB — oksiitotsiin ja selle analoogid,;

8) ATC kood B02BAO1 — fiitomenadioon (K-vitamiin).
[RT I, 04.07.2014, 14- joust. 01.08.2014]

(12) Iseseisva ambulatoorse dendusabiteenuse osutajale vaib lildapteek véljastada tiksnes alljargnevaid
retseptiravimeid ja aineid:

1) ATC kood CO1CA24 — epinefriini siistelahus;

2) ATC kood B0O5XAO03 — naatriumkloriidi 0,9%-line infusioonilahus;

3) ATC kood RO6AEQ7 — tsetirisiin;

4) ATC kood RO3AC02 — salbutamooli inhalatsiooniaerosool;

5) ATC kood BO5SBAO3 — siisivesikud, 10%-line infusioonilahus.

[RT I, 06.01.2021, 4- joust. 09.01.2021]

(2) [Kehtetu -RT 1, 26.03.2026, 1- jdust. 29.03.2026]

(3) Retseptiravimid viljastatakse tellimislehe alusel koostatud saatedokumendiga. Iga tellimislehe alusel
vormistatakse eraldi saatedokument. Késimiiiigiravimid véljastatakse saatedokumendiga.

(4) Haiglaapteegist voib tervishoiuteenuse osutajale véljastada kédsimiiligi- ja retseptiravimeid tellimislehe alusel
koostatud saatedokumendiga.

(5) Apteegist voib kasimiiligi- ja retseptiravimeid viljastada apteegi haruapteegile, teisele apteegile,
hulgimiiiigiettevottele ja tootmisettevottele saatedokumendiga.

§ 8. Tellimislehtede ja saatedokumentide vormistamine

(1) Tellimislehed ja saatedokumendid vormistatakse elektrooniliselt. Juhul kui see ei ole vdimalik objektiivsetel
pOhjustel, voib nimetatud dokumendid vormistada paberkandjale.
[RT I, 05.01.2016, 4- joust. 01.07.2016]

(2) Tellimisleht peab sisaldama jargmisi andmeid:

1) ravimeid telliva juriidilise isiku voi fiiiisilisest isikust ettevotja nimi ja kontaktandmed, veterinaararstil nimi,
kontaktandmed ja tegevusloa number, haiglaapteegist tellimise korral haigla osakonna nimetus;

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

2) apteegi nimi ja aadress (v.a kui haigla tellib oma apteegist);

3) tellimislehe koostamise kuupéev;

4) iga ravimi kohta toimeaine v3i ravimpreparaadi nimetus, ravimvorm, toimeaine sisaldus, ravimi koguhulk;
[RTL 2010, 10, 180- joust. 08.03.2010]

5) ravimite viljakirjutamisdigust omava isiku nimi ja allkiri, haigla oma haiglaapteegist tellides tellimuse
koostaja nimi, digusaktidest tuleneva retseptiravimite hankimise 6iguse omamisel tellimisdigust omava isiku
nimi ja allkiri.

[RT I, 05.01.2016, 4- joust. 01.07.2016]

(3) Narkootilise ravimi tellimisleht peab lisaks kdesoleva paragrahvi 16ikes 2 nimetatud andmetele sisaldama
tervishoiuteenuse osutaja, veterinaararsti voi veterinaarpraksisega tegeleva ettevatte poolt maaratud narkootiliste
ravimite kéitlemise eest vastutava isiku nime ja allkirja. Noue ei kehti haiglates sama haigla osakondadele
narkootiliste ja psithhotroopsete ravimite viljastamisel.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(4) Saatedokumendil peavad olema jargmised andmed:
1) apteegi nimi;
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2) apteegi tegutsemiskoha aadress ja telefoninumber, v.a véljastamisel apteegist haruapteegile voi
haiglaapteegist sama haigla osakonnale;

[RT I, 03.05.2012, 2- joust. 01.10.2012]

3) tellimislehe kuupéev, kui ravim véljastatakse tellimislehe alusel;

4) saaja nimi, haiglaapteegi puhul sama haigla osakonna nimetus ja tellija nimi;

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

5) saaja aadress, v.a véljastamisel apteegist haruapteegile voi haiglaapteegist sama haigla osakonnale;

6) saatedokumendi koostamise kuupéev;

7) iga ravimi kohta ravimi nimetus, ravimvorm, toimeaine(te) sisaldus, kogus pakendis, pakendite koguarv;
71) apteegis seeriaviisiliselt valmistatud voi jaendatud ravimi seeria number;

[RT I, 11.12.2014, 10- joust. 14.12.2014]

8) kui ravimeid véljastatakse edasimiiiigiks, siis partii number, ravimi kuuluvus késimiiiigi- voi retseptiravimite
hulka ning miiiigiloata ravimitel sellekohane mérge;

[RTL 2006, 33, 598- jdust. 23.04.2006]

9) viljastushind, vilja arvatud haiglaapteegist ravimite véljastamisel oma haigla tarbeks;
[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

10) viljastaja ja vastuvotja nimed.

(5) Saatedokumendid peavad olema kinnitatud viljastaja ja vastuvotja allkirjaga viisil, mis voimaldab tuvastada
véljastamise ja vastuvotmise kuupédeva, ning need peavad olemas olema nii véljastajal kui ka vastuvotjal. Paberil
saatedokumendid koostatakse vihemalt kahes eksemplaris, millest iiks jadb viljastajale ja teine vastuvdtjale.
Haiglaapteegist sama haigla osakonnale viljastamisel voib paberil saatedokument olla ithes eksemplaris, mida
sdilitatakse haiglaapteegis.

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(6) Saatedokumendina voib kasutada tellimislehte, kui viimasele on jaetud kohad 16ikes 4 loetletud andmete
kandmiseks.

§ 9. Retseptiplankide, tellimislehtede ja saatedokumentide siilitamine ja arvestus

(1) Retseptiplanke véljastab tervishoiuteenuse osutajatele tasu eest Tervisekassa, kontrollides, et
retseptiplankide saajal on kehtiv tervishoiuteenuse osutamise tegevusluba, dokumenteerides retseptiplankide
numbrid ja pidades arvestust viljaantud retseptiplankide iile.

[RT I, 23.05.2023, 1- joust. 26.05.2023]

(2) Retseptiplankide andmisel ravimite véljakirjutamisdigust omavate isikute kidsutusse peab tervishoiuteenuse
osutaja iiles mirkima isiku nime ning talle viljastatud retseptiplankide numbrid ning sellest teatama
Tervisekassale viimase péringul.

[RT I, 23.05.2023, 1- joust. 26.05.2023]

(21) Tervishoiuteenuse osutamise tegevusloa kehtivuse 1dppemisel voi selle kehtetuks tunnistamisel voi
tervishoiuteenuse osutamise 16petamisel peab endine tervishoiuteenuse osutaja tagastama kasutamata
retseptiplangid Tervisekassale.

[RT 1, 23.05.2023, 1- joust. 26.05.2023]

(3) Tervisekassa ja tervishoiuteenuse osutaja peavad retseptiplankide jaotust kajastavat arvestust siilitama viis
aastat.

[RT I, 23.05.2023, 1- joust. 26.05.2023]

(4) Retseptiplanke ei tohi sdilitada allkirjastatult ja retsepti véljakirjutaja isikliku pitsati jéljendiga. Kasutamata
retseptiplanke ei tohi edasi anda teisele isikule. Retseptiplankide sdilitamisel tuleb vélistada nende sattumine
teise isiku kétte. Retseptiplankide vargusest ja kadumisest tuleb viivitamatult teatada Ravimiametile.

(5) Viljastamise aluseks olevat retsepti eksemplari, millel on apteegist ravimi véljastaja allkiri, tellimislehti

ja saatedokumente peab pérast ravimi viljastamist apteegis séilitama véljastamiskuupédevade jérjekorras kolm
aastat.

[RT 1, 22.03.2014, 1- jdust. 25.03.2014]

(5") [Kehtetu -RT I, 26.03.2026, 1- jdust. 29.03.2026]
(6) [Kehtetu -RT 1, 31.10.2023, 1- jdust. 01.12.2023]
(7) [Kehtetu -RT 1, 22.03.2014, 1- jdust. 25.03.2014]

(7") [Kehtetu -RT I, 10.05.2013, 1- jdust. 13.05.2013]

(8) Tervisekassa kirjalikul ndudmisel véljastab apteek ndutud retsepti kinnitatud koopia Tervisekassale.
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[RT I, 23.05.2023, 1- joust. 26.05.2023]

(9) Tervisekassa vastab viie toopédeva jooksul Ravimiameti paringule apteegist viljastatud ravimite kohta.
Vastuses esitatakse koik apteegist Tervisekassale viljastatud retseptile kantud andmed, v.a patsiendi nimi ja
isikukood.

[RT I, 23.05.2023, 1- joust. 26.05.2023]

(10) Ravimiameti péringule lisaandmete saamiseks vastab Tervisekassa iihe kuu jooksul.
[RT I, 23.05.2023, 1- joust. 26.05.2023]

§ 10. Rakendussitted
(1) Kéesolev méairus joustub 1. mértsil 2005. a.

(2) Alates 1. maist 2005. a voib ravimeid vélja kirjutada ainult kdesoleva korra alusel kehtestatud
retseptiplangile.

(3) Enne 1. maid 2005. a vilja kirjutatud retseptiravimeid voib apteegist véljastada kuni retseptile margitud
kehtivusaja 15puni.

(4) Kuni «Ravikindlustuse seaduse» 1. septembrini 2008 kehtiva redaktsiooni § 46 Ig 2 alusel sdlmitud lepingu
kehtivuse 16puni, kuid mitte hiljem kui 1. jaanuarini 2010, loetakse «Ravimiseaduse» § 81 1digetes 5 ja 11
sisalduv apteegiteenuse osutaja kohustus taidetuks, kui apteegiteenuse osutaja on soodustingimustel véljastatud
ravimi paberretsepti andnud iile ja sellel olevad andmed elektroonilisel kujul edastanud Eesti Haigekassale.
[RTL 2009, 68, 1011- jdust. 01.09.2009]

(5) Kui retseptikeskust ei ole voimalik objektiivsetel pohjustel kasutada, loetakse kuni 1. jaanuarini 2010
«Ravimiseaduse» § 81 ldigetes 5 ja 11 sisalduv apteegiteenuse osutaja kohustus tdidetuks, kui apteegiteenuse
osutaja on séilitanud 16ikes 4 nimetamata ravimi paberretsepti apteegis kidesoleva médruse kehtestatud korras.
[RTL 2009, 68, 1011- jdust. 01.09.2009]

(6) Arstidel ja hambaarstidel on digus kasutada enne 1. aprilli 2010. a viljastatud ja triikitud retseptiplankide
vorme.
[RTL 2010, 15, 289- jdust. 01.04.2010]

(7) Arstidel, hambaarstidel ja ammaemandatel on digus kasutada enne 1. juulit 2010. a véljastatud ja triikitud
korduvretseptiplankide vorme.
[RTL 2010, 26, 457- jdust. 31.05.2010]

(8) Enne 2011. a 1. oktoobrit triikitud retseptiplankide vorme voib véljastada ja kasutada kuni 30.09.2013.
[RT I, 03.05.2012, 2- jdust. 01.10.2012]

(9) Enne 1. mirtsi 2014. a triikitud retseptiplankide vorme voib viljastada ja kasutada kuni 31. oktoobrini
2015. a.
[RT I, 21.02.2014, 1- joust. 01.03.2014]

(10) Enne 1. jaanuari 2016. a triikitud retseptiplankide vorme voib véljastada ja kasutada kuni 1. jaanuarini
2018. a.
[RT I, 07.03.2017, 20- jSust. 10.03.2017]

(11) Enne 1. aprilli 2023. a triikitud méaruse lisas 1 esitatud retseptiplankide vorme voib véljastada ja kasutada
kuni 31. detsembrini 2029. a.
[RT 1, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(12) Mééruse lisas 1 asendatakse sonad ,,Eesti Haigekassa” sonaga ,, Tervisekassa”. Mairuse lisa 1 kehtestatakse
uues sonastuses hiljemalt 31. detsembriks 2029. a.
[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

(13) Mééruse § 2 1dikes 94siitestatud piirangut klonasepaami sisaldavate ravimite véljakirjutamisel ei kohaldata

patsientide suhtes, kellele on klonasepaami sisaldavaid ravimeid mééruse § 2 15ike 94j6ustumisele eelneva
12 kuu jooksul vilja kirjutatud vdhemalt kahel korral.
[RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

(14) Enne 1. detsembrit 2023. a vélja kirjutatud ravimi véljakirjutajale ji&inud narkootilise ravimi
paberretseptide koopiad tuleb siilitada selle vilja kirjutanud arsti tookohas (tervishoiuteenuse osutaja juures)
viljakirjutamiskuupéevade jérjekorras viis aastat.

[RTI,31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

(15) Tervishoiuteenuse osutaja peab kasutamata korduvretseptide ja narkootilise ravimi paberretseptide plangid
hévitama 31. detsembriks 2023. a, dokumenteerides hivitamise kuupdeva ja viisi ning retseptiplankide numbrid.
[RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]
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(16) Enne 1. detsembrit 2023. a vilja kirjutatud retseptiravimeid voib apteegist véljastada kuni retseptile
margitud kehtivusaja 1opuni.
[RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

1Komisj oni rakendusdirektiiv 2012/52/EL, millega néhakse ette meetmed, et hdlbustada teises liikmesriigis
valjakirjutatud retseptide tunnustamist (ELT L 356, 22.12.2012, lk 68-70).

Lisa 1 Retsept ravimi {ihekordseks véljastamiseks
[RTI,21.12.2017, 11- jdust. 01.01.2018 - kehtestatakse uues sdnastuses hiljemalt 31. detsembriks 2029. a [RT I,
26.03.2026, 1]]

Lisa 2 Korduvretsept
[Kehtetu -RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

Lisa 3 Narkootilise ravimi retsept
[Kehtetu -RT I, 31.10.2023, 1- joust. 01.12.2023]

Lisa 4 Narkootilised ja psiihhotroopsed ained, mille valjakirjutamisel ja apteegist retsepti alusel viljastamisel
kehtivad koguselised piirangud

[RT I, 26.03.2026, 1- joust. 29.03.2026]

02.04.2026 12:31

Veaparandus: Parandatud ilmne ebatdpsus viimase lause sdnas ,,midasolaami” Riigi Teataja seaduse § 10 1dike 4
alusel.
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