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Maéirus kehtestatakse «Puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seaduse» § 2'15ike 1 ja§ 2?15ike 1 alusel.
[RTL 2008, 5, 57— joust. 20.01.2008] — rakendatakse alates 1.01.2008

§ 1. Reguleerimisala

(1) Mairus kehtestab puude raskusastme méadramise ja lisakulude tuvastamise korra.

(2) Puude raskusaste méératakse ja lisakulud tuvastatakse arstliku ekspertiisiga (edaspidi ekspertiis).
§ 2. Ekspertiisi tegija

(1) Puude arstliku ekspertiisi (edaspidi ekspertiis) teeb ekspertiisikomisjon vdi ekspertarst.

(2) Ekspertiisi teeb pensioniameti ekspertarst, vélja arvatud 16ikes 3 ja 10ikes 4 sétestatud juhtudel.

(3) Kui inimese puude tuvastamine nduab erineva kvalifikatsiooniga ekspertarstide hinnangut, teeb ekspertiisi
pensioniameti ekspertiisikomisjon (edaspidi ekspertiisikomisjon).

(4) Kui inimese pdhiliseks tervisehdireks on psiithhiaatriline haigus, teeb ekspertiisi ekspertarst, kellega
Sotsiaalkindlustusamet on sdlminud t6&vStulepingu.

(5) Puude tuvastamise otsuse vaidlustamisel tehakse tdiendav arstlik ekspertiis “Riikliku pensionikindlustuse
seaduse” § 40 15ike 2 alusel moodustatud vaidluskomisjoni tddkorras sétestatud alusel.

[RTL 2003, 26, 397— joust. 28.02.2003]

§ 3. Ekspertiisi taotlemine
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(1) Arstliku ekspertiisi taotluse (edaspidi ekspertiisitaotlus) esitab isik elukohajirgsele pensioniametile.
Kui isikul on kehtiv rehabilitatsiooniplaan, mis pole koostatud pensioniameti suunamisel, lisab isik selle
ekspertiisitaotluse juurde.

(2) Pensioniamet votab vastu isiku poolt eelnevalt tdidetud “Riikliku pensionikindlustuse seaduse” § 16 16ike 11
alusel kehtestatud arstliku ekspertiisi taotluse.

(3) Pensioniamet ndustab isikut ekspertiisitaotluse tditmisel vai vajadusel tdidab ekspertiisitaotluse isiku eest.
Kui ekspertiisitaotluse tdidab pensioniameti t66taja, tutvustab ta isikule ekspertiisitaotluses sisalduvaid andmeid.
Isik kinnitab oma allkirjaga andmete digsust ning et ta on teadlik ekspertiisi eesmérgist.

(4) Pensioniameti to6taja selgitab isikule, et puude raskusastme médramiseks peavad isiku poolt nimetatud pere-
voi eriarstil (edaspidi arsf) olema isiku terviseseisundi kirjeldamiseks asjakohased andmed.

(5) Pensioniamet esitab paberkandjal voi edastab elektrooniliselt taotluse isiku terviseseisundi kirjelduse
saamiseks viie toopédeva jooksul isiku poolt nimetatud perearstile. Juhul kui perearstil ei ole ekspertiisiks
vajalikke eriarsti poolt teostatud konsultatsioonide, ravi vdi uuringute andmeid, mérgib perearst selle
terviseseisundi kirjeldusse. Kui isikut pohiliselt raviv eriarst on psiihhiaater, esitab pensioniamet taotluse isiku
terviseseisundi kirjelduse saamiseks psiihhiaatrile.

[RTL 2005, 109, 1691 jdust. 11.11.2005]

(6) Arst tdidab tema késutuses olevate andmete pohjal “Riikliku pensionikindlustuse seaduse” § 16 15ike 11
alusel kehtestatud terviseseisundi kirjelduse vormi ning esitab paberkandjal voi edastab elektrooniliselt selle
taotluse saatnud pensioniametile arvates asjakohase taotluse saamisest 10 to6péeva jooksul. Kui arstil puuduvad
isiku terviseseisundi kirjelduse vormi tditmiseks vajalikud andmed, siis ta margib ta selle dra vastava kiisimuse
juures.

(7) Hoolekandeasutuses 60paevaringselt elava voi haiglas viibiva isiku taotluse juurde esitab hoolekandeasutus
vOi haigla teatise, kui isik vajab puude tSttu individuaalset abivahendit voi kus on loetletud toimingud, milles
isik vajab korvalabi voi juhendamist véljaspool hoolekandeasutust voi haiglat. Teatises loetletakse toimingute
voi abivahendi kasutamisega seotud kulud, finantseerimise allikad ja nende osakaal finantseerimisel.

[RTL 2005, 38, 547— joust. 10.04.2005]

§ 4. Isikliku rehabilitatsiooniplaani koostamine

(1) Isiklik rehabilitatsiooniplaan (lisa) on rehabilitatsiooniasutuses isiku enda voi tema seadusliku esindaja
aktiivsel osalemisel koostatud kirjalik dokument, milles antakse hinnang isiku tegevusvdimele ja korvalabi,
juhendamise voi jarelevalve vajadusele ning tuuakse &ra isiku iseseisvaks toimetulekuks ja sotsiaalseks
integreerumiseks vajalikud tegevused. Isiklik rehabilitatsiooniplaan tdidetakse elektroonselt.

(2) Isiklik rehabilitatsiooniplaan koostatakse ekspertiisikomisjoni vdi Sotsiaalkindlustusameti suunamisel:

1) igale puude raskusastet taotlevale lapsele;

2) l16-aastasele ja vanemale inimesele, kui ekspertiisitaotluses sisalduvad andmed isiku tegevusvdime ning
korvalabi, juhendamise voi jarelevalve vajaduse kohta on puude raskusastme madramiseks ebapiisavad

voi isikliku rehabilitatsiooniplaani koostamine on vajalik isiku iseseisvaks toimetulekuks ja sotsiaalseks
integratsiooniks.

(3) Isiklik rehabilitatsiooniplaan koostatakse {ihes eksemplaris, mis edastatakse ekspertiisikomisjonile voi
Sotsiaalkindlustusametile. Ekspertiisikomisjon voi Sotsiaalkindlustusamet teeb rehabilitatsiooniplaanist koopia
ja edastab rehabilitatsiooniplaani originaali isikule koos puude ekspertiisi otsusega.

(4) Kui rehabilitatsiooniplaanis sisalduvad andmed isiku tegevusvdime ning korvalabi, juhendamise voi
jérelevalve vajaduse kohta on puude raskusastme méaramiseks ja lisakulude tuvastamiseks ebapiisavad, tagastab
ekspertiisikomisjon voi Sotsiaalkindlustusamet rehabilitatsiooniplaani kiimne toopdeva jooksul selle saamise
péevast rehabilitatsiooniplaani koostanud rehabilitatsiooniasutusele, teatades, millised andmed tuleb tdiendavalt
lisada.

[RTL 2005, 38, 547— joust. 10.04.2005]

§ 5. Puude raskusastme miiramise alused

(1) Puude raskusastme méiramisel voetakse arvesse:

1) terviseseisund;

2) tegevusvoime;

3) kdrvalabi, juhendamise ja jérelevalve vajadus, mis on suurem inimese eakohasest abivajadusest;
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4) korvalabi ja juhendamise vajadus, mis esineb inimesel tehniliste abivahendite kasutamisele vaatamata;
5) elukeskkond,

6) puudest tingitud lisakulud,

7) rehabilitatsiooniplaani olemasolul selles ettendhtud tegevused.

§ 6. Puude raskusastmed

Isikule méaératakse:

1) siigav puue, kui isik vajab pidevat kdrvalabi, juhendamist voi jarelevalvet 66paevaringselt;

2) raske puue, kui isik vajab korvalabi, juhendamist voi jarelevalvet igal 66paeval,

3) keskmine puue, kui isik vajab regulaarset kdrvalabi v&i juhendamist véljaspool oma elamiskohta vihemalt
korra nédalas.

§ 7. Puude raskusastme méiramise piev

(1) Puude raskusastme méiramise paevaks loetakse ekspertiisitaotluse ekspertiisikomisjonile voi
Sotsiaalkindlustusametile esitamise pdev vOi postiga saatmise korral lahtekoha postitempli kuupéev.

(2) Andmete tdiendamise korral loetakse puude raskusastme madramise paevaks 1dikes 1 sdtestatud kuupidev,
kui tdiendused on ekspertiisikomisjonile v3i Sotsiaalkindlustusametile esitatud voi saadetud 3 kuu jooksul
tiiendavate andmete kohta teate saamisest.

(3) [Kehtetu]

[RTL 2005, 38, 547— joust. 10.04.2005]

§ 8. Puude raskusastme kestus

(1) Puude raskusaste mairatakse tihtajaga:
[RTL 2008, 5, 57 — jGust. 20.01.2008] — rakendatakse alates 1.01.2008

1) pool aastat;

2) iiks aasta;

3) kaks aastat;

4) kolm aastat.

(2) [Kehtetu — RTL 2008, 5, 57— joust. 20.01.2008] — rakendatakse alates 1.01.2008

(3) Kui puude raskusastme madramise ajal on isikul kehtiv to6voime kaotuse protsent, médratakse talle puude
raskusaste piisiva toovoimetuse kestuse 16puni, kuid mitte kauemaks kui kolmeks aastaks.

(4) Puude raskusastme kestuse médramisel ldhtub ekspertiisikomisjon v&i ekspertarst haiguste ja vigastuste
raskusastmest, organismi funktsionaalsest seisundist ja selle muutumise senisest kiirusest, edasisest prognoosist
ning rehabiliteerimise vdimalustest.

§ 9. Korduvekspertiis

(1) Puude tuvastamisel méérab ekspertiisikomisjon voi ekspertarst korduvekspertiisi tahtaja hiljemalt puude
raskusastme kestuse viimaseks kalendrikuuks.

(2) Isik esitab uue ekspertiisitaotluse pensioniametile.

(3) Terviseseisundi muutumisel voib isik taotleda korduvekspertiisi enne § 8 15ikes 1 sétestatud puude kestuse
16ppemist.

[RTL 2008, 5, 57 — jdust. 20.01.2008] — rakendatakse alates 1.01.2008

(4) Kui isiku terviseseisund ei ole muutunud, teavitab arst sellest pensioniametit.
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[RTL 2005, 38, 547— joust. 10.04.2005]

§ 10. Puude raskusastme méiframise otsus

(1) Arstliku ekspertiisi komisjon voi ekspertarst teeb puude raskusastme madramise voi mddramata jatmise
otsuse arstliku ekspertiisi taotluses ja terviseseisundi kirjelduses esitatud andmete pShjal 15 tédpaeva jooksul
alates terviseseisundi kirjelduse saamisest.

(2) Otsuses margitakse:

1) puude raskusaste;

2) puude raskusastme médramise paev;

3) puude raskusastme kestus;

4) korduvekspertiisi tihtaeg;

5) puude raskusastme méidramise voi médramata jatmise alus.

(3) Ekspertiisikomisjonvdi Sotsiaalkindlustusamet esitab voi saadab isikule ekspertiisi otsuse koos sisulise
pohjendusega ning terviseseisundi kirjelduse esitanud voi saatnud arstile ekspertiisi otsuse koopia arvates
ekspertiisi otsuse vastuvdtmise paevast 10 todpdeva jooksul.

(4) Kui ekspertiisi tegi § 2 10ikes 2 voi 1dikes 3 sétestatud juhul isiku asukohajérgse pensioniameti ekspertarst
voi ekspertiisikomisjon, edastatakse otsuse kinnitatud koopia 15ikes 3 sétestatud tdhtaja jooksul ka isiku

elukohajérgsele pensioniametile.

(5) Pensioniamet véljastab soovi korral puudega lapsele pensionitunnistuse, mis tdendab puude raskusastet ja
kestust.

[RTL 2005, 38, 547— joust. 10.04.2005]
§ 11. Ekspertiisialaste vaidluste lahendamise kord

(1) Kui isik ei ole puude raskusastme méairamise voi mddramata jatmise otsusega ndus, voib ta podrduda
Sotsiaalkindlustusameti juures oleva vaidluskomisjoni poole kolme kuu jooksul otsusest teadasaamisest.

(2) Vaidluskomisjoni otsusega mittendustumise korral on isikul digus pd6rduda halduskohtu poole kolme kuu
jooksul vaidluskomisjoni otsuse teatavaks tegemisest.

§ 11'. Mizruse rakendamine

(1) Kui §-s 4 nimetatud isikliku rehabilitatsiooniplaani koostamist on alustatud enne 2007. a 10. juunit,
lahtutakse isikliku rehabilitatsiooniplaani koostamisel enne 2007. a 10. juunit kehtinud mééruse lisast ,,Isiklik
rehabilitatsiooniplaan”.

(2) Terviseseisundi muutumisel voib isik taotleda korduvekspertiisi ka juhul, kui isikule on puude raskusaste
maédratud tdhtajatult enne 2008. aasta 1. jaanuari.

[RTL 2008, 5, 57 — jGust. 20.01.2008] — rakendatakse alates 1.01.2008

§-d 12-13[Kéesolevast tekstist vilja jaetud]

Lisa
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