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Sotsiaalministri 18. septembri 2008. a
maaruse nr 56 ,,Tervishoiuteenuse osutamise
dokumenteerimise ning nende dokumentide

sailitamise tingimused ja kord” muutmine

Vastu voetud 19.03.2010 nr 24

Maarus kehtestatakse «Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse» § 4%15ike 2 alusel.

§ 1.Sotsiaalministri 18. septembri 2008. a madruses nr 56 «Tervishoiuteenuse osutamise dokumenteerimise
ning nende dokumentide sdilitamise tingimused ja kord» (RTL 2008, 80, 1115; 2010, 3, 51) tehakse jargmised
muudatused:

1)paragrahvi 2 15ige 4 tunnistatakse kehtetuks;

2)paragrahvi 5 16ige | muudetakse ja sOnastatakse jargmiselt:

«(1) Tervisekaardi vormistab iildarstiabi osutaja, eriarstiabi osutav arst ambulatoorse tervishoiuteenuse
osutamisel voi &mmaemand ambulatoorse &ammaemandusabi tervishoiuteenuse osutamisel.»;

3)paragrahvi 8 15ike 1 punktides 5—8 asendatakse sdna «arsti» sdnaga «tervishoiutodtajay;
4)paragrahvi 8 1dike 2 punktid 10 ja 11 tunnistatakse kehtetuks;

S)paragrahvi 8 1dike 2 punktis 17 asendatakse sdona «arst» sdnaga «tervishoiutdodtajay;
6)paragrahvi 10 punktides 3 ja 7 asendatakse sdna «arsti» sdnaga «tervishoiutdotajax;
T)paragrahvi 14 16ikes 1 asendatakse ldbivalt sona «arsti» sdnaga «tervishoiutdotajay;
8)paragrahvi 14 16iget 1 tdiendatakse punktiga 9 jargmises sdnastuses:

«9) andmed naise ndustamise kohta siinnitusjédrgsel perioodil kdesoleva mééruse lisas 32 toodud
ndustamisplaani alusel.»;

9)paragrahvi 14 16ike 2 sissejuhatavat lauset ja punkti 1 tdiendatakse pérast sdna «arsti» sdnadega
«v01 &mmaemanday;

10)paragrahvi 14 16ike 2 punkti 1 tdiendatakse parast sonu «kergendamise vajaduse» sdnadega «voi teisele todle
(ametikohale) iileviimise»;

11)paragrahvi 18 punkti 3 tdiendatakse parast sonu «rahhiidi ennetamine» sdnadega «lapse 5. elupdevast»;
12)paragrahvi 18 senine tekst loetakse 16ikeks 1 ja paragrahvi tdiendatakse 10ikega 2 jargmises sonastuses:
«(2) Tervisekaardi teisele lisalehele kannab arst vdi &ammaemand vastsiindinu jélgimise kdigus andmed
vastsiindinu toitmise kohta (téielikul rinnapiimaga toitmisel; peamiselt rinnapiimaga toitmisel; segatoitmisel;
kunstlikul toitmisel).»;

13)paragrahvi 21 sissejuhatavas lauseosas asendatakse sdna «perearsty» sonadega «iildarstiabi osutaja;

14)paragrahv 28 tunnistatakse kehtetuks;

15)maarust tdiendatakse §-ga 28! jargmises sOnastuses:
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«§ 28!, Rasedakaardi kanded

(1) Rasedakaarti kantakse tervishoiuteenuse osutaja jargmised andmed:

1) tervishoiuasutuse nimetus, aadress ja tegevusloa number;

2) tervishoiutddtaja ees- ja perekonnanimi, registreerimistdendi number; telefoninumber, e-posti aadress ning
tervishoiutdotaja kutse ja eriala.

(2) Rasedakaarti kantakse patsiendi jirgmised andmed:

1) ees- ja perekonnanimi;

2) isikukood, selle puudumisel siinnipéev, -kuu ja -aasta;

3) elukoha aadress;

4) telefoninumber;

5) Oppiva isiku puhul 6ppeasutuse nimetus;

6) tootava isiku puhul td6andja nimi ning ametikoha nimetus, andmed t66tingimuste, ohutegurite kohta;

7) pusiva toovoimetuse korral mérgitakse to6voime kaotuse protsent;

8) puude korral mérgitakse puude raskusaste;

9) riikliku pensioni liik, pensionitunnistuse number;

10) kontaktisiku ees- ja perekonnanimi, telefoninumber ja elukoha aadress;

11) kui raseduse kulgu ei jélgi raseda perearst, margitakse dokumenti patsiendi perearsti ees- ja perekonnanimi
ning telefoninumber;

12) ABO-veregrupp, Rh(D) kuuluvusaja eriitrotsiitaarsete antikehade sdeltesti tulemus, selle kande aluseks on
verekaart.

(3) Rasedakaarti kantakse lapse isa jargmised andmed:

1) ees- ja perekonnanimi;

2) isikukood, selle puudumisel siinnipéev, -kuu ja -aasta;

3) dppiva isiku puhul 6ppeasutuse nimetus;

4) tootava isiku puhul to6andja nimi ametikoha nimetus ning andmed ohutegurite kohta;

5) ABO-veregrupp ja Rh(D) kuuluvus, selle kande aluseks on nende mairamist tdendav dokument;

6) celnevalt diagnoositud kroonilised haigused;

7) lisateave tervise ohutegurite kohta: suitsetamine (passiivne/aktiivne), alkoholi, uimastite tarvitamine.

(4) Rasedakaarti kantakse raseda terviseseisundi jargmised andmed:

1) allergilisi reaktsioone esilekutsuvad ravimid, toiduained, olmetegurid;

2) eelnevalt diagnoositud haigused: endokrinoloogilised, siidame- ja veresoonkonna, neeru- ja kuseteede,
hingamisteede, seedeelundkonna, naiste-, nakkus-, périlikud haigused;

3) eelnevalt tehtud operatsioonid;

4) eelnevalt tehtud vereiilekanded;

5) lisateave tervise ohutegurite kohta: suitsetamine (aktiivne/passiivne), alkoholi, uimastite tarvitamine;
peresisene vadrkohtlemine.

(5) Rasedakaarti kantakse eelnenud raseduse ja siinnituse jargmised andmed:

1) aasta;

2) raseduse kulg;

3) slinnitusjargse perioodi kulg;

4) slinnitus: ajaline, enneaegne (nidal), iilekantud (nidal);

5) stinnituse kulg ja tiisistused;

6) siindinud lapse sugu ja kaal;

7) laps elab: jah, ei;

8) imetamise kestus;

9) abort (nddal, raseduse kestus): heidend, artifitsiaalne;

10) emakaviline rasedus;

11) imetamise alustamise kohta: tiielikult rinnapiimaga toitmisel, segatoitmisel, kunstlikul toitmisel;
12) ema/isa ja lapse varase kontakti kohta (varane nahk-naha kontakt esimese kahe elutunni jooksul vihemalt
1 tund; eraldatud emapoolsetel ndidustustel, eraldatud lapsepoolsetel ndidustustel, muu).

(6) Rasedakaarti kantakse rasedusega arvelevotmise jargmised andmed:
1) menstruatsioonitsiikli anamnees;

2) viimase menstruatsiooni alguse kuupéev;

3) raseduse suurus nédalates;

4) loote esimeste liigutuste kuupéev ja rasedusnédal,

5) oletatav siinnitamise kuupéev;

6) naise kehakaal (kg) enne rasestumist ja pikkus (cm);

7) naise raseduseelne kehamassiindeks (BMI).

(7) Rasedakaarti kantakse igal vastuvotul jargmised andmed:
1) vastuvotu kuupiev;

2) rasedusnéadal,

3) kehakaal (kg) ja kaaluiive (kg);

4) tursete ja varikooside esinemine;

5) vererdohk mdddetuna paremal ja vasakul kiel (mmHg);

6) emakapdhja kdrgus;
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7) kdhu iimbermdot (soovi korral);
8) loote seis;

9) loote siidameldogid;

10) loote liigutused.

(8) Kéesoleva paragrahvi 15ike 7 punktides 8—10 nimetatud andmed kantakse rasedakaarti alates raseduse
IT trimestrist.

(9) Rasedakaarti kantakse analiiiiside ja uuringute kohta jargmised andmed:

1) uuringud ja analiilisid: hemoglobiin veres (Hb); valk, gliikoos ja sade uriinis; eriitrotsiitaarsed antikehad
(vajadusel antikehade tiiter); siiiifilise RPR; immuunpuudulikkuse viiruse (HIV), Neisseriae gonorrhoeaeja
Chlamydia Trachomatiseuuringud; alfa-fetoproteiin (o FP); PAP; HbsAg;

2) ultrahelileiu kirjeldus.

(10) Rasedakaarti kantakse teiste arstide ja spetsialistide konsultatsioonid: perearst, sisearst, silmaarst,
hambaarst, psiihholoog jt.

(11) Rasedakaarti kantakse gravidogrammi andmed: bipariectaalmdot (mm), emakapdhja kdrgus (cm).
(12) Rasedakaarti kantakse vaginaalse staatuse jdlgimise jargmised andmed:

1) kuupaev;

2) rasedusnidal;

3) leiu kirjeldus.

(13) Rasedakaarti kantakse ravi, korraldused, soovitused rasedale.

(14) Rasedakaarti kantakse siinnituslehe jargmised andmed: alustamise ja 16petamise kuupéevad, seeria tahis
ning number.

(15) Rasedakaarti kantakse siinnituse kuupéev, lapse sugu, kehakaal (g), pikkus (cm), Apgari hinne.

(16) Rasedakaarti kannab &mmaemand andmed noustamise kohta raseda arvele votmisel, raseduse esimesel,
teisel ja kolmandal trimestril kdesoleva médruse lisas 32 toodud ndustamisplaani jargi.»;

16)paragrahvi 31 1dike 1 punkte 57 tdiendatakse pérast sdna «arsti» sdnadega «v0i ammaemanday;
17)paragrahvi 31 16ike 4 punktid 5 ja 6 tunnistatakse kehtetuks;

18)paragrahvi 31 1diget 8 tdiendatakse pérast sdna «arsti» sdnadega «voi &mmaemanday;
19)paragrahvi 32 punkti 4 tdiendatakse pérast sdna «arsti» sdnadega «voi &mmaemanday;
20)paragrahvi 37 16ike 3 punktid 9 ja 10 tunnistatakse kehtetuks;

21)paragrahvi 66 15ike 3 punkt 4 tunnistatakse kehtetuks;

22)paragrahvi 66 1dike 3 punktist 7 jaetakse vilja sdnad «haigekassa liikkmekaart,»;

23)paragrahvi 83 16ike 2 punktid 7 ja 8 tunnistatakse kehtetuks;

24)paragrahvi 85 16ike 3 punktid 5 ja 6 tunnistatakse kehtetuks;

25)paragrahvi 100 16ike 2 punkt 8 tunnistatakse kehtetuks;

26)paragrahvi 100 16ike 2 punktist 9 jdetakse vdlja sonad «Eesti Haigekassa liikkmekaardi number»;
27)méédruse lisades 1 ja 2 asendatakse ldbivalt sdna «arst» sdnaga «tervishoiutdotajay vastavas kadndes;

28)maéiruse lisas 5 asendatakse sdnad «Rahhiidi profiilaktika» sdnadega «Rahhiidi ennetamine alates lapse
5. elupédevasty ja lisatakse vilja «Ortopeediline staatus (6—8 néddalat)» jérele vili «Vastsiindinu jalgimine»;

29)maéiruse lisas 13 asendatakse lidbivalt sdna «arst» sonadega «arst vdi &mmaemand» vastavas kédindes;
30)méirust tdiendatakse lisaga 32, mis on toodud kdesoleva médruse lisas.

§ 2.Méirus joustub 1. aprillil 2010. a.

Sotsiaalministri 18. septembri 2008. a maaruse nr 56 ,Tervishoiuteenuse osuta... Leht3/5



Minister Hanno PEVKUR

Kantsler Marelle ERLENHEIM

Sotsiaalministri 19. mértsi 2010. a mééruse nr 24
«Sotsiaalministri 18. septembri 2008. a
maédruse nr 56 «Tervishoiuteenuse osutamise
dokumenteerimise ning nende dokumentide sdilitamise
tingimused ja kord» muutmine»
lisa
Sotsiaalministri 18. septembri 2008. a mééruse nr 56
«Tervishoiuteenuse osutamise dokumenteerimise ning
nende dokumentide séilitamise tingimused ja kord»
lisa 32
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