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Mee koostis- ja kvaliteedinouded
ning margistamise erinouded

Vastu voetud 19.02.2004 nr 41

Maaérus kehtestatakse «Toiduseaduse» (RT 1 1999, 30, 415; 2002, 13, 81; 61, 375; 63, 387; 102, 603) § 12 16ike
4 ja § 38 16ike 5 alusel.

§ 1. Reguleerimisala

Maiarusega kehtestatakse mee koostis- ja kvaliteedinduded ning margistamise erinduded. Meena késitatakse
looduslikku magusat ainet, mida toodavad Apis melliferamesilased taimede nektarist ja elusate taimeosade
ning neist toituvate putukate eritistest, mida mesilased koguvad, seda endile eriomaste ainetega ithendades
muundavad, kirjekannudesse paigutavad, seal kuivatavad ja ladustavad ning 16puks sinna kiipsema ja valmima
jatavad.

§ 2. Mee koostis- ja kvaliteedinéuded

(1) Botaanilise péritolu jérgi liigitatakse mett jargmiselt:
1) Giemesi ehk nektarimesi — taimede nektarist saadud mesi;
2) lehemesi — peamiselt elusate taimeosade ja neist toituvate putukate (Hemiptera) eritistest saadud mesi.

(2) Tootlemis- ja miiigiks pakkumise viisi jargi liigitatakse mett jargmiselt:

1) kdrjemesi — mesi, mille mesilased on paigutanud vastehitatud haudmeta kérjekannudesse voi mesilasvahast
valmistatud dhukesele kérjepohjale ehitatud kérjekannudesse ja mida miiiiakse kaanetatud tervete meekérgede
v0i nende osadena;

2) kérjetiiki voi kérjetiikkidega mesi — {iht voi mitut meekérjetiikki sisaldav mesi;

3) norutatud mesi — lahtikaanetatud haudmeta meekirgede ndrutamise abil saadud mesi;

4) vurrimesi — lahtikaanetatud haudmeta meekargedest tsentrifugaaljou abil eraldatud mesi;

5) pressitud mesi — haudmeta meekérgede pressimisel kuumutamata voi mdddukat, temperatuurini kuni 45 °C,
kuumutamist kasutades saadud mesi;

6) filtreeritud mesi — mesi, millest on eraldatud mee koostisele voorad orgaanilised voi anorgaanilised ained
sellisel viisil, mille tulemusena on eemaldatud mérkimisvéédrne kogus dietolmu.

(3) Mesi koosneb pohiliselt suhkrutest, peamiselt fruktoosist ja gliikkoosist, ning muudest ainetest, nagu
orgaanilised happed, ensiilimid ja mee kogumisel lisandunud tahked osakesed. Mee vdrvus varieerub peaaegu
varvusetust kuni tumepruunini. Mee konsistents vdib olla vedel v6i viskoosne ning osaliselt vdi tdielikult
kristalliseerunud. Mee 16hn ja maitse vdivad olla erinevad, kuid tulenevad mee péritolutaimedest.

(4) Mesi, mida turustatakse mee nimetuse all voi kasutatakse toidu koostises, peab vastama jargmistele nduetele:
1) meele tohib olla lisatud iiksnes mett;

2) mees peab olema voimalikult vihe mee koostisele vooraid orgaanilisi ja anorgaanilisi aineid;

3) mesi peab olema kdrvalmaitse v3i -I6hnata, kdarimise tunnusteta, kunstlikult muutmata happesusega ning
kuumutamata ulatuses, mille tagajérjel mee looduslikud ensiiiimid laguneksid voi oluliselt inaktiveeruksid.

(5) Toostuslikult voi muu hiljem tdddeldava toidu koostises kasutatav pagarimesi voib olla iile kuumutatud,
kadrimistunnustega voi kddrinud, samuti voora 16hna ja maitsega. Pagarimee suhtes ei kohaldata 16ike 4 punktis
3 esitatud nouet.

(6) Meest, vilja arvatud filtreeritud mesi, ei eemaldata selle koostisele eriomast dietolmu ega muid koostisosi,
vélja arvatud juhul, kui need véltimatult eemaldatakse koos vddraste anorgaaniliste vOi orgaaniliste ainetega.

(7) Mesi, mida turustatakse mee nimetuse all voi kasutatakse toidu koostises, peab vastama jargmistele
fiilisikalis-keemilistele néitajatele:

1) fruktoosi- ja gliikoosisisaldus diemees vihemalt 60 grammi 100 grammi kohta; lehemees ja lehemee ning
diemee segus vihemalt 45 grammi 100 grammi kohta;
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2) sahharoosisisaldus kuni 5 grammi 100 grammi kohta; harilikust robiiniast (Robinia pseudoacacia), lutsernist
(Medicago sativa), banksiast (Banksia menziesii), magusristikust (Hedysarum), eukaliiptist (Eucalyptus
camadulensis), I6hnavast kuismast, véikesest kuismast (Fucryphia lucida, Eucryphia milliganii) voi tsitrusest
(Citrusspp) saadud mees kuni 10 grammi 100 grammi kohta; lavendlist (Lavandulaspp) voi harilikust
kurgirohust (Borago officinalis) saadud mees kuni 15 grammi 100 grammi kohta;

3) niiskusesisaldus kuni 20 protsenti; kanarbiku- (Calluna) ja pagarimees kuni 23 protsenti; kanarbikust saadud
pagarimees kuni 25 protsenti;

4) vees lahustumatute ainete sisaldus kuni 0,1 grammi 100 grammi kohta; pressitud mees kuni 0,5 grammi 100
grammi kohta;

5) elektrijuhtivus kuni 0,8 millisiimensit sentimeetri kohta (mS/cm); lehemees ja kastanimees ning nende

segus viahemalt 0,8 millisiimensit sentimeetri kohta; vélja arvatud harilikust maasikapuust (4rbutus unedo),
eerikast (Erica), eukaliiptist, parnast (7iliaspp), kanarbikust (Calluna vulgaris), Idunamiirdist (Leptospermum) ja
melaleukast (Melaleucaspp) saadud mees;

6) vabade hapete sisaldus kuni 50 milliekvivalenti 1000 grammi kohta; pagarimees kuni 80 milliekvivalenti
1000 grammi kohta;

7) diastaasarv parast to6tlemist ja segamist (Schade’i skaala jargi) vihemalt 8, vilja arvatud pagarimees;
diastaasarv looduslikult vihese ensiilimisisaldusega mees, nagu tsitrusemees, mille hiidrokslimetiitilfurfuraali
(HMF) sisaldus on kuni 15 milligrammi kilogrammi kohta, vahemalt 3;

8) hiidroksiimetiiiilfurfuraali sisaldus pérast to6tlemist ja segamist kuni 40 milligrammi kilogrammi kohta, vilja
arvatud pagarimees, ning arvestades punktis 7 toodud HMF sisaldust; troopilise kliimaga piirkondadest périt
mees ja selle segudes kuni 80 milligrammi kilogrammi kohta.

§ 3. Mee miirgistamise erinéuded

(1) Mee mirgistamisel jérgitakse «Toiduseaduse» § 38 15igete 3 ja 5 alusel kehtestatud toidu margistusele
esitatavaid ndudeid, margistamise ja muul viisil teabe edastamise ning toorme paritolust informeerimise korda
ning kéesolevas paragrahvis sétestatud noudeid.

(2) Nimetust «mesi» kasutatakse iiksnes §-s 1 toodud méératluse kohase toote puhul.

(3) Paragrahvi 2 Idigetes 1, 2 ja 5 esitatud nimetusi kasutatakse liksnes nendes sitetes toodud koostis- ja
kvaliteedinduete kohaste toodete puhul. Nimetused vdib asendada nimetusega «mesi», vélja arvatud filtreeritud
mee, kidrjemee, pagarimee ning kérjetiiki ja kérjetiilkkidega mee puhul.

(4) Pagarimee puhul esitatakse toote nimetuse vahetus ldheduses sdnad «iiksnes kuumtdotlemiseks».

(5) Mee nimetusele, vilja arvatud pagarimesi ja filtreeritud mesi, voib lisada teavet, mis viitab:

1) ditele voi taimedele, millelt mesi on saadud, kui see parineb tdielikult voi peamiselt esitatud ditelt voi
taimedelt ning sellel on vastavad organoleptilised, fiiiisikalis-keemilised ja mikroskoopilised omadused;

2) piirkondlikule, territoriaalsele vai topograafilisele péritolule juhul, kui toode périneb iiksnes margitud kohast;
3) eriomastele kvaliteediomadustele.

(6) Pagarimee toidu koostises kasutamise korral v3ib toidu nimetuses nimetuse «pagarimesi» asemel kasutada
nimetust «mesi», kasutades koostisosade loetelus nimetust «pagarimesi».

(7) Mirgistusel esitatakse paritolumaa, kus mesi on korjatud. Kui mesi périneb mitmest Euroopa Liidu
liikkmesriigist voi Euroopa Liitu mittekuuluvast riigist, v3ib péritolumaa nime asendada iihega jargmistest
margetest:

1) «Euroopa Uhendusest périt mee segu»;

2) «viljastpoolt Euroopa Uhendust périt mee seguy;

3) «Euroopa Uhendusest ja valjastpoolt Euroopa Uhendust périt mee segu».

(8) Filtreeritud mee ja pagarimee puhul mérgitakse konteinerile, pakendile ja kaubaga kaasas olevatele
dokumentidele § 2 16ike 2 punktis 6 ja 15ikes 5 sétestatud nimetus.

§ 4. Miiruse kehtetuks tunnistamine

Vabariigi Valitsuse 12. mai 1999. a médrus nr 149 «Mee koostis- ja kvaliteedinduete ning mérgistamise
erinduete kinnitamine» (RT 1 1999, 45, 520; 2000, 21, 124) tunnistatakse kehtetuks.

§ 5. Miiruse rakendamine

(1) Kuni 31. juulini 2004. a voib jitkata seni kehtinud méiruse nduetele vastavate toodete valmistamist ja
maérgistamist.

(2) Enne 1. augustit 2004. a 16ike 1 kohaselt valmistatud ja mérgistatud kaupa voib turustada kuni selle
16ppemiseni.

12001/110/EU (EUT L 010, 12.01.2002, Ik 47)
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