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Maiarus kehtestatakse «Riikliku pensionikindlustuse seaduse» (RT 12001, 100, 648) § 16 1dike 9 alusel.
§1. Reguleerimisala

Kéesolev maérus reguleerib piisiva todvdimetuse, selle tekkimise aja, pohjuse ja kestuse tuvastamist arstliku
toovoimetuse ekspertiisiga (edaspidi ekspertiis).

§2. Ekspertiisi tegija

Piisiva toovoimetuse, selle tekkimise aja, pohjuse ja kestuse tuvastab pensioniameti ekspertiisikomisjon voi
ekspertarst v0i psiithhiaatri eriharidusega ekspertarst, kellega Sotsiaalkindlustusamet on arstliku ekspertiisi
tegemiseks s6lminud t66votulepingu.

[RTT12003,12,62; 7.02.2003]
§3. Ekspertiisi taotlemine

(1) Ekspertiisi voib taotleda isik vanuses 16 aastat kuni «Riikliku pensionikindlustuse seaduse» (edaspidi
seadus) § 7 10ikes 1 vdi 2 sétestatud vanaduspensionieani.

(2) Vilislepingu alusel pensioni saamiseks voi toovigastuse voi kutsehaiguse voi vagivallakuriteo tagajarjel
saadud vigastuse v3i haigestumise korral voib ekspertiisi taotleda ka vanaduspensioniealine ja noorem kui 16-
aastane isik.

(3) Isik tdidab seaduse § 16 1dike 11 alusel kehtestatud arstliku ekspertiisi taotluse vormi ja esitab selle
perearstile voi isikut pohiliselt ravivale eriarstile (edaspidi ars¢). Juhul kui isik taotleb piisiva todvdimetuse ja
puude tuvastamist {iheaegselt, tdidetakse tihine arstliku ekspertiisi taotlus.

(4) Arst tdidab tema késutuses olevate andmete pdhjal seaduse § 16 15ike 11 alusel kehtestatud terviseseisundi
kirjelduse vormi vastavalt taotlusele. Arstliku ekspertiisi taotluse esitamisel paberkandjal voi edastamisel
elektrooniliselt tdidetakse terviseseisundi kirjeldus vastaval vormil.

(5) Arst mérgib terviseseisundi kirjeldusele koigi isikul teadaolevate ja eeldatavalt piisivat toovoimetust
pOhjustavate haiguste diagnoosid koos raskusastmega ning organismi funktsionaalse seisundiga, diagnoosi
koodid, nimetatud haigustega seotud uuringute andmed, senise ja praeguse ravi, objektiivse leiu ning teised
terviseseisundi kirjelduse vormil néutavad andmed.

(6) Diagnooside vormistamisel juhindub arst rahvusvahelisest haiguste klassifikatsioonist.
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(7) Isik esitab arstile vajaduse korral teised seaduse § 16 1oike 11 alusel kehtestatud loetelus nimetatud
dokumendid.

(8) Arst esitab v0i saadab ekspertiisi tegemiseks vajalikud dokumendid, sealhulgas arstliku ekspertiisi
taotluse ja terviseseisundi kirjelduse (edaspidi ekspertiisidokumendid) isiku elukohajérgse pensioniameti
ekspertiisikomisjonile (edaspidi ekspertiisikomisjon). Kui isiku pohiliseks tervisehdireks on psiihhiaatriline
haigus, esitab v0i saadab arst ekspertiisidokumendid Sotsiaalkindlustusametile.

(9) Haiglas viibiva isiku kohta esitab voi saadab arst ekspertiisidokumendid isiku valikul kas isiku elukohajargse
voi asukohajirgse pensioniameti ekspertiisikomisjonile.

(10) Arst esitab voi saadab ekspertiisidokumendid ekspertiisikomisjonile vdi Sotsiaalkindlustusametile kiimne
toopdeva jooksul, arvates 15ikes 7 séitestatud dokumentide ja koigi terviseseisundi kirjelduse tditmiseks vajalike
andmete saamise péaevast.

(11) Kui isik esitab arstliku ekspertiisi taotluse eriarstile, siis vdib ekspertiisidokumendid koos teiste 15ikes 7
sétestatud dokumentidega ekspertiisikomisjonile voi Sotsiaalkindlustusametile esitada voi saata isiku raviga
tegelev eriarst, informeerides sellest isiku perearsti ning arvestades 1digete 5, 10 ja 12 satteid.

(12) Kui ekspertiisidokumendid sisaldavad andmeid isiku pstiithika- v&i kditumishéirete kohta, informeerib
eriarst ekspertiisi taotlemisest perearsti ainult isiku v3i tema seadusliku esindaja kirjalikul ndusolekul.

(13) Kui ekspertiisidokumendid vdi nendes sisalduvad andmed on ekspertiisiks ebapiisavad, tagastab
ekspertiisikomisjon voi Sotsiaalkindlustusamet terviseseisundi kirjelduse kiimne t6dpédeva jooksul, arvates selle
saamise pédevast, selle dokumendi esitanud vdi saatnud arstile, teatades, millised andmed v6i dokumendid tuleb
tdiendavalt esitada voi saata.

(14) Arst esitab voi saadab ekspertiisidokumendid ekspertiisikomisjonile voi Sotsiaalkindlustusametile
tdiendatud andmed v&i dokumendid viie toopéeva jooksul, arvates koigi tdiendavate andmete vdi dokumentide
saamise paevast.

[RT I2005, 66, 507— joust. 16.12.2005]
§4. Piisiva toovoimetuse kindlakstegemise piev

(1) Piisiva toovoimetuse kindlakstegemise paevaks loetakse ekspertiisiks vajalike dokumentide
ekspertiisikomisjonile voi Sotsiaalkindlustusametile esitamise pdev v0i postiga saatmise korral ldhtekoha
postitempli kuupéev, vilja arvatud 18ike 2 punktis 2 ja 15ikes 3 sétestatud juhtudel.

(2) Kui ekspertiisidokumendid vdi nendes sisalduvad andmed on ekspertiisiks ebapiisavad ning
ekspertiisikomisjon vdi Sotsiaalkindlustusamet tagastab need dokumendid vastavalt § 3 15ike 13 sitetele,
loetakse piisiva toovoimetuse kindlakstegemise paevaks:

1) ekspertiisidokumentide ekspertiisikomisjonile voi Sotsiaalkindlustusametile esialgse esitamise paev voi
postiga saatmise korral ldhtekoha postitempli kuupéev, kui tdiendatud ekspertiisidokumendid esitatakse voi
saadetakse ekspertiisikomisjonile voi Sotsiaalkindlustusametile kolme kuu jooksul, arvates tdiendavate andmete
voi dokumentide vajaduse kohta ekspertiisikomisjoni voi Sotsiaalkindlustusameti poolt teate esitamise voi
saatmise péevast;

2) taiendatud ekspertiisidokumentide ekspertiisikomisjonile voi Sotsiaalkindlustusametile esitamise paev voi
postiga saatmise korral lahtekoha postitempli kuupéev, kui need esitatakse voi saadetakse ekspertiisikomisjonile
voi Sotsiaalkindlustusametile pérast kolme kuu mé6dumist, arvates tdiendavate andmete voi dokumentide
vajaduse kohta ekspertiisikomisjoni voi Sotsiaalkindlustusameti poolt teate esitamise v3i saatmise paevast.

[RTI2005, 66, 507— joust. 16.12.2005]

(3) Kui piisiv todvoimetus tuvastatakse isikul, kes oli vahetult enne piisiva tdovOimetuse tuvastamist
toovoimetuslehe alusel ajutiselt toovoimetu, loetakse piisiva todvdimetuse tuvastamise paevaks
ekspertiisikomisjoni vdi ekspertarsti poolt piisiva todvdimetuse otsuse vastuvitmise paev.

§5. Piisiva toovéimetuse tekkimise aeg

(1) Piisiva toovoimetuse tekkimise aeg on piisiva toovoimetuse kindlakstegemise péev, vélja arvatud 16ikes 2
nimetatud juhul.

(2) Kui isik taotleb piisiva toovoimetuse tekkimise aja tuvastamist tagasiulatuvalt ja ekspertiisitaotlus sisaldab
plisiva toovdimetuse tekkimise aja tagasiulatuvalt tuvastamiseks piisavalt andmeid, tuvastab ekspertiisikomisjon
voi ekspertarst plisiva toovoimetuse tekkimise aja tagasiulatuvalt, kuid mitte enam kui kolm aastat, arvates
ekspertiisidokumentide ekspertiisikomisjonile v3i Sotsiaalkindlustusametile esitamise v0i saatmise péevast.

(3) Kui isik taotleb piisiva todvoimetuse tekkimise aja tuvastamist tagasiulatuvalt toovigastusest voi

kutsehaigusest pohjustatud piisiva toovoimetuse tdttu ja ekspertiisitaotlus sisaldab piisiva todvdimetuse
tekkimise aja tagasiulatuvalt tuvastamiseks piisavalt andmeid, tuvastab ekspertiisikomisjon v3i ekspertarst
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plisiva toovOimetuse tekkimise aja tagasiulatuvalt alates toovigastuse tekkimise voi kutsehaiguse diagnoosimise
péevast.

§6. Piisiva toovoimetuse kestus ja selle tuvastamise alused

(1) Isiku voib piisivalt toovdimetuks tunnistada kestusega:

1) 6 kuud;

2) 1 aasta;

3) 2 aastat;

4) 5 aastat;

5) kuni seaduse § 7 16ikes 1 vdi 2 sétestatud vanaduspensioniikka joudmiseni.

(2) Piisiva toovoimetuse kestus méératakse alates piisiva todvoimetuse kindlakstegemise paevast.

(3) Loike 1 punktides 1a4 sétestatud juhtudel on piisiva toovoimetuse viimaseks pdevaks piisiva toovoimetuse
kestuse viimase kalendrikuu viimane kuupéev.

(4) Loike 1 punktides 124 sdtestatud juhtudel tunnistatakse isik piisivalt toovoimetuks mitte kauemaks kui
vanaduspensioniikka jdudmiseni, vilja arvatud juhtudel, kui isik taotleb pensioni vélislepingu alusel voi kui
plisiva toovdimetuse pohjuseks on tddvigastus voi kutsehaigus voi vigastus végivallakuriteo tagajérjel voi
haigestumine végivallakuriteo tagajérjel.

(5) Piisiva toovoimetuse kestuse tuvastamisel on aluseks:
1) haiguse raskusaste ja organismi funktsionaalne seisund;
2) haiguse raskusastme ja organismi funktsionaalse seisundi muutumise senine kiirus ja edasine prognoos.

§7. Korduvekspertiis

(1) Ekspertiisikomisjon vdi ekspertarst méiédrab korduvekspertiisi tihtaja hiljemalt piisiva todvdimetuse kestuse
viimase kalendrikuu 15. kuupéevaks, kui:

1) piisiva todvoimetuse kestus méérati tdhtajaks, mis saabub enne isiku vanaduspensioniikka joudmist;

2) pusiva toovdimetuse pohjuseks on tddvigastus voi kutsehaigus voi vigastus végivallakuriteo tagajérjel voi
haigestumine végivallakuriteo tagajarjel;

3) piisiv toovdimetus tuvastati vélislepingu alusel pensioni saamiseks.

(2) Isiku taotlusel esitab voi saadab isiku arst korduvekspertiisi tédhtajaks ekspertiisikomisjonile voi
Sotsiaalkindlustusametile uued ekspertiisidokumendid.

[RT 12005, 66, 507— joust. 16.12.2005]

(3) Isiku terviseseisundi vdi piisiva tdovoimetuse pdhjuse muutumisel voib isik taotleda korduvekspertiisi enne
§ 6 10igetes 1 ja 4 sétestatud piisiva toovoimetuse kestuse 10ppemist.

[RT12003,12,62; 7.02.2003]
§8. Piisiva toovoimetuse pohjus

(1) Piisiva toovdimetuse pohjused on:

1) toovigastus;

2) kutsehaigus;

3) kaitsevéeteenistuses teenistusiilesannete tditmisel saadud vigastus;
4) kaitsevieteenistusega seotud haigus;

5) seoses politseiteenistuse kohustustega saadud vigastus;
6) politseiteenistuse kohustustega seotud haigus;

7) seoses teenistuskohustustega saadud vigastus;

8) teenistuskohustustega seotud haigus;

9) vigastus tuumakatastroofi tagajérjel;

10) vigastus tuumakatsetuse tagajérjel;

11) vigastus aatomielektrijaama avarii tagajérjel;

12) haigestumine tuumakatastroofi tagajérjel,;

13) haigestumine tuumakatsetuse tagajérjel;

14) haigestumine aatomielektrijaama avarii tagajérjel;

15) liikklusdnnetuses saadud vigastus;

16) haigestumine liiklusdnnetuse tagajarjel;

17) vigastus végivallakuriteo tagajarjel;
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18) haigestumine végivallakuriteo tagajérjel;
19) tildhaigestumine;
20) vigastus.

(2) Piisiva toovdimetuse pohjuseks on todvigastus, kui ekspertiisikomisjon voi ekspertarst teeb kindlaks
pohjusliku seose todonnetuses saadud vigastuse voi selle tagajirjel tekkinud tiisistuste, jarelndhtude,
haigestumise v0i haiguse dgenemise voi siivenemise ja piisiva todvOimetuse vahel.

(3) Piisiva toovoimetuse pohjuseks on kutsehaigus, kui ekspertiisikomisjon voi ekspertarst teeb kindlaks
pohjusliku seose kutsehaiguse vai selle hilisema dgenemise, siivenemise, tiisistuste voi jarelndhtude ja piisiva
toovdimetuse vahel.

(4) Piisiva toovoimetuse pdhjuseks on kaitsevieteenistuses teenistusiilesannete tiitmisel saadud vigastus voi
kaitsevéeteenistusega seotud haigus, kui ekspertiisikomisjon voi ekspertarst teeb kindlaks pdhjusliku seose
kaitsevdeteenistuses teenistusiilesannete tditmisel saadud vigastuse voi haiguse voi nende tiisistuste, jarelndhtude
voOi haigestumise, haiguse dgenemise, siivenemise ja piisiva todvoimetuse vahel.

(5) Piisiva toovoimetuse pohjuseks on politseiteenistuses teenistusiilesannete tditmisel saadud vigastus voi
politseiteenistusega seotud haigus, kui ekspertiisikomisjon voi ekspertarst teeb kindlaks pdhjusliku seose
politseiteenistuses teenistusiilesannete tditmisel saadud vigastuse voi haiguse voi nende tiisistuste, jarelndhtude
vOi haigestumise, haiguse dgenemise, siivenemise ja piisiva todvoimetuse vahel.

(6) Piisiva toovdimetuse pohjuseks on seoses teenistuskohustustega saadud vigastus voi nendega seotud haigus,
kui ekspertiisikomisjon voi ekspertarst teeb kindlaks pdhjusliku seose teenistuskohustustega saadud vigastuse
voi haiguse voi nende tiisistuste, jarelndhtude voi haigestumise, haiguse dgenemise, siivenemise ja piisiva
toovoimetuse vahel.

(7) Piisiva toovoimetuse pdhjuseks on vigastus voi haigestumine tuumakatsetuse, tuumakatastroofi voi
aatomielektrijaama avarii tagajérjel, kui ekspertiisikomisjon voi ekspertarst teeb kindlaks pShjusliku seose
tuumakatsetuse, tuumakatastroofi voi aatomielektrijaama avarii tagajarjel saadud vigastuse voi haiguse voi
nende tiisistuste, jarelndhtude voi haigestumise, haiguse dgenemise, siivenemise ja piisiva todvoimetuse vahel.

(8) Piisiva toovoimetuse pohjuseks on litklusonnetuses saadud vigastus voi haigestumine liiklusdnnetuse
tagajérjel, kui ekspertiisikomisjon voi ekspertarst teeb kindlaks pdhjusliku seose liiklusdnnetuses saadud
vigastuse voi haiguse v0i nende tiisistuste, jarelndhtude voi haigestumise, haiguse dgenemise, siivenemise ja
plisiva toovoimetuse vahel.

(9) Piisiva toovdimetuse pohjuseks on vigastus voi haigestumine vigivallakuriteo tagajarjel, kui
ekspertiisikomisjon voi ekspertarst teeb kindlaks pohjusliku seose vagivallakuriteo tagajérjel saadud vigastuse
voi haiguse voi nende tiisistuste, jarelndhtude voi haigestumise, haiguse dgenemise, siivenemise ja piisiva
toovoimetuse vahel.

(10) Piisiva toovoimetuse pohjuseks on iildhaigestumine kdigil muudel juhtudel, kui ekspertiisikomisjon voi
ekspertarst teeb kindlaks pdhjusliku seose haigestumise voi selle hilisema dgenemise, siivenemise, tiisistuste voi
jarelndhtude ja piisiva todvoimetuse vahel.

(11) Piisiva toovoimetuse pohjuseks on vigastus kdigil muudel vigastusjuhtudel, kui ekspertiisikomisjon voi
ekspertarst teeb kindlaks pShjusliku seose vigastuse vai selle tagajérjel tekkinud tiisistuste, jarelndhtude,
haigestumise v0i haiguse dgenemise voi siivenemise ja piisiva todvOimetuse vahel.

(12) Kui ekspertiisikomisjon voi ekspertarst tuvastab isikul rohkem kui iithe piisiva tdovoimetuse pohjuse,
nimetatakse otsuses koik pohjused ning méiratakse kogu piisiva tdovoimetuse ulatus to6voime kaotuse
protsentides ja eraldi igast pohjusest tingitud piisiva todvdimetuse ulatus t66vdime kaotuse protsentides.

§9. Lapsinvaliidsuse tuvastamine tagasiulatuvalt

(1) Lapsinvaliidsuse tuvastamist tagasiulatuvalt voib taotleda isik, tema seaduslik esindaja vai teda lapsena
vahemalt kaheksa aastat kasvatanud isik tema voi tema seadusliku esindaja kirjalikul nousolekul.

(2) Laikes 1 sétestatud kirjalikku ndusolekut ei nduta, kui

1) isik on surnud;

2) isik on tunnistatud teadmata kadunuks;

3) isikut lapsena vdhemalt kaheksa aastat kasvatanud isikult on vanema oigused dra voetud,
4) isiku v0i tema seadusliku esindaja asukohta ei ole vdimalik kindlaks méérata.

(3) Kui isik taotleb lapsinvaliidsuse tuvastamist tagasiulatuvalt ja ekspertiisitaotlus sisaldab lapsinvaliidsuse
tagasiulatuvalt tuvastamiseks piisavalt andmeid, tuvastab ekspertiisikomisjon voi ekspertarst tagasiulatuvalt
lapsinvaliidsuse ja vormistab arstliku ekspertiisi otsuse.

§10. Ekspertiisi tegemise tihtaeg
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(1) Ekspertiisikomisjon vdi ekspertarst teeb ekspertiisi viieteistkiimne tddpédeva jooksul ekspertiisiks piisavate
andmete saamise pédevast arvates.

[RT 12005, 66, 507— joust. 16.12.2005]

(2) Kui isik on ekspertiisitaotluse esitamise v3i saatmise pdeval todvoimetuslehe alusel ajutiselt toovoimetu,
teeb ekspertiisikomisjon voi ekspertarst ekspertiisi viie todpédeva jooksul ekspertiisiks piisavate andmete saamise
péevast arvates.

§11. Ekspertiisi otsus

(1) Arstliku to6voimetuse ekspertiisi tulemuste kohta vormistab ekspertiisikomisjon voi ekspertarst kirjaliku
otsuse.

(2) Piisiva toovdimetuse tuvastamisel ndidatakse ekspertiisi otsuses:

1) piisiva toovoimetuse taotluse esitamise aeg;

2) piisiva todvoimetuse tekkimise aeg ja vajadusel piisiva todvOimetuse tekkimise aja tuvastamine
tagasiulatuvalt;

3) piisiva toovoimetuse pShjus;

4) piisiva toovoimetuse kestus;

5) piisiva toovoimetuse ulatus viljendatuna to66voime kaotuse protsentides;

6) korduvekspertiisi tdhtaeg § 7 1oikes 1 sétestatud juhtudel;

7) otsuse vaidlustamise kord.

(3) Kui ekspertiisikomisjon voi ekspertarst tuvastab isikul rohkem kui iihe piisiva tdovdimetuse pohjuse,
nimetatakse otsuses koik podhjused, kogu piisiva todvoimetuse ulatus tdovoime kaotuse protsentides ja eraldi
igast pohjusest tingitud piisiva toovoimetuse ulatus to6voime kaotuse protsentides.

(4) Kui ekspertiisikomisjon v3i ekspertarst ei tuvasta isikul piisivat toovoimetust, esitatakse sellekohane kirjalik
pOhjendus ja ndidatakse dra otsuse vaidlustamise kord.

(5) Ennetiihtaegse ekspertiisi otsus muudab seni kehtinud otsuse kehtetuks.

§12. Ekspertiisi otsusest teatamine

(1) Ekspertiisikomisjon vdi Sotsiaalkindlustusamet esitab voi saadab kiimne td6péeva jooksul, arvates
ekspertiisi otsuse vastuvotmise péevast, isikule ekspertiisi otsuse koos sisulise pohjendusega ning
ekspertiisidokumendid esitanud vdi saatnud arstile ekspertiisi otsuse koopia.

(2) Kui isik oli vahetult enne piisiva tddvoimetuse tuvastamist toovoimetuslehe alusel ajutiselt todvoimetu,
esitab vOi saadab ekspertiisikomisjon otsuse vastuvdtmise paeval voi Sotsiaalkindlustusamet viie todpdeva
jooksul, arvates ekspertiisi otsuse vastuvotmise paevast, kdesoleva paragrahvi 1oikes 1 sdtestatud dokumendid
isikule ja ekspertiisidokumendid esitanud vdi saatnud arstile ning ekspertiisi otsuse koopia isikut kindlustava
haigekassa piirkondlikule osakonnale.

(3) Kui ekspertiisi tegi § 3 10ikes 9 sétestatud juhul isiku asukohajérgse pensioniameti ekspertiisikomisjon voi
ekspertarst, saadab ta ekspertiisi otsuse koopia 1digetes 1 ja 2 sétestatud tdhtaegadel ka isiku elukohajirgsele
pensioniametile.

[RT 12005, 66, 507— joust. 16.12.2005]

§13. Ekspertiisialaste vaidluste lahendamise kord

(1) Arstliku todvoimetuse ekspertiisi otsusega mittendustumisel voib isik kolme kuu jooksul otsusest
teadasaamise pédevast poorduda Sotsiaalkindlustusameti juures asuvasse vaidluskomisjoni, kes korraldab
taiendava ekspertiisi.

(2) Téiendava ekspertiisi otsusega mittendustumisel v3ib isik pddrduda halduskohtusse kolme kuu jooksul
otsusest teadasaamise péevast.

§14. Miiruse joustumine

Maarust rakendatakse 1. jaanuarist 2002. a.
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