Sotsiaalministri 26. novembri 2008. a madruse nr 73
,»Asenduskodu kasvatusala tootajate sotsiaaltdo ja
pedagoogika tidienduskoolituste ldbiviimise korra

ja tdienduskoolituste dppekavade kehtestamine*

LISA1
Asenduskodu kasvatusala tootaja pedagoogika tiienduskoolituse oppekava
Mooduli nr. I
Mooduli nimetus Lapse areng ja selle kujunemine, erivajadusega laps
Mooduli eesmark Selgitada osalejatele lapse arenguga kaasnevaid seaduspérasusi,

pakkuda vilja lahendusi erinevate situatsioonidega toimetulemiseks
Kaésitletavad teemad | Psiitihilise arengu tingimused

Imiku psiitihilise arengu eeldused

Viikelapse iseloomustus

Lapse koolielu algus

Murdeea téhtsus lapse arengus

Téisealisuse avardumine ja vadrtushinnangute kujunemine
Kiindumuskaditumine

Kéitumishéired ning erivajadusega laps

Mooduli maht 32 tundi

Mooduli nr. 1

Mooduli nimetus Integratiivne laste ja peretoo

Mooduli eesmérk Laste ja peretod intersektoraalsuse ning selle edendamise
vOimaluste tundmadppimine

Kasitletavad teemad | Laste ja peretoo piirkondlikud ressursid




Laste ja peretod sektorid, praktikud ja erialakultuurid
Laste ja peretdd rahvuskultuuriline mitmekesisus
Laste ja peretdo aegruum

Praktikute tihistegevus intersektoraalsete probleemide lahendamisel

Mooduli maht

8 tundi

Mooduli nr.

Mooduli nimetus

Sotsiaalpedagoogika

Mooduli eesmirk

Tutvustada sotsiaalpedagoogika olemust. Anda iilevaade erinevatest
sotsiaalpedagoogika vooludest.

Kisitletavad teemad

Sotsiaalpedagoogika mdiste, olemus ja selle tdlgendused

Joustamine ja innustamine - sotsiaalpedagoogika olulisemad
elemendid

Aktiivsus ja vabaduspedagoogika

Mooduli maht

16 tundi

Mooduli nr.

v

Mooduli nimetus

Kasvatuspsiithholoogia, ealine ja pedagoogiline psiihholoogia

Mooduli eesmark

Oppida tundma lapse psiihholoogilisi isedirasusi dppeprotsessis.
Téhelepanu poodratakse dpetuse diferentseerimisele ja
individuaalsele ldhenemisele

Kasitletavad teemad

Oppeprotsessi olemus, eesmirgid
Teadmiste konstrueerimine

Korgema astme motlemise arendamine
Motivatsiooni mdjust Oppimisele
Motiveerivad opiiilesanded
Opiraskused

Arengulised kitsendused ja vdimalused

Individuaalsed eriparad Oppimisel




| Mooduli maht | 56 tundi

Mooduli nr. \
Mooduli nimetus Soltuvused
Mooduli eesmérk Anda iilevaade soltuvustest ja soltuvuskéitumisest ning selle

omandamisest. Preventiivne t66. Anda teadmisi, kuidas
soltuvusprobleemidega lastega kéituda.
Kisitletavad teemad | Sotsiaalne soltuvus

Soltuvuskéditumise omandamine

Soltuvuse tunnused
Mooduli maht 8 tundi

Sotsiaalministri 26. novembri 2008. a mééruse nr 73
»Asenduskodu kasvatusala tootajate sotsiaaltoo ja
pedagoogika tdienduskoolituste ldbiviimise korra

ja tdienduskoolituste dppekavade kehtestamine*

LISA 2
Asenduskodu kasvatusala tootaja sotsiaaltoo tiienduskoolituse oppekava
Mooduli nr. I
Mooduli nimetus Laste heaolu p6himdtted ja hoolekande alused
Mooduli eesmérk Tutvustada laste hoolekande stisteemi, anda lilevaade erinevatest

alusdokumentidest ja valdkonda reguleerivatest seadusandlikest
aktidest. Tekitada diskussioon eetilistel teemadel.
Kaésitletavad teemad | Lapse digused ja kohustused

Tootaja digused ja kohustused




Eetika, moraal ja seadusandlus

Mooduli maht

8 tundi

Mooduli nr.

Mooduli nimetus

Sissejuhatus sotsiaaltoosse

Mooduli eesmirk

Tutvustada osalejatele erinevaid sotsiaaltoo teooriaid ning arutleda
sotsiaaltoo printsiipide ja meetodite kasutamise lile Eesti
hoolekandes.

Kisitletavad teemad

Sotsiaaltdo teooriad
Sotsiaaltdo printsiibid ja meetodid

Eesti avalik hoolekanne

Mooduli maht 8 tundi
Mooduli nr. 1
Mooduli nimetus Juhtumitoo

Mooduli eesmirk

Tutvustada juhtumit66 metoodikat. Anda iilevaade
juhtumikorralduslike sekkumisplaanide koostamise alustest ning
eesmirkide sdOnastamisest.

Kasitletavad teemad

Klienditeeninduse pohimotted

Informatsiooni kogumine, todtlemine ja hoidmine

Probleemi méadratlemine

Juhtumikorralduslike sekkumisplaanide koostamine ja tditmine
Vorgustikut6o

Tagasiside andmine

Mooduli maht 56 tundi
Mooduli nr. v
Mooduli nimetus Grupitoo

Mooduli eesmirk

Tutvustada gruppide kujunemist, grupi arengu erinevaid etappe ja
anda ndpunditeid ndustamise ja konsulteerimise alustest. Rithma
juhtimine

Kasitletavad teemad

Erinevad grupid




Grupi areng

Eneseabi grupid

Rihmat6o
Mooduli maht 24 tundi
Mooduli nr. V

Mooduli nimetus

Supervisioon

Mooduli eesmirk

Tutvustada supervisiooni ja t60 juhendamise moisteid ja tootada
vilja t60 juhendamise supervisiooni kord

Kisitletavad teemad

Enesetdiendamine ja arendamine

To0juhendamine
Mooduli maht 16 tundi
Mooduli nr. VI

Mooduli nimetus

Praktiline sotsiaalpoliitika

Mooduli eesmirk

Sotsiaalpoliitika keskkonnapdhiste praktiliste toimemehhanismide
tundmadppimine

Kasitletavad teemad

Sotsiaalkindlustuse ja sotsiaalkaitse printsiibid ning mudelid
Sotsiaalpoliitika ja sotsiaaltéo aegruum

Laste ja peretdo sektorid, praktikud ja erialakultuurid

Laste ja peretoo rahvuskultuuriline mitmekesisus

Praktikute iihistegevus intersektoraalsete probleemide lahendamisel

Mooduli maht

8 tundi

Sotsiaalministri 26. novembri 2008. a mééruse nr 73
»Asenduskodu kasvatusala tootajate sotsiaaltoo ja
pedagoogika tdienduskoolituste ldbiviimise korra

ja tdienduskoolituste dppekavade kehtestamine*

LISA3



Asenduskodu abikasvatajate 160-tunnise
sotsiaaltoo ja pedagoogika
taienduskoolituse oOppekava

Mooduli nr.

Mooduli nimetus

Laste heaolu pohimétted ja hoolekande alused

Mooduli eesmirk

Tutvustada laste hoolekande siisteemi, anda lilevaade erinevatest
alusdokumentidest ja valdkonda reguleerivatest seadusandlikest
aktidest. Tekitada diskussioon eetilistel teemadel.

Kisitletavad teemad

Lapse digused ja kohustused
Tootaja digused ja kohustused

Eetika, moraal ja seadusandlus

Mooduli maht

8 tundi

Mooduli nr.

Mooduli nimetus

Lapse normaalne areng ja selle kujunemine

Mooduli eesmark

Selgitada osalejatele lapse arenguga kaasnevaid seaduspérasusi,
pakkuda vélja erinevaid lahendusi toimetulemiseks.

Kasitletavad teemad

Psiiiihilise arengu tingimused

Imiku psiitihilise arengu eeldused

Viikelapse iseloomustus

Lapse koolielu algus

Murdeea téhtsus lapse arengus

Téisealisuse avardumine ja vddrtushinnangute kujunemine

Kiindumuskaitumine

Mooduli maht

32 tundi

[ Mooduli nr.




Mooduli nimetus

Positiivse muutuse soodustamine

Mooduli eesmirk

Aidata osalejatel aru saada usaldussuhte loomise tingimustest ja
voimalustest 1dbi kommunikatsioonitehnikate opetamise

Kisitletavad teemad

Suhtlemise olemus

Suhtlemise etapid

Kuulamisoskus
Intervjueerimisoskus

Tagasiside - positiivne ja negatiivne
Positiivse suhte loomine

Noustamise alused

Mooduli maht

32 tundi

Mooduli nr.

v

Mooduli nimetus

Motiveerimine ja konfliktide juhtimine

Mooduli eesmark

Opetada osalejatele konfliktidega toimetuleku vdimalusi, aidata
koostada juhtumiplaani, tutvustada erinevaid tingimusi
motivatsiooni suurendamiseks.

Kasitletavad teemad

Juhtumiplaani koostamine
Hindamine

Planeerimine

Probleemi olemus
Eesmargid

Motivatsioon

Mooduli maht 24 tundi
Mooduli nr. V
Mooduli nimetus Eneseanaliiiis

Mooduli eesmirk

Tutvustada erinevaid vdimalusi, mis aitavad viltida labipdlemist




Kasitletavad teemad

Eneseanaliiiis
Kuidas seada prioriteete
Kuidas planeerida aega

Kuidas oelda ,,ei*

Mooduli maht

8 tundi

Mooduli nr.

Vi

Mooduli nimetus

Erivajadusega laps, kiitumishiired ja seksuaalkasvatus
erivajadusega inimestele

Mooduli eesmirk

Luua tingimused hoolekandeasutuse kasvatusala tdotajale teadmiste
ja oskuste parendamiseks erivajadusega lapsega todtamisel

Kasitletavad teemad

Korvalekalde pdhjused ja iseloomustus
Kaitumisraskustega ja agressiivne laps

Seksuaalkasvatus ja seksuaalhéired

Mooduli maht 8 tundi
Mooduli nr. VIl
Mooduli nimetus Soltuvus

Mooduli eesmark

Anda tilevaade sOltuvustest ja sOltuvuskditumisest ning selle
omandamisest. Preventiivne t66. Anda teadmisi, kuidas
soltuvusprobleemidega lastega kéituda.

Kasitletavad teemad

Sotsiaalne soltuvus

Soltuvuskiitumise omandamine

Soltuvuse tunnused

Mooduli maht

8 tundi




