Vabariigi Valitsuse 22. detsembri 2005. a maaruse nr 325
«Ohusdiduki meeskonnaliikmete, lennuliikluse lennujuhtide
ja -informaatorite ning nimetatud erialadel &ppivate ning
Oppima asuvate isikute tervisenduded, tervisekontrolli ning
tervisetdendite valjaandmise, pikendamise, uuendamise ja
kehtetuks tunnistamise kord»

lisa 3

TERVISEKONTROLLI KAART

Perekonnanimi _ Eesnimi ___ Sinniaeg Sugu M{N
Ametikohtferiala Isikukood
Elukoht

I osa. ISKLIK TERVISEDEKLARATSOON

JAH

EI | Mis aastal | Mirkused

Kas poete voi olete pddenud jirgmisi haigusi
w0l teil on esinermd:

— kopsuhaigused (sh tuberkuloos)

— allergilised haigused (sh astma, ravimiallergia)

— maksa, mac-, sooletrakti haigused
(sh haavandtobi, sapikivitobi)

— siidamevereringehaigused (sh valud sidame
piirkonnas, ritmihiired)

— kdrge vl madal vererdhk

— neeru-kuseteede haigused (sh neerukivit obi,
verl uriinis)

— suhkruhaigus

— radikuliit, ngrvipdletilud

— krambid (epilepsia), teadvusekaotuse hood

— pearing lus voi minestushood

— psiihholoogilised voi psihhiaatrilised
probleemid

— korvahaigused, kuulmise nérgenemine

— ninakérvalkoobaste péletik (poskkoopapdletik)

— nina-, lurguhaigused, kdnehiired

— silmahaigused (sh virvusnigemise hiire)

— operatsioonid voi vigastused, mis on jitnud
defeltid, armid kehal

— suguhaigused viimase 2 aasta jooksul

— naistehaigused, menstruaaltsiklihiired

— Kas poete v0i olete pddenud eespool
nimetamata haigusi? Kui jah, siis milliseid?

— Kas clete kiesoleval hetkel rase?

Kas tarvitate alkoholi ja/v0i narkeootilume?

Kas tarvitate regulaarselt monda ravimit?

Kas suitsetate?
Kas olete vitbinud haiglaravil?

Kas kaitsejoudude arstlik komisjon on madranud
teile piiranguid?

Kas teil on kaebusi tervise suhtes?

Kinnitan andmete digsust.

Kuupier: Isilo allkiri:




1l osa. ARSTLIK LABIVAATUS JA TERVISEUURINGUD

on  puudub

4. Vaateviljad

Piklus ~~ cm Kaal _ kg uuste viry Silmade véarvy
Kopsude réontgermuring:
EKG:
PEF:
1. Kuulmine

Vere kliiniline analiiis (Hgb) Tooraudiomestria
Uriini analiiiis (valk, suhlor) Hz Parem korv |Vasak korv
Veresuhkri analitiis (dB) (dB)

250
Vererohk 500
Siida 1000
Kopsud 2000
Koht 3000
Nahlk 4000
Suudds 5000
Pupillid 8000

2. Nigemisteravus

Refleksid Nagemime kaugel: (56 m)
Jasemed Korrektsioonita | Kerrekteiooniga
Song Parem silm
Keha defeltid Vasak silm

Malemad

koos
3. Virvusnigemine
Keshmine ndgeming (100 m)

Korrektsioonita | Kerrektsiooniga

Parem silm

Vasak silm

Mbalemad

koos

Ishihara | Tahvlite |Vigade arv | Varvitaju
arv

Nigemine Lihedak (3050 cm)

Parem silm Korrektsioonita | Korrektsioomiga
Vasak silm Farem silm

Vasak silm
Markused ja soovitused: Molemad

koos

IIT osa. TERVISEKONTROLLI TEGIJA OTSUS

On | el ole scbiv todtama) Oppima

Plirangud:

(ametikohalferialal)

Tervisetoend kehtib koamni:

Koupdev: _
Kood:
Allleiri:

__ Tunmistatud arsti nimi:

Fitser:

Olen tutvunud tervisekontrolli arstlikn ldbivaatuse, terviseuuringute tulemuste ja
otsusega ning neid on mulle selgitatud.

Kuupiev: Isikoa allkiri:

Sotsiaalminister Jaak AAB



