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Lastele, puuetega inimestele ja vanuritele soodusti ngimustel eraldatavate tehniliste väikeabivahendite  loetelu 

 

Jaotus liikide kaupa Kasutusaeg 
sõltuvalt 

amortisatsiooni 
astmest 

Müük, 
laenutus 

Piirlimiit 
aastas 

Individuaalne Riigi 
osaluse 

% 

Piirhind müügi 
korral (km-ga) 

LIIKUMISABIVAHENDID 

Liikumis-, jõu- ja tasakaalutreeningu seadmed: 

044808 seisuraamid ja toed 8 a L/M   20%/30%  

Ühe käega käsitsetavad käimisabivahendid:   

120303 käimiskepid  5 a M   50% 16,60 

120306 küünarkargud  5 a M   50% 13,00 

120309 küünarvarrekargud  5 a M   50% 14,00 

120312 kaenlakargud  5 a M   50% 14,70 

120316 käimisabivahendid kolme või enama 
tugipunktiga, käepideme või küünarvarretoega  

5 a M   50% 43,50 



Käimisabivahendid kahe käega käsitsemiseks:   

120603 tugiraamid* 6 a L/M   60%/70% 75,30 

120606 ratastugiraamid  6 a L/M   60%/70% 139,00 

120609 käimistoolid  6 a L   60%  

120612 kõrg-tugiraam  6 a L/M   60%/70% 313,00 

Jalgrattad:   

121812 ratastega tõukeraamid ja -rattad  6 a L/M 1 tk  30%/60%  

Ratastoolid (välja arvatud spetsiaalselt kohandatud ): 

122103 hoobadega käsitsi kontrollitavad ratastoolid  5 a L/M   90%  

122106 tagarattaveoga bimanuaalsed ratastoolid  5 a L/M   90%  

122109 esirattaveoga bimanuaalsed ratastoolid  5 a L/M   90%  

122112 hoobjuhitavad bimanuaalsed ratastoolid  5 a L/M   90%  

122115 ühepoolse juhitavusega võimenduseta 
ratastoolid  

5 a L/M   90%  

122703 tõuketoolid  7 a L/M   90%  

090303 Kombinesoonid ja muud katterõivad ratastooli ja 
tõukekäruga kasutamiseks  

3 a L/M   50%  

1221 ratastoolide varuosad 3 a M   90%  

Lisavarustus ratastoolidele:   



122406 ratastoolipadjad  2 a M   90%  

122415 ratastoolilauad  4 a L/M   50%  

122424 akud ja akulaadijad  2 a M   50%  

122430 ratastoolirihmad 3 a M   50%  

Muud sõiduriistad:   

122706 tõukevankrid (lastele)  4 a L/M   90%  

Lauad:   

180303 töölauad lastele  5 a L/M   90%  

180306 lugemislauad  5 a L/M   80%/60%  

180315 voodilauad  5 a L/M   80%/60%  

Istemööbel:  

180903 toolid  5 a L/M   80%/60%  

180933 seljatoed, padjad, polstrid  3 a M   80%  

Toetusabivahendid:  

181803 käsipuud  8 a M   50%  

181806 tugikäepidemed  8 a M   50%  

181809 tualeti käsivarretoed  8 a M   50%  

Vertikaalkonveierid:   



183015 kaasaskantav kaldtee  5 a L/M   60%/50%  

ORTOOSID JA PROTEESID  

Ortoosid, mis on valmistatud masstoodetena (hinnaga 
kuni 63,91 eurot)  

2 a M   50%  

Ülajäsemete ortoosid:   

060603 sõrmeortoosid  2 a M 1 tk I 90%  

Alajäsemete ortoosisüsteemid: 

061203 ortopeedilised sisetallad ja tallatoed        

–lastele 1 a M 2 paari I 90%  

–täiskasvanutele 1 a M 2 paari I 50%  

–masstoodanguna valmistatud tallatoed (sh pool- ja 
täistallatoed), sisetallad 

     27,80 

–individuaalsed tallatoed (sh individuaalse diagnostika 
alusel valmistatud) 

     65,00 

– risti- ja/või pikivõlvitugi, -tõste      16,00 

varbasirutaja, - tugi      19,00 

kannatugi, -padi, -kiil, -tõste, -kõrgendus, -kaitse, -
pehmendus) 

     20,80 

–labajala lahas, side      28,00 

–jalatugi (1tk)      65,50 



Ortopeedilised jalatsid **: 

063303 masstoodanguna valmistatud ortopeedilised 
jalatsid või  

      

063306 eritellimusel valmistatud ortopeedilised jalatsid        

–lastele   M 3 paari I 50%  

–täiskasvanutele***  M 2 paari I 50%  

–ortopeedilised sandaalid, rihmikud      86,00 

–ortopeedilised kingad (kuni nr 34)      115,00 

–ortopeedilised kingad      169,00 

–ortopeedilised saapad (kuni nr 34)      139,00 

–ortopeedilised saapad      240,00 

–tõste valmisjalatsitele:       

–kuni 3 cm      20,00 

–kuni 6 cm      40,00 

–üle 6 cm      55,00 

PÕETUS- JA HOOLDUSVAHENDID  

Abivahendid songa raviks:  

041209 Songaplaastrid, vööd ja bandaažid 1 a M 1 tk  50%  

Lamatiste vältimise abivahendid:   



180942 lamatisi vältivad padjad  3 a M 1 tk  70%  

181218 lamatisi vältivad madratsid 3 a M 1 tk  70%  

Biokeemilise testimise varustus ja materjalid: 

042412 glükomeetrid  4 a M 1 tk  60%  

Tualeti kasutamise abivahendid: 

091203 teisaldatavad tualetitoolid, ratastega või ilma  4 a L/M   80%/60%  

091215 potikõrgendused 4 a M   80%  

091227 tualettpaberi tangid  4 a M   50%  

091233 siibrid  4 a M   50%  

Naha kaitse ja puhastamise vahendid:   

092109 desinfitseerimisvahendid   M 0,5 l kuus  40%  

092118 nahakaitsevahendid  M 0,5 l kuus  40%  

Uriini suunavad abivahendid:   

092409 uriinikondoomid ja teised sellesarnased 
vahendid  

 M 40 tk kuus  50%  

092403 balloonkateetrid   M 5 tk kuus  50%  

092406 kateetrid   M 90 tk kuus  50%  

Uriinikogujad:   

092704 kehal kantavad suletud uriinikogumiskotid   M 10 tk kuus  50%  



092705 kehal kantavad avatud uriinikogumiskotid   M 10 tk kuus  50%  

092707 mitte kehal kantavad suletud uriinikogumiskotid   M 10 tk kuus  50%  

092708 mitte kehal kantavad uriinikogumiskotid   M 10 tk kuus  50%  

092713 uriinikoguja kinnitus- ja hoidmisvahendid   M 10 tk kuus  50%  

Uriini absorbeerivad abivahendid:   

093004 – inkontinentsitooted (vastavalt lisale 6) 
(lastele alates 3-aastaseks saamisest) 

 M imavusega 
kuni 500 ml – 

kuni 40 tk 
kuus või 

imavusega 
üle 500 ml – 

kuni 60 tk 
kuus 

 40%  

093009 uriini absorbeerivate abivahendite hoidmis- ja 
kinnitusvahendid (vastavalt lisale 6) 

 M 5 tk kuus  50%  

Abivahendid pesemiseks, vannitamiseks ja duši kasut amiseks:   

093303 vanni- ja dušitoolid  3 a M   50%  

093327 vannikaelatugi  2 a M   50%  

Maniküüri ja pediküüri abivahendid:   

093609 vedrukäärid küünte lõikamiseks  3 a M   50%  

Ümberasetamise/teisaldamise abivahendid:   

123003 libistamislauad ja –matid  4 a L/M   50%/50%  



123006 pööramisplaadid  4 a L/M   50%/50%  

123012 nöörredelid ja voodinöörid  4 a M   50%  

123015 tõsterihmad  4 a M   50%  

Voodid:   

181207 voodid ja eemaldatavad voodipõhjad, 
kohandatavad  

6 a L/M   70%/50%  

Voodite lisavarustus:   

181215 voodiaste ühe ja kahe astmega  6 a L/M   70%/50%  

181224 päitsekõrgendus  6 a L/M   70%/50%  

181227 voodipiirded  6 a L/M   70%/50%  

123009 voodiohjad  4 a L/M   70%/50%  

Abivahendid riietumiseks/lahtiriietumiseks:   

090903 sukajalgatõmbaja  3 a M   50%  

090918 nööpija  3 a M   50%  

090906 kingalusikad 3 a M   50%  

090912 riietumiskonksud 3 a M   50%  

Toiduvalmistamise abivahendid:   

150306 abivahendid lõikamiseks, hakkimiseks, 
tükeldamiseks  

4 a M   50%  



Söömise ja joomise abivahendid:   

150912 söögiriistad (lusikas, kahvel, nuga)  4 a M   50%  

150915 tassid, kruusid, klaasid 4 a M   50%  

090339 söögipõll  M 60 tk kuus  50%  

Käsivarre, käe ja/või sõrmefunktsioone abistavad ja /või asendavad abivahendid:   

241806 käepidemehoidjad  4 a M   50%  

241806 klaasihoidjad  4 a M   50%  

Pikendused:   

242103 haaratsid  4 a M   50%  

Kinnitusvahendid:   

242706 libisemisvastased alused  3 a M   50%  

NÄGEMISABIVAHENDID  

Kellad:   

095103 käekellad  3 a M   80 %  

095106 taskukellad  3 a M   80 %  

095109 muud kellad (laua-, seina-, äratuskellad)  3 a M   80 %  

Orienteerumise abivahendid:   

123903 kompimiskepid (valged)  3 a M   90%  



123906 elektroonilised orienteerumisabivahendid  3 a M   60%  

123915 reljeefkaardid  3 a M   90%  

Valgustid:   

180606 lugemis- ja töövalgustid  4 a M   80%  

Alternatiivse ja augmentatiivse suhtlemistreeningu abivahendid:   

050615 Braille kirja harjutamise abivahendid  2 a M   80%  

Optilised abivahendid:   

213012 suurendusklaasid sisseehitatud valgustusega  3 a M   90%  

210315 suurendusklaasid valgustusega  3 a M   90%  

210315 suurendusklaasid (valgustuseta) 3 a M   90%  

210318 binoklid ja teleskoobid  3 a M   90%  

210321 prillidesse monteeritud monookulaarsed või 
biokulaarsed kaugele ja lähedale vaatamise pikksilmad  

3 a M   90%  

210336 valgusfiltrid  3 a M   90%  

Elektronoptilised abivahendid:   

210606 lugemisraamid  5 a M   90%  

Kirjutus- ja tekstitöötlusmasinad:   

211503 mehaanilised kirjutusmasinad  4 a M/L 1 tk  90%  

211512 käsipunktkirjamasinad  4 a M/L 1 tk  90%  



211515 elektrilised punktkirjamasinad  4 a M/L 1 tk  90%  

Kalkulaatorid:   

211803 arvelauad  4 a M 1 tk  50%  

211806 elektroonilised kalkulaatorid  3 a M 1 tk  80%  

211809 mitteelektrilised kalkulaatorid  3 a M 1 tk  50%  

Abivahendid joonistamiseks ja kirjutamiseks:   

212409 allkirja juhendid  5 a M   60%  

–templid  5 a M  I 60%  

212412 kirjutusraamid  3 a M   90%  

212415 punktkirjavarustus  3 a M   90%  

Meerikud ja vastuvõtjad:   

213003 Daisypleierid 5 a M 1 tk  90%  

213009 (sh diktofonid, sh digitaalsed)  5 a M 1 tk  90%  

KUULMISABIVAHENDID  

Telefonid ja telefoneerimisabivahendid:   

213621 telefonivõimendid  5-10 a M   50%  

Abivahendid lähisuhtlemiseks:   

214215 häälevõimendid isiklikuks kasutuseks  5-10 a M 1 tk  75%  



214218 kommunikatsioonivõimendid  5-10 a M 1 tk  75%  

Kuulmisabivahendid:   

214503 kuuldeaparaadi individuaalne otsak   M 2 tk**** I 90%  

Signaliseerimise ja osutamise abivahendid:   

214803 uksesignaalid ja neile osutajad  5-10 a M   50%  

214815 helile osutajad  5-10 a M   50%  

Häiresüsteemid:   

215109 hädaohu avastamise abivahendid  5-10 a M   50%  

ABIVAHENDID JA SEADMED KESKKONNATEGURITE PARANDAMISEKS, TÖÖRIISTAD JA MASINAD:  

Mõõteriistad:   

270603 abivahendid ja tööriistad pikkuse ja kaalu 
mõõtmiseks, sh rääkivad 

6-8 a M   50%  

270606 abivahendid ja tööriistad nurkade mõõtmiseks, 
sh rääkivad  

6-8 a M   50%  

270621 abivahendid temperatuuri mõõtmiseks, sh 
rääkivad  

6-8 a M   50%  

Keha pesemise või küürimise vahendid: 

093330 niisutavad salvrätid  M 50 tk kuus  50%  

–pesukinnas  M 60 tk kuus  50%  

–vannimüts  M 4 tk kuus  50%  



 

* Käimisraam lastele - tugiraami piirhinna koefitsient on 3. 

** Ortopeediliste jalatsite piirhinna koefitsiendid on: 
 
2 - jalatsid diagnoosist lähtuvalt (reumatoidartriit, diabeet, PCI); 
2 - jalatsid jala raske deformatsiooni korral (kipsiga jalanõu, korrigeeriv jalanõu); 
1,3 - kõrgendusega jalanõu (kuni 10cm); 
1,6 - kõrgendusega jalanõu (üle 10cm). 
 
*** Tööealistele ja pensioniealistele järgmiste diagnooside alusel:  

1. alajäseme parees; 
2. reumatoidartriit; 
3. jalgade pikkuse vahe üle 2 cm; 
4. diabeet; 
5. komppöid; 
6. erijuhud taastusravi arsti ja füsioterapeudi põhjendusega. 

**** Lapsed kuni 7 a – vastavalt vajadusele. 

 


