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MEREÕPPEASUTUSSE ÕPPIMA ASUJA TERVISEKONTROLLI KAART  

Perekonnanimi _____________________ Eesnimi ___________ Sünniaeg ________ Sugu  M/N  

Elukoht ___________________________ Eriala _____________ Isikukood ________________  

I osa. ISIKLIK TERVISEDEKLARATSIOON  

   EI  JAH  Mis aastal? Märkused  

Kas kaitsejõudude arstlik komisjon on määranud Teile piiranguid?       

Kas olete viibinud haiglaravil?       

Kas põete või olete põdenud järgmisi haigusi:           

– kopsuhaigused (sh tuberkuloos)       

– allergilised haigused (sh astma, ravimiallergia)       

– mao-sooletrakti haigused (sh haavandtõbi, sapikivitõbi)       

– südame-vereringehaigused (sh valud südame piirkonnas, rütmihäired)       

– neeru-kuseteede haigused (sh neerukivitõbi)       

– kõrgenenud vererõhk       

– diabeet       

– radikuliit, närvipõletikud       

– krambid (epilepsia), teadvusekaotuse hood       

– psüühikahäired       

– alkoholism ja/või narkomaania       

– kõrvahaigused, sinusiit, kuulmise nõrgenemine       

– silmahaigused (sh värvusmeele häired)       

– operatsioonid; vigastused, mis on jätnud defekti; armid kehal       

– suguhaigused viimase 2 aasta jooksul       

– naistehaigused       

Kas põete või olete põdenud eespool nimetamata haigusi? Kui jah, siis 
milliseid?       

Kas olete käesoleval hetkel rase?       

Kas tarvitate alkoholi ja/või narkootikume?       

Kas tarvitate regulaarselt mõnda ravimit?       

Kas Teil on kaebusi tervise suhtes?       

Kinnitan andmete õigsust.  

 

Kuupäev: _________________                       Õppima asuja allkiri: ___________________  



II osa. ARSTLIK LÄBIVAATUS JA TERVISEUURINGUD  

 

 

III osa. TERVISEKONTROLLI TEGIJA OTSUS  

 

 


