Vabariigi Valitsuse 06.01.2011. amaéruse nr 1
» Pohikooli riiklik dppekava’
lisa12

L abivate teemade kavad
1. Labivteema,Elukestev Opejakarjaéri planeerimine”

1.1. Labiva teema ,Elukestev Ope ja karjdari planeeriming” kasitlemisega taotletakse Opilase
kujunemist isiksuseks, kes on vamis dppima kogu €elu, téitma erinevaid rolle muutuvas 6pi-, €lu-
ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema maistlikke
kutsevalikuid.

1.2. Opilast suunatakse:

1) teadvustama oma huve, véimeid ja oskusi, mis aitavad kaasa adekvaatse enesehinnangu
kujunemisele ning kutseplaanide konkreetsemaks muutumisel e

2) arendama oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koostdo- ja otsustamisoskusi ning teabega
umberkai mise oskusi;

3) arendama oskust seada endal e eesmérke ning tegutseda neid ellu viies slisteemselt;

4)  kujundama valmisolekut elukestvalt dppida ja kutseotsuseid teha ning tundma haridus- ja
koolitusvGimalusi;

5) tutvuma erinevate ametite ja elukutsetega, nende arenguga minevikus ja tulevikus,
tundma Gppima todsuhteid regul eerivaid 6igusakte ning kodukoha majanduskeskkonda.

1.3. Labivateema ,, Elukestev Ope ja karjééri planeerimineg” kasitlemine | kooliastmes

Labiva teema kasitlemine | kooliastmes aitab Opilasel kujundada positiivset hoiakut Sppimisse
ning toetab esmaste Opioskuste omandamist. Manguliste tegevuste abil aidatakse Opilasel
kujundada ning 6ppida tundma ennast ja |&hi imbruse téomaailma, tuginedes dpilase kogemustele
igapaevaelust. Opilasele tutvustatakse erinevaid tegevusalasid ja ameteid, nende olulisust ning
omavahelis seoseid.

1.4. Lébivateema , Elukestev Ope ja karjaéri planeerimineg” kasitlemine Il kooliastmes

L &biva teema késitlemine |1 kooliastmes keskendub Opilase sotsiaal setele ja toimetul ekuoskustel e,
oma huvide ja vBimete tundmadppimisele ning arendamisele. Eesmérk on aidata 6pilasel kujundada
pohilisi Gpioskusi, empaatiavdimet ning suhtlemis- ja enesekontrollioskusi. Opilasele tutvustatakse
erinevaid elukutseid ja tdid ning nende seost inimeste individuaal sete eel duste ja huvidega.

1.5. Labivateema ,, Elukestev Gpe ja karjaéri planeerimine” kasitlemine I11 kooliastmes

Labiva teema kasitlemine 1l kooliastmes keskendub Opilase vBimete, huvide, vajaduste ja
hoiakute teadvustamisele, Opioskuste arendamisele ning esmaste kutsevalikutega seostamisele.
Opilas juhitakse mdtlema oma vdimalikele tulevastele tegevusvaldkondadele ning arutlema,
millised eeldused ja vOimalused on neil olemas, et oma soove ellu viia. Tahtis on kasitleda t006 ja
kutsega seotud stereotlilpseid suhtumisi  kriitiliselt, e need e muutuks Opilase
tulevikuvéljavaadete piirajateks. Opilasi teavitatakse erinevatest tédharjutamise vaimalustest ning
julgustatakse neid kasutama. Opilasele vahendatakse teavet edasiGppimisvéimaluste kohta ning
luuakse vOimalus saada kutsenBustamist.



2. Labivteema,Keskkond jajatkusuutlik areng”

2.1. Labiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” kasitlemisega taotletakse dpilase kujunemist
sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb
keskkonda ning véartustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja
inimarengu kisimustele.

2.2. Opilast suunatakse:

1) aru saama loodusest kui tervikslsteemist, inimese ja teda Umbritseva keskkonna
vastastikustest seostest ning inimese sdltuvusest |oodusressurssidest;

2) aru saama inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu
erinevate tunnuste vastastikusest seotusest ning inimtegevusega kaasnevatest mojudest;

3) vaartustama bioloogilist (sealhulgas maastikulist) ja kultuurilist mitmekesisust ning
Okoloogilist jatkusuutlikkust;

4)  arutlema keskkonnaprobleemide dle nii kodukoha, thiskonna kui ka Uleilmsel tasandil,
kujundama isiklikke keskkonnaalaseid seisukohti ning pakkuma lahendusi keskkonna-
probleemidel e

5) votma vastutust jatkusuutiku arengu eest, kasutama loodusséastlikke ja jatkusuutlikku
arengut toetavaid tegutsemisviise; hindama ning vajaduse korra muutma oma tarbimis-
valikuid jaeluviis.

2.3. Labivateema , Keskkond jajétkusuutlik areng” kasitlemine | kooliastmes

L &biva teema késitlemine | kooliastmes tugineb Opilase kogemustele, igapaevaelu ndhtustele ning
looduse vahetule kogemisele. Oppe ja kasvatuse kaudu taotletakse 6Opilase keskkonnataju
kujunemist, pdoratakse téhelepanu kodu- ja kooliimbruse keskkonnaklisimustele ning tegutsemis-
viisidele, mille abil on keskkonnaprobleeme vaimalik praktiliselt &ra hoidajalahendada.

2.4. Labivateema , Keskkond jajétkusuutlik areng” kasitlemine Il kooliastmes

Labiva teema kasitlemine Il kooliastmes keskendub peamiselt koduimbruse ja Eesti keskkonna-
probleemide kasitlemisele. Arendatakse tahet osaleda keskkonnaprobleemide arahoidmises ja
lahendamises ning kujundatakse keskkonnaalast otsustamisoskust. Arendatakse saéstvat suhtumist
umbritsevasse ja elukeskkonna vaartustamist, Opitakse teadvustama end tarbijana ning toimima
keskkonda hoidvalt.

2.5. Labivateema , Keskkond jajétkusuutlik areng” kasitlemine I11 kooliastmes

Labiva teema kéasitlemine 111 kooliastmes keskendub kohalike ning globaalsete keskkonna- ja
inimarenguprobleemide kéasitlemisele. Eesmérk on kujundada arusaama loodusest kui tervik-
stisteemist, looduskeskkonna haprusest ning inimese sdltuvusest loodusvaradest ja -ressurssidest.
Oppemeetoditest on kesksel kohal aktiivBppemeetodid, riihmatéod, juhtumiuuringud, arutelud
ning rollimangud. Opitavad teadmised, oskused ja hoiakud loovad eeldused vastutustundliku ning
sédstva suhtumise kujunemiseks oma elukeskkonda ning eetiliste, moraalsete ja esteetiliste
aspektide arvestamiseks igapéevael u probleemide lahendamisel.

3. Labivteema, Kodanikualgatusja ettevétlikkus’

3.1. Labivateema, Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja Uhiskonnaliikmeks, kes mdistab Uhiskonna
toimimise pShimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahtsust, tunneb end hiskonna-
liikmena ning toetub omategevuses riigi kultuurilistele traditsioonidel e ja arengusuundadel e.



3.2. Opilast suunatakse:

1) vaartustama Uhiselu demokraatlikku korraldamist, koost6dd, kodanikualgatust ja
vabatahtlikkusel pOhinevat tegutsemist ning konfliktide rahumeelset ja végivallatut
lahendamist;

2) olema agatusvbimeline ja ettevotlik, kujundama isiklikke seisukohti ning neid
véljendama;

3) tundma dppimajakaitsmaendajateiste digusi ning mdistma nendega kaasnevat vastutust
jakohustusi;

4) mdistmaavaliku, ettevotlus- ja mittetulundussektori seoseid ning toimimist;

5) moistma enda kui Uksikisiku rolli Uhiskonnas ning omandama oskusi osaleda
otsustamisprotsessides;

6) mdistma ettevdtluse rolli Ghiskonnas ning suhtuma positiivselt ettevGtlusse ja selles
osalemisse.

3.3. Labivateema , Kodanikualgatus ja ettevtlikkus® kasitlemine | kooliastmes

Labiva teema késitlemisel | kooliastmes on keskne saada koostto ja Uhiste otsuste tegemise
kogemusi. Selle viisid on Opilaste vabatahtlik tegevus, nt talgutdo, dhistrituste korraldamine vms.
L 8htudes paikkonna vimalustest, tutvustatakse opilasele kodukandi ettevotteid, noortelihinguid ja
teisi vabatahtlikke organisatsioone voi huvirihmi, kes korraldavad kogukonnas Uldkasulikke
tegevusi, milles Gpilased saavad osaleda.

3.4. Labivateema , Kodanikualgatus ja ettevtlikkus® kasitlemine |1 kooliastmes

L &biva teema kasitlemisel 11 kooliastmes on oluline toetada dpilase initsiatiivi ning pakkuda talle
voimalusi ja abi Uhisalgatusteks. Opilasi innustatakse iseseisvalt tegutsema ihise eesmérgi nimel
ning votma sellega kaasnevat vastutust ja kohustusi. Oluline on suunata Opilasi leidma
joukohastele probleemidele loomingulisi lahendusi ning aidata neil kogeda koos tegutsemise
kasulikkust ja vajalikkust.

3.5. Labivateema ,, Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® kasitlemine I11 kooliastmes

L &biva teema kasitlemine |11 kooliastmes keskendub Uhiskonna eri sektorite (avaliku, tulundus- ja
mittetulundussektori) toimimisele ning nende seostele. Tahtsal kohal on riigi demokraatliku
valitsemise korraldus ning Uksikisiku véi huvirtihma osalemis- ja m&jutamisvéimalused kohaliku
ja Uhiskonna tasandi otsuste tegemisel. Kodanikualgatuse ning vabatahtlikuna tegutsemise
mdi stmiseks ja motiveerimiseks ning ettevotlikkuse arendamiseks tutvustatakse Opilasele voimalus
osal eda tegevustes paikkonna htivanguks ning teda julgustatakse neis tegevustes osalema.

4. Labivteema, Kultuurilineidentiteet”

4.1. Labiva teema ,,Kultuuriline identiteet” kasitlemisega taotletakse dpilase kujunemist kultuuri-
teadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja kaitumislaadi kujundajana ning
kultuuride muutumist ajaloo véltel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga
maaratud elupraktikate eripérast ning kes vaartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning
on kultuuriliselt salliv ja koostodaldis.

4.2. Opilast suunatakse:
1) mdistmaennast kultuuri kandjana, edasiviijanaja kultuuride vahendgjana;
2) mdistma kultuuridevahelise suhtlemise ja koostoo tahtsust Uhiskonna jatkusuutlikkuse
kujundajana;
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3) olemasaliv ja suhtuma lugupidavalt teiste kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse
jaloomingusse, taunima diskrimineerimist;

4)  tundma Gppima ning vaartustama oma ja teiste kultuuride pérandit ja eripéra, toetudes
Uhelt poolt erinevates Oppeainetes Opitule ning seda Uldistades, teiselt poolt ka oma-
algatuslikult loetule, néhtule ja kogetule;

5) teadvustama ning tundma Oppima mineviku ja nitdisgja Uhiskondade kultuurilist
mitmekesi sust;

6) omandama teadmisi kultuuride (sealhulgas eesti rahvuskultuuri) kujunemise ja
vastastikku rikastavate mojutuste kohta.

4.3. Labivateema, Kultuuriline identiteet” kasitlemine | kooliastmes

Labiva teema kasitlemisel | kooliastmes on oluline pakkuda Opilasele voimalust osaleda oma
kultuurikeskkonna tavades ja kogeda sellega seonduvaid emotsioone. Opilasel aidatakse jéuda
mdistmiseni, et teatud tavad ja kombed on omased teatud kultuurile. Oppe ja kasvatusega
kujundatakse meie kultuuriruumis Uldiselt tunnustatud kaitumisharjumusi, toetatakse uudishimu
uue ja erineva suhtes ning positiivset suhtumist sellesse. Opilaste erinevaid kogemusi kokku viies
saavutatakse Uldpilt oma kultuurist ja selle kokkupuudetest teiste kultuuridega.

4.4. Labivateema, Kultuuriline identiteet” kasitlemine Il kooliastmes

Labiva teema kasitlemisel 11 kooliastmes on téhtis kujundada positiivseid hoiakuid erinevate
kultuuride ja inimeste suhtes ning vétida eelarvamusliku suhtumise kujunemist. Opitakse
respekteerima erisusi ja hindama neid kui kultuurilist mitmekesisust ning kultuuride vastastikuse
rikastamise vahendit. Oppes ja kasvatuses leitakse vdimalusi, kus dppija saab rakendada oma
teadmisi ja oskusi omakultuuri tutvustamiseks néiteks koolide ja rahvusvaheliste projektide kaudu.

4.5. Labivateema, Kultuuriline identiteet” kasitiemine 111 kooliastmes

Labiva teema kasitlemisel I11 kooliastmes on keskne aidata Opilasel mdista, et omaenda tugev
kultuuriline identiteet toetab teda teistes kultuurides orienteerumisel. Opilasele pakutakse
erinevaid vOimalus omandada kogemus ning stivendada teadmis teistest kultuuridest, saada
elamusi erinevatest kunsti- ja kultuurivaldkondadest, sealhulgas véimalust kaasa ltUa kohalike
kultuuristindmuste etteval mistamises ja [8biviimises.

5. Labivteema, Teabekeskkond”

5.1. Labiva teema , Teabekeskkond” kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab Umbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt anal iisida
ning toimida selles oma eesmarkide ja thi skonnas omaksvéetud kommunikatsioonieetika jargi.

5.2. Opilast suunatakse:
1) mdistmavahetu javahendatu sarnasusi ning erinevusi;
2) vaimasobivat suhtlusregistrit ning sidekanalit olenevalt olukorrast ja vajadusest;
3) madramaomateabevaadus jaleidma sobivat teavet;
4)  kujundama tbhusaid teabeotsingumeetodeid, mis hélmavad erinevaid teavikuid ja
teabekeskkondi;
5) arendamakriitilise teabeanallilisi oskust.



5.3. Labivateema,, Teabekeskkond” kasitlemine | kooliastmes

L &biva teema kéasitlemisel | kooliastmes on keskmes pilase igapaevane teabekeskkond. Opetgja
abil ja kaaslaste toel harjutakse kirjeldama oma tegevust teabekeskkonnas. Opilane dpib méistma
temale suunatud teadete suhtluseesmérki ning eristama olulisi teateid ebaolulistest. Samuti harjub
Opilane mdistma, millised seaduspérasused kehtivad privaatses ja millised avalikus ruumis,
sealhulgas internetis. Labiva teema rohuasetused toetavad | kooliastmes inimesedpetuse, emakeele
ning teiste dppeainete kaudu toimuvat suhtlemisoskuste kujundamist. Opilase eakohast
meediakasutust arvestades pooratakse rohkem tdhelepanu visuaalsele meediale ning visuaalse
teksti analliisile.

5.4. Labivateema , Teabekeskkond” kasitlemine Il kooliastmes

Labiva teema kasitlemisel Il kooliastmes on késitluse keskmes avalikus ja privaatses ruumis
toimimise seadusparasused ning pohiliste kommunikatsiooniformaatide tundmadppimine. Opilane
harjub internetis liikudes eristama avalikku ja isiklikku sfééri ning valima selle pohjal Giget
suhtlusviisi. Teise kooliastme jooksul harjutakse lugema ja kuulama uudist kui Uht ajakirjanduse
pohilist tekstiliiki, hindama selle kvaliteeti ning tuvastama uudises puuduvat teavet.

5.5. Labivateema , Teabekeskkond” kasitlemine Ill kooliastmes

Labiva teema késitlemisel 11l kooliastmes Opitakse mdistma ja analltisima meedia rolle
thiskonnas, sealhulgas majanduselus, ning kasutama meediat teabeallikana. Senisest olulisemaks
muutub teabe usaldusvaarsuse kriitiline hindamine, kuna Opilane hakkab leitud teavet jarjest
rohkem kasutama isiklike otsuste tegemiseks (nt dppimisvdimalusi valides). Opetus ja kasvatus
t60s aitavad Opilasel moista internetis leiduvaid véimalusi ja ohte ning ennast ja oma privaatsust
kaitsta; iseseisev teabeotsing muutub dpilasele harjumuspéraseks. Labiva teema kasitlemine loob
voimalused anallitisida meediaga seotud problemaatilisi olukordi (eraellu sekkumine, véarteabe
edastamine, huvide kahjustamine, kallutatud teabe edastamine vms).

6. La&bivteema, Tehnoloogiajainnovatsioon”

6.1. Labiva teema , Tehnoloogia ja innovatsioon” kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
uuendusaltiks ja nuldisaegseid tehnoloogiaid eesmargipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes
tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tdokeskkonnas.

6.2. Opilast suunatakse:

1) omandama teadmisi tehnoloogiate toimimise ja arengusuundade kohta erinevates
eluvaldkondades,

2) mdistma tehnoloogiliste uuenduste méju inimeste t66- ja eluviisile, elukvaliteedile ning
keskkonnale nii tdnap&eval kui ka minevikus;

3) aru saama tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ja kultuuriliste uuenduste
vastastikustest mdjudest ning omavahelisest seotusest;

4) mdistma ja kriitiliselt hindama tehnoloogilise arengu positiivseid ja negatiivseid mdjusid
ning kujundama kaalutletud seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud
eetilistes klisimustes,

5) kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat (edaspidi IKT) eluliste probleemide
lahendami seks ning oma &ppimise ja tdo téhustamiseks;

6) arendama loovust, koostdtoskus ja algatusvOimet uuenduslike ideede rakendamisel
erinevates projektides.



6.3. Labivateema, Tehnoloogiajainnovatsioon” kasitlemine | kooliastmes

L &biva teema kasitlemisel | kooliastmes dpitakse tundma infotehnol oogia kasutamise pohivétteid,
vormistades arvutiga loovtdid. Soovitatav on kasutada eelkdige frontaal set Gpetamismeetodit ning
mangulisi arvutiprogramme. Tehnoloogia rakendamise voimalusi mitmekesi statakse foto voi video
tegemise ning mudelite ja makettide meisterdamise integreerimise kaudu Gppetegevusse.

6.4. Labivateema, Tehnoloogiajainnovatsioon” kasitlemine Il kooliastmes

Labiva teema kasitlemine Il kooliastmes pdhineb eelkdige kooli ja Oppetddga seonduvatel
praktilistel Ulesannetel, mis eeldavad tehnoloogia rakendamist erinevates ainetundides voi
huvitegevuses. Arvutipdhises dppes on soovitatav kasutada rihmat6dd ja aktiivoppemeetodeid.

6.5. Labivateema, Tehnoloogiajainnovatsioon” kasitlemine I11 kooliastmes

Labiva teema kasitlemine 111 kooliastmes kujundab IKT rakendamise padevus igapéevaelus ja
opingutes. Nende péadevuste kujundamiseks tuleb erinevate Oppeainete Opetgjatel |6imida oma
ainetundidesse IKT rakendamisel pShinevaid meetodeid ja toovotteid. Lisaks arvutiklassis peetud
ainetundidele on 111 kooliastmes soovitatav kasutada niitdisaegseid IKT vahendeid ka kodutétde
ja Buesdppe puhul.

7. Léabivteema, Tervisjaohutus’

7.1. Labiva teema ,Tervis ja ohutus’ ké&sitlemisega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fuusiliselt terveks thiskonnaliikmeks, kes on vBimeline jargima
tervidlikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna
kujundamisele.

a) Tervisekasvatus pohineb Opilaste tervisega seonduvate teadmiste ja hoiakute ning
sotsiaal sete toimetulekuoskuste arendamisel. Seda toetab tervist edendava kooli pdhimétete
rakendamine koolis.

b)  Ohutuse valdkonnas Opetatakse kéituma ohutult liiklus-, tule-, veeohu ja teiste keskkonnast
tulenevate ohtude puhul ning otsima vaaduse korral abi.

7.2. Opilast suunatakse:

a) tervise valdkonnas:

1) terviseteadlikkuse arenemisele, seahulgas oma tervise ja turvalise kaitumise
vaartustamisele;

2) kasutama oma teadmisi, enesega toimetuleku oskusi ning Uldis sotsiaalseid oskusi enda
jateiste turvalisuse, sealhulgas turvalise koolikeskkonna kujundamiseks;

3) teadvustama oma otsuste ja kaitumise ning selle tagajargede seost tervise ja turvalisusega;

4) leidma ning kasutama usal dusvaérset terviseteavet ja abiteenuseid;

5) teadvustama keskkonna mdju omatervisele.

b) ohutuse valdkonnas:
1) tundma eri liiki ohuallikate ja ohtlike olukordade olemust ning nende vdimalikku
tekkemehhanismi;
2)  vétima ohuolukordadesse sattumist;
3) kujundama turvalisele kooli- ja kodukeskkonnale ning liiklusohutusel e suunatud hoiakuid
jakaitumist;
4) omandamateadmisi ning oskusi ohu- jakriisiolukordades tdhusalt kaituda;



5)  kujundama &iget liikluskaitumist, harjuma jérgima liikluses kehtivaid norme ning
arvestama kaadliiklgaid;

6) tundma Oppima ja véaartustama liikluse ning ohutuse reeglitest tulenevaid digusi,
kohustus ja vastutust.

7.3. Labivateema, Tervisjaohutus’ kasitlemine | kooliastmes

Labiva teema késitlemisel | kooliastmes pannakse rohk tervislike ja ohutute kditumisviiside
kujundamisele. Oppija omandab eakohased teadmised ja oskused seonduvalt tervise fiiiisilise,
vaimse, emotsionaal se kui sotsiaal se tervise aspektiga ning kujuneb tervist vaartustav hoiak. Selles
vanuses on tahtis, et Opilane mdistaks ohu olemust ja selle tekkepdhjusi oma igapaevases kesk-
konnas ning omandaks oskused k&ituda ohutult ja turvaliselt. Oppemeetoditest on rdhk jutustustel,
aruteludel, rihmatotdel, demonstratsioonidel, rolliméngudel ja kaitumise modelleerimisel.

7.4. Labivateema, Tervisjaohutus’ kasitlemine Il kooliastmes

Labiva teema , Tervis ja ohutus’ kasitlemisel Il kooliastmes pooratakse teadmiste ja oskuste
kujundamise korval téhelepanu eelkbige vastavasisuliste véartushinnangute kujundamisele,
Opetuse eluldhedusele ja levinuma riskikéitumise drahoidmisele (kaitumine, millega kaasnevad nt
vigastused, ohu tekkimine, akoholi jt uimastite kuritarvitamine, suitsetamine, seksuaalne
riskikaitumine, ebatervislik toitumine, véhene kehaline aktiivsus ja kehaline tllekoormus). Oppe-
meetoditest sobivad aktiivOppemeetodid, arutelu, rihmat6o, rollimangud ja demonstratsioonid.
Oppetood ainetundides saavad téiendada noortelt noortele metoodikal pdhinevad tunnivélised
projektid.

7.5. Labivateema, Tervisjaohutus’ kasitlemine 11 kooliastmes

Labiva teema kasitlemisel 111 kooliastmes pOoratakse tdhelepanu tervist ja ohutust véértustavate
hoiakute kujundamisele ning tervisliku ja ohutu k&itumise oskuste arendamisele. Oppemeetoditest
on kesksel kohal aktiivOppemeetodid, diskussioon, juhtumianaltitisid, rihmat6d, uurimisprojektid
ja rollimangud. Tahtsal kohal on ka Opilastega korraldatavad klassivdlised ennetusprogrammid
ning Opilaste maksimaalne kaasamine tervist edendavatesse ja Umbritseva turvalisust
suurendavatesse tegevustesse.

8. Labivteema,Vaartused jakdlblus’

8.1. Labiva teema , Vaartused ja kdlblus® k&sitlemisega taotletakse dpilase kujunemist kolbeliselt
arenenud inimeseks, kes tunneb Uhiskonnas Uldtunnustatud vaartusi ja kdlbluspdhimdtteid, jargib
neid koolis ja valjaspool kooli, el jada tkskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral
oma vadimaluste piires.

8.2. Opilast suunatakse:

1) tunnustamavaéartusi, kdlbelisi normejaviisakusreegleid;

2) anallusima sustemaatiliselt kdlbelisi norme ja vaartusi;

3) arutlema tldtunnustatud eetiliste printsiipide Ule ja neid omaks votma;

4)  juhinduma oma kaitumises neist pdhimétetest ning hindama iseenda ja kaasinimeste
ka&itumist nende alusel;

5) osalema kollektiivi (klassi, kooli, huviringi jm) eetikakoodeks ja kaitumisreeglite
valjat6otamises ning neid jargima;

6) reflekteerima nii iseenda kui ka kaasinimeste kéitumispdhimétete Ule, kasutades
kol beliste konfliktide lahendamise ning vastutustundlike valikute tegemise oskusi.



8.3. Labivateema, Véaartused jakdlblus’ kasitlemine | kooliastmes

Labiva teema kasitlemisel | kooliastmes on rohk iseenda tundmadppimisel, heade kommete
omandamisel ja sellise klassikollektiivi kujundamisel, kus peetakse oluliseks Giglust, ausust,
hoolivust, sallivust, inimvaarikust, lugupidamist enda ja teiste vastu, lubaduste pidamist ning
demokraatlikku osalemist ja rahvuslikkust. Oppemeetoditest on esikoha t60 jutustustega,
rollimangud, arutelud ja Opetaja selgitused, mille valtel dpitakse oma kogemusi teadvustama ning
oma tegutsemist jalgimaja reflekteerima.

8.4. Labivateema,, Vaartused jakdlblus’ kasitlemine 11 kooliastmes

Labiva teema kasitlemisega Il kooliastmes teadvustatakse ja motestatakse kdlbelisi norme ning
kujundatakse sallivust ja lugupidamist erinevate inimeste vastu. Erinevaid vaatenurki pakkuva
kasitluse kaudu taotletakse Opilase isiklike seisukohtade kujunemist humanistlike kolbeliste
normide taustal. Opilase mdttearendustesse tuleks suhtuda paindlikult, jéttes dpilasele vdimaluse
sdilitada oma arvamus. Oppemeetoditest on kesksel kohal lugude analiilis, aktiiv&ppemeetodid,
rihmatdd, konfliktsete juhtumite arutelu ning rolliméngud. Oppevara kaudu tutvustatakse
Opilasele positiivseid kdlbelisi eeskujusid ja ideaale. |gapdevases koolielus pakutakse vBimalusi
rakendada omandatud teadmisi.

8.5. Labivateema,, Véaartused ja kdlblus’ kasitlemine 111 kooliastmes

Labiva teema kasitlemine 111 kooliastmes toob selgemalt esile véartushinnangute ja kdlbeliste
normide Uhiskondliku ning galoolis-kultuurilise mdbtme. Erinevate maailmavaadete ja
religioonide tutvustamisega (gjal oos ning tanapédeval) toetatakse sallivuse ja lugupidava suhtumise
ning maailmavaatelistes kisimustes orienteerumise oskuste kujunemist. Eri allikatest teabe
kogumisega, erinevates Oppeainetes kasitletu ning kogemuste pdhja juhitakse Opilas arutlema
vaartuste ja kol belisuse teemade Ule, vordlema erinevaid seisukohti ja pohjendama oma seisukohti,
pidades silmas eelarvamusteta, taktitundelist, avatud ja lugupidavat suhtumist erinevatesse
arusaamadesse. Sobilik on teha uurimisprojekte, mis voimaldavad késitleda kiisimusi stigavamalt
jamitmekulgsemalt.
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