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1. Ainevaldkond , Tehnoloogia’
1.1. Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogiapadevus téhendab suutlikkust tehnol oogiamaailmas toime tulla ning mdista, kasutada
ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning innovaatiliselt; mdista
tehnoloogia nildisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja loodusteaduste seoseid;
analtilisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalus ja ohte; jargida intellektuaal omandi
kaitse néudeid; lahendada probleeme, 16imides mottetédd kaelise tegevusega; valida ja ohutult
kasutada erinevaid materjale ning t6ovahendeid; viia eesmérgipéraselt ellu ideid; tulla toime
maj api damistéddega ja toituda tervidlikult.

PGhikooli |6puks Gpilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavGimalusi arukalt ja
loovalt;

2) naeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise Ule
gjaloos,

3) ndeb kéelises tegevuses ja mottet6ds vOimalust igapdevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;

4) analisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pohjendama;

5 mérkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja tddvahendeid ning téhtsustab
materjalide ja tédvahendite ohutut kasutust;

8) rakendab tervidliku toitumise pdhitddesid menliid kavandades ja anal lilisides;

9) oskab valmistada mitmekesiseid jatervisikke toite;

10) tuleb toime koduse majapidamisega.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained

Tehnoloogia valdkonna Oppeained on t600petus, tehnoloogiadpetus ning késitéo ja kodundus.
To60petust dpitakse 1.—3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, késitood ja kodundust 4.-9.
klassini.

Tehnol oogi aai nete nadal atundide jaotumine kooliastmeti.
| kooliaste

TB60petus — 4,5 nédal atundi

Il kooliaste

Tehnol oogiadpetus; kasitoo ja kodundus— 5 nadalatundi
[11 kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kasitoo ja kodundus— 5 nadalatundi

| kooliastme t600petus kasitleb kasitoo, kodunduse ja tehnol oogi adpetuse algtddesid.



Il kooliastmest jagunevad Opilased oma soovide ja huvide pdhjal Opperthmadesse, valides
Oppeaineks kas kasitoo ja kodunduse voi tehnol oogiadpetuse. See voimaldab Opilasel slivendatult
tegelda teda huvitava dppeai nega. Opperiihmadeks jagunemine ei ole soophine.

Opilased vahetavad vdhemalt 10% &ppeks Spperiihmad. Tehnol oogiadpetus asendub kodundusega
ning késitoo ja kodundus tehnol cogiadpetusega.

Nii kasitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal Uhe
Oppeveerandi pikkust ning Uhel gjal toimuvat projektitdd osa, mille puhul saavad Opilased kahe
Opperthma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad 6pivad tehnol oogiadpetust
vOi ké&sitood ja kodundust.

Tehnoloogiavaldkonna ppeainete mahud ja omavaheline |6iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb Oppetdd viieks osaks. tehnoloogia igapdevaelus, disain ja
joonestamine; materjalide t66tlemine; kodundus; projektitdd. Esimesed kolm osa hdlmavad Gppest
ca 65 %, kodundus 10% ja projektitod 25%. Oppeaine osade jérjestuse dppeaastas kavandab
Bpetaja koostdds kasitéod ja kodunduse petajaga. Opet korral dades vahetatakse dpperiihmad.
Tehnol oogiadpetuse rohk on teadvustada niitidisaegse tehnoloogia motteviise, ideaale ja vaartusi.
S&astvat arengut arvestades omandavad Opilased oskused toime tulla ténapéeva kiiresti muutuvas
tehnol oogiamaailmas. Opitakse méistma ning analliisima tehnika ja tehnoloogia olemust ning
selle osa tihiskonna arengus. Ope suunab siduma méttetddd ja kaelist tegevust ning mdistma koolis
Opitava seoseid el ukeskkonnaga.

Kodunduse tundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud mentit koostamist
ja toiduval mistamist ning arendatakse majandamisoskust; analtilisitakse inimeste tarbijakaitumist,
vaartustatakse keskkonnasdastlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel.

Projektitdtddega saavad Opilased valida kahe vOi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitéo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib |6imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliliste ja pikemagjaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning teatud
teema stivitsi kasitlemise huvi. Projektitéd valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul el
eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

K&sitoo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kasitod; kodundus, tehnoloogiadpetus
(korraldatakse Oppertihmade vahetusena); projektitod. Kasitéo ja kodundus hélmab Oppest ca
65%, millest vdhemalt kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% Gppemahust jadb projektitddle ja
10% tehnoloogiadpetusele. Oppeaine osade jérjestuse BGppeasastas kavandab Gpetaja koostdos
tehnol oogi adpetuse dpetajaga.

Kasitootundides Opitakse tundma erinevaid todliike, millest neli on kohustuslikud — édmblemine,
kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t66 organiseerimine, rahvakunsti alused ning
materjalidpetus on labivate teemadena seotud nii kohustuslike tddliikide kui ka valikteemade ja
projektidega. Praktilistes toddes saab Uiht eset valmistades tthendada mitu tooliiki.

Il kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi
jargi tootamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. 1gal aastal tehakse praktilis
toid, mis vdimaldavad Opitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kéigus
Opitakse toOprotsessi analliisima, erinevaid tehnilisi jaloomingulisi lahendusi ndgema ja hindama
ning oma t6dle hinnangut andma.

11 kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele t66le ning t60 teadlikule korraldamisele.
Opetuses jargitakse kasitdeseme tootearendustsiklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme
kavandamisest ning to60 galisest ja tehnoloogilisest kavandamisest kuni t66 teostuse ning
esitlemiseni.



Kodundusdppes omandatakse igapdevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks praktilisele
toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud mentd
koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnaséastlikku ning oma
Oigus ja kohustusi teadvat tarbijat, analtlsitakse inimeste tarbijakditumist ning pudtakse leida
seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise vahel. Opitakse tegema
koduseid majapidamistéid ja ndgema iga pereliikme osalemise vajalikkust. Kodundusdpe loob head
vOimalused rakendada teoreetilistes dppeainetes (nt bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut.

K odundustunnis toimub 6pe meeskonnatéona. See loob sobivad voimalused arendada sotsiaalseid
oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja meeskonnatooks
vaalikke voimeid ja oskusi ning Uhise to6 anal tilisimise ja hindamise oskust.

Tehnoloogiadpetuses tutvuvad Opilased tehnoloogia vdimaustega, Opivad anallsima
tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja tooériistu oma ideede teostamisel ning
omandavad igapaevael uks vajalikke oskusi.

Projektitdtdega saavad Opilased valida kahe vOi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitéo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib |6imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliliste ja pikemagjaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning teatud
teema stivitsi kasitlemise huvi. Projektitéd valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul el
eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

1.3. Ainevaldkonnakirjeldus

Vadkonna Oppeained vOimaldavad omandada traditsioonilisel ja niidisaegsel tehnoloogial
baseeruvaid teadmisi, oskusi ning vaartusi. Teadvustatakse niitdistihiskonna métteviise, ideaale ja
véartusi. Opikeskkond ning ppe korraldus aitavad mdista imbritsevat esemelist maailma ning
kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama erinevaid
tehnoloogilisi votteid ning anal tiisima tehnoloogilisi [ahendusi.

Ainevaldkonna Oppeained soodustavad erinevates Oppeainetes ja elusfaarides omandatut
praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma llesande lahendamisel vdi toote loomisel tekkivaid
valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab
ndhtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning Ulesannete kompleksset lahendamist.
Nudistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning anal tlsitakse
ndhtusi ja olukordi ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, Uhendatakse loov mottetdo ja kaeline
tegevus, mis on oluline inimese fusioloogilises ja vaimses arengus. Oskusi, teadmisi ja vaartus-
hoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades tood kui inimesele eriomast tegevust.
Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning
Opitakse neid esittema. Ulesannete ja Uhiste aruteludega Gpitakse mérkama esemete disaini
funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaal gatust,
ettevatlikkust ja loovust ning Opitakse hindama sdéstlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased
omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest. Oppekddgis tegutsedes
harjutakse vé&rtustama tervisliku toitumise pohitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud
keskkonnas, kus dpilase puidlikkust ja arengut igati tunnustatakse.

Opetus arendab t66- ja koostédoskusi, kriitilist métlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.
Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste anallitisimine aitab Opilastel teha otsuseid kutsevalikul
ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

1.4. Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Tehnoloogia Oppeained toovad Uldpadevuste kujundamisse Uhiste arutelude ja teoreetiliste
teadmiste omandamise korval igapdevaeluga sarnanevaid olukordi, Ghist6od ning erinevaid
projekte.
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Vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid Opetavad arvestama arvamuste ja
ideede paljust. Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse anal tilisimine aitavad Gpilasel kujundada
japdhjendada oma arvamusi, tunda t66rd66mu ning vastutust alustatu 18pule viia.

Opipéadevus. Opitakse nagema ja anallilisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teisteski Oppeainetes Opitu vaalikkust praktikas. TOO iseseisev korraldamine alates
teabe kogumisest, materjalide ja tootlemisviis valikust ning |Gpetades t66 tegemise ja tulemuse
analliisiga arendab suutlikkust probleeme méargata ning lahendada, véimeid hinnata ja arendada
ning oma dppimist juhtida.

Suhtlemispadevus. Uhised Ulesanded ja projektid vdimaldavad Gppida teisi arvestama, vajaduse
korral teis aidata ning kogeda koos tootamise eeliseid. Opilasi suunatakse anaiiisima oma
kaitumist ning selle mdju kaaslastele jatddle.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedel e ja originaal setel e vaatenurkadel e. Esemeid val mistades |&bitakse toote arendami se tsiikkel
idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede
elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu. Mudelitena voib mdista Uksikisiku (Gpilase)
toodete disaini, valmistamist ja mudki (paralleel FIEga), meeskonnattona néiteks ajutise kohviku
ragjamist koolis, mingi toote kavandamist ning selle val mistamise organiseerimist klassis.

1.5. Ldiming
1.5.1. Laiming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Gppeai netes omandatud teadmistele, pakkudes véimalusi
jouda praktilistes tegevustes aratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning rakendatavad
praktilises elus. Abstraktsele anallisile lisanduvad nagemise, kompimise ja katsetamise
vOimalused ning silmaga néhtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri valdkondi, luua
ainevaldkonnasi seseid seoseid ning seoseid teiste dppeainetega.

Suhtluspédevus (sh vdodrkeeltepadevus). Teavet kogudes areneb Opilase funktsionaal ne kirjaoskus
ning téieneb tema tehnoloogiastnavara. Oma t60d esitledes ja valikuid pShjendades saadakse
esinemiskogemusi ning areneb valjendusoskus. ToduUlesannete ning projektide tarvis materjai ja
teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa vo0rkeelte omandamisele.

M atemaatikapadevus. Tehnoloogiaainetes kasutab Opilane oma t60s loogilist mdbtlemist ning
matemaatilis teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajarg, vigu (ja nende
tagajargi) méargatakse kohe, anallilis ning paremate |ahenduste |eidmine on paratamatus.
Loodusteaduslik padevus. Tottamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist
nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kasitdos ja kodunduses puutub Gpilane
otseselt kokku mitmete keemiliste jaflilsikaliste protsessidega.

Sotsiaalne padevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade mdistmine aitab kaasa inimihiskonna arengu tunnetamisele. Uhiselt
tootades Opitakse teisi arvestama, kaitumisreegleid jargima ning oma arvamusi kaitsma.
Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pdhjustega aitab maistvalt
suhtuda tei stesse rahvustesse.

Kunstipadevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele loomingulise
enesevéjenduse voimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid lahendusi ning markama
esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri padevus. Praktilistes Ulesannetes kinnistub terviseteadlik kaitumine,
ergonoomika pdhimdtete arvestamine ning tervisiku toitumise ja sportliku eluviisi vaartustamine.

1.5.2. L dbivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi 18bivate teemadega.



»Elukestev Ope ja karjdari planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva Oppimise vajadust. Oma ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste vBimaluste valimine, t66 kavandamine ning Uks ja Uheskoos tootamine aitavad
arendada ning anal liiisida oma t66voi meid.

»Keskkond jajatkusuutlik areng”. Téhtis on toodet valmistades kasutada sdastlikult nii looduslikke
kui  ka tehismaterjale. Téahelepanu pooratakse keskkonnasdastlike —tarbimisharjumuste
kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid
tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus®. Algatusvbime, ettevotlikkus ja koostéd on tihedalt seotud
tehnol oogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja to6 korraldamise oskus on ks valdkonna
Oppeainete pohilis eesméarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult eluviidud projektid, mis
annavad Opilastele voimaluse oma voimeid proovida.

» Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab
néha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse mérkama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

» 1eabekeskkond”. Oma t66d kavandades ja ainedaste projektide tarvis infot kogudes Opitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvédrsust. Interneti
kasutamine vOimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja
kasittotegijate |loominguga terves maailmas.

» Tehnoloogia ja innovatsioon”. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise
véimaluste iile oma tédde kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate téisautomaatsete seadmetega ning voimaluse korral ka
nendega tottamine aitavad tunnetada tanapaevaseid tehnoloogilisi véimalusi.

» 1ervis ja ohutus’. Erinevate todliikide puhul on vaja tutvuda tétohutusega ning arvestada
ohutusnbudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja sinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest |ahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise
pohitbdede omandamine ning tervislike toitude praktiline vamistamine loovad aluse
terviseteadlikule katumisele.

»Vaartused ja kolblus’. Tehnoloogiaainetes kujuneb vaartustav suhtumine té6sse ning too
tegijasse. RUhmas tootamine annab vaartuslikke kogemus Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides, dpitakse
mdistma kéitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajargi.

2. T600petus
2.1. Uldalused
2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmar gid

To60petusega taotletakse, et dpilane:
1) tunneb r6dmu jarahuldust t66 tegemisest;
2) Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;
3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja tdédvahendeid ning lihtsamaid
to6tlemisviise;
4) mdtleb véljaloovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;
5) to6tab ohutult Uksi ja koos teistega;
6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning téidab isikliku hiigieeni ndudeid,;
7) teab tervidliku toitumise vajalikkust;
8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.



2.1.2. Oppeaine kirjeldus

| kooliastme t600petust iseloomustab loov ké&eline aktiivsus, mis on oluline dpilase fusioloogilises
ja vaimses arengus. Tooulesannete valikul lahtutakse eesmérgist arendada laste vaimseid ja
fllsilisi véimeid: motoorikat, tahelepanu, silmamédtu, ruumitaju, kujutlusvdimet jne. Opilased
tootavad erinevate materjalidega, vordievad nende omadusi ja to6tlemise viise. Omandatakse
oskus kasitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada digeid esmaseid t6ovotteid.

Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning
kujundada |leidurivaistu.

Opetaja kavandab tddiilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused
ning Opilastel jaéks voimal us rakendada oma fantaasiat. Potratakse téhel epanu t6ole ning tulemuse
esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate ideede Ule ja innustatakse loovast tegevusest rodmu
tundma. 1gal Oppeaastal tehakse Uhistoid voi korraldatakse aineprojekte. Nende kéigus Opitakse
koos teistega tOGtama, Uksteist abistama, teiste arvamus arvestama ning oma arvamus
pbhjendama. Kuna kasitotdpetuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus, on sd
ainel taita emotsionaal selt tasakaal ustav Ulesanne dppes.

2.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korral dades:

1) lahtutakse dppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, dppeaine eesméarkidest, Gppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste Oppeainete ja labivate
teemadega;

2) taotletakse, et dpilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on méddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegel da;

3) voimaldatakse Gppida individuaalselt ning Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat6od), et toetada Opil aste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) IBimitakse Oppesse voimaluse korral teisi Oppeaineid, kohaldades Ulddpetuse
pohimatteid;

6) arvestab Opetgjatodplaani koostades ka teistes ainetes Opitavat;

7) arvestatakse, et Oppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa e Uleta 1/3
Oppetunni mahust;

8) peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt opilaste
suutlikkusele ning edasijéudmisele;

9) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama; Uhiselt arutletakse Opetusega seotud
teemadel ning pooratakse tahel epanu vaartuskasvatuselg;

10) jélgitakse, et Oppimine on vaheldusrikas, et voimaldada |&bida erinevaid t6dliike ja
teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide t66tlemist ning tutvuda nende omadustega;

11) on rohk kaelisel tegevusel (Opitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid tooriistu ja
-vahendeid, toodeldakse materjale) ning loovusel (kavandamine, toote/tbeseme
téiendamine voi kaunistamine, viimistlemine);

12) tagatakse, et klassis luuakse agjalik ja meeldiv téine dhkkond ning toetatakse Gpilase
loovust ja omaal gatust.

2.1.4. FUusiline dpikeskkond

1. Kool viimaldab t600petuse dppeks esmased individuaal sed téovahendid: 16ikamisvahendid,
mdBtmi svahendid, markimisvahendid, todvahendid tekstiilitooks, todvahendid meisterdamiseks.
2. Kool voimaldab to6dpetuse Oppeks vaalikud materjalid.



2.1.5. Hindamine

Hindamisel |ahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku 6ppekava tldosa sétetest.

1. Too6Opetuses on oluline dpetaja hinnang tehtud toole.

2. Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise omategevusele ning t66 tulemusele hinnangut anda.

3. Hinnates arvestatakse Opilase loovust Ulesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud
Opitulemusi.

4. Lisaks vOetakse hindamisel arvesse Opilase arengut, puudlikkust, tookultuuri ja abivalmidust
teiste Opilaste vastu.

2.2.1 kooliaste
2.2.1. | kooliastme @pitulemused

3. klassi Opilane:
1) to66tab Opetajajuhendamisel, kasutades sobivaid materjale jalihtsamaid tootlemisviise;
2) hoiab korda ja puhtust ning jargib esmaseid ohutusndudeid;
3) oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jargi Uksi vOi koos teistega;
4) leiab to6 tegemiseks loovaid lahendusi;
5) hindab jatunnustab endajateiste td6d ning tunneb rédmu oma toost.

2.2.2. Opitulemused ja 6ppesisu

1. Kavandamine

Opitulemused

Opilane:
1) kirjeldab, esitleb ning hindab omaideid;
2) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
3) mérkab esemetel rahvuslikke elemente.

Oppesisu

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tanapéeval.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.
| deede visandamine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.

2. Materjalid
Opitulemused
Opilane:
1) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast,
puit, traat, plekk jne);
2) vordleb materjalide tldis omadusi;
3) oskab materjale Uhendada ja kasutada.

Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit,
traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordiemine. Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.



3. To6tamine
Opitulemused
Opilane:
1) t66tab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat t66juhendit;
2) julgeb omaidee teostamiseksise voimalusi validaja moelda;
3) toob néiteid Opetusega seotud igapéaevael ust;
4) arvestab Uhiselt tootades kaadasi;
5) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu Ul e;
6) tutvustab ja hindab oma to6d.

Oppesisu

idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele. Tookoha korras hoidmine,
selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.

RUhmat6os Ulesannete téitmine, Uhiselt ideede genereerimine, Uksteise arvamuste arvestamine ja
kaasl aste abistamine. T60 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

4. Tooviisid
Opitulemused
Opilane:
1) kasutab materjale sdastlikult;
2) valib erinevaid t66tlemisviise ja -vahendeid;
3) kasitseb kasutatavamaid tobvahendeid Gigesti ning ohutult;
4) kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi jaruumilisi esemeid valmistades;
5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid,;
6) valmistab tekstiilmaterjalist vaiksemaid esemeid.

Oppesisu

Materjalide lihtsamad tootlemise viisid (mdGtmine, méarkimine, rebimine, voltimine, 16ikamine,
vestmine, saagimine, heegeldamine, detailide Uhendamine, dmblemine, liimimine, naelutamine,
punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

Sagedasemad toovahendid (kaérid, nuga, nbel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeerga,
|6iketangid, ndpitsad jne), nende Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, téovahendite hooldamine.
Tootlemisvotte valik soltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

5. Kodundus
Opitulemused
Opilane:
1) hoiab korda omategevustes ja imbruses ning peab vajalikuks sortida jaétmeid;
2) tegutseb saastliku tarbijana;
3) selgitab isikliku higieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest;
4) jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse Ule. Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Riiete
ning jalatsite korrashoid. Isiklik hligieen.

Tervidlik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine.
Viisakas kéditumine, S&astlik tarbimine. Jéétmete sortimine.



3. Kasit6o ja kodundus
3.1. Uldalused
3.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmar gid

K&sit6o ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja téo tegijat;

2) moistab tehnoloogia arengut, naeb sellest tulenevaid muutus t66s ning nende maju
keskkonnale;

3) kavandab jateostab omaideid ning lahendab loovalt endale vdetud llesandeid;

4) vordleb jakasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu t6Gtamise pdhimdtteid ning jargib neid;

6) tootab meeskonnas jatajub omavoimeid Uhistoos;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimotetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;

9) vaéartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises
maailmas.

3.1.2. Oppeainekirjeldus

K&sitoo ja kodundus on Oppeaine, mis 16imib teoreetilised teadmised igapéevaelus vaalike
praktiliste oskustega. Kasitdd seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused.
Arutletakse kunsti, kasitéo ja moe seoste ning kasitoo ja kergetdostuse tdhtsuse Ule galoos ja
ténapdevamaail mas. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende
kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse ndgema ja leidma huvitavaid ning uudseid
lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on sdilitada ja arendada rahvuslikke
kultuuritraditsioone nii k&sitoos kui ka kodunduses. Opitakse mérkama erinevate maade k&sités- ja
toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega. Loomingulistel ja
praktilistel tegevustel on kaldbgastav funktsioon nii Oppetdos kui ka tulevases elus.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaal ustatud mentil koostamist
ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; anallilisitakse inimeste tarbijaka&itumist,
vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma Gigusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel.

Seega kujundab késitoo ja kodundus Sppeainena Opilases praktilist mtlemist, loovust, kaelise
tegevuse arengut ja eneseanalliis vOimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine
|6imib teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes.

3.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korral dades:

1) lahtutakse dppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, dppeaine eesmérkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste Oppeainete ja labivate
teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Bpikoormus (sh kodutddde maht) on méddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegel da;

3) voimaldatakse Gppida individuaalselt ning Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat6od), et toetada Opil aste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
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5) rakendatakse nuldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja-vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: muuseumid, néitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivOpet: loov praktiline tegevus, projektdpe,
uurimistéod, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), Urituste ja
ndituste korraldamine, internetipbhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t60
tutvustami seks ning eksponeerimiseks, mangud, arutelud, diskussioonid, véitlused jne;

8) lahtutakse sellest, et kasitto ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vahemalt
2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus,

9) on rdhk loovusel (disainimine), rahvuslike té6traditsioonide séilitamisel (rahvuslik toode,
rahvakunstist périt motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning nuudisaegsel
tehnoloogial;

10) pooratakse enne uute tehnol oogiate ja seadmete kasutamist téhel epanu ohutusel e

11) planeerib Bppesisu gjalise jaotumise ainedpetaja. Kasitoos on soovitatav igal dppeaastal
valida 2 pohilist todliiki, millega seostada ainesisesed ldbivad teemad (kavandamine,
rahvakunst, t60 organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem téhelepanu poorata paikkonna traditsioonidele,
tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata Opilasi iseseisvalt ja koos
teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning ainelritusi korraldama (projektdppe
teemad vdivad olla nii kodundusest, kasitoost kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste tUlesannete korral vaksemateks
rihmadeks (1-5 dpilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures [6imingu voimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui
ka keemiaga; terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste Ulesannete
kaudu;

15) léhtutakse eesmérgist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja
organiseerima, ning valditakse liigset otsest juhendamist.

3.1.4. Fuusiline dpikeskkond

1.  Tehnoloogiadpetuse, k&sitdd ja kodunduse tundide 18biviimiseks jaotuvad Opilased klassis
kahte riihma soolisust arvestamata.
2. Kool korraldab valdava osa kasit6o ja kodunduse dpet ruumides, kus:
a.  kasitoo jaoks vaalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele téodele;
b.  kodunduse jaoks vajalik sisustus on téanapéevane ning véimaldab ohutult ja ntldis-
aegselt toitu valmistada. Praktilistes kodunduse tundides kannavad &pilased pdlle;
c.  onventilatsioon;
d.  ruumid ja Oppetarbed, seahulgas todriistad, vastavad tervisekaitse, tdbohutuse ja
ergonoomia nduetele.
3. Kool viimaldab k&sitto ja kodunduse Oppeks vajalikud materjalid.

3.1.5. Hindamine

Hindamisel |ahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava Ul dosa sétetest.

Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii opetaja sdnaline hinnang, hinne kui ka dpilase
enda hinnang oma tdole. Oppelilesande |lahendamisel hinnatakse:

1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada tehtud
otsuseid/valikuid);
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2) vamistamist (materjalide ja todvahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, tooohutusnbuete ja higieenireeglite jargimist, iseseisvust,
koostbooskust);

3) t6o tulemust (kavandatu Gnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 6igeaegset valmimist,
esitlemise oskust);

4) Opilase arengut, puddlikkust ning kodukorra taitmist.

3.2.11 kooliaste
3.2.1. 1l kooliastme Gpitulemused

6. klass Opilane:
1) tunneb r6dmu lksinda ja koos teistega too tegemisest;
2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jargib seejuures
ohutusndudeid ja hoiab korras téokoha;
3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

5) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
6) teab tervisliku toitumise pohialuseid;
7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

3.2.2. Opitulemused ja dppesisu
Kasitoo

1. Kavandamine

Opitulemused

Opilane:
1) kavandab omandatud t66votete baasil joukohaseid kasitdbesemeid;
2) leiab kasitdbeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;
3) leiab vimalus taaskasutada tekstiilmaterjale.

Oppesisu

Idee ja kavandi tédhtsus eset vamistades. Kujunduse pohimdtted ja nende rakendamine.
Kavandamise graafilised voimalused. Varvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid disainides.
| deede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja kasitoomaterjalide valiku ning sobivuse pohimdtted |ahtuvalt kasutusal ast.

2. Too kulg

Opitulemused

Opilane:
1) tootab iseseisvalt lihtsama toojuhendi jargi;
2) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras tdtkoha;
3) hindab omatto korrektsust ja esteetilisust.

Oppesisu

anal liisimine ja hindamine.
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3. Rahvakunst

Opitulemused

Opilane:
1) maérkab rahvuslikke kujunduselemente tanapdevastel esemetel;
2) kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke esemeid.

Oppesisu

Rahvakultuur ja selle téhtsus. Esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk
kirjad gjaloolistel jaténapdevastel esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti séilitajana.

Rahvuslike detailide kasutamine ténapéevast tarbeeset kavandades.

4. Materjalid

Opitulemused

Opilane:
1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2) eristab telgedel kootud kangaid trikotaaZist ning vordleb nende omadusi;
3) seostab kasitooldnga jamedust ja eseme valmimiseks kuluvat aega.

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise pdhimdte. Kangalliigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
Omblusniidid, kasitéoniidid ja -l6ngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hool damine.

5. Tooliigid
Opitulemused
Opilane:
1) kasutab tekstiileset kaunistades tUihe- ja kaherealis pisteid;
2) seab 6mblusmasina ttdkorda, traagel dab ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;
3) l6ikab véljaja dmbleb valmis lihtsama eseme;
4) mdistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel ning jargib seda oma toos;
5) heegeldab ja koob pohisiimuseid ning tunneb mustrite tlesmérkimise viise jatingmarke;
6) heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi.

Oppesisu

Tikkimine. Toovahendid ja sobivad materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted. Uherealised ja
kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele. TG0 viimistlemine.

Omblemine. Toovahendid. Tépsuse vajaikkus 6mblustéds. Omblemine kéasits ja
dmblusmasinaga.  Omblusmasina niiditamine. Lihtdmblus. A&restamine. Palistused. Ldike
paigutamine riidele, mblusvarud. Omblustdd viimistlemine.

Kudumine. Té6vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine silmus.
Adresiimused. Kudumi |8petamine. Lihtsa koekirjalugemine. Kudumi viimistlemine ja hooldamine.

Heegeldamine. Toodvahendid ja sobivad materjalid. PBhisiimuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine.  Heegelkirjade  Ulesméarkimise viisid. Skeemi  jargi  heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja tihendamine. Heegel dustto viimistlemine.

Kodundus

1. Toit jatoitumine

Opitulemused

Opilane:
1) teab erinevaid toiduainerihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi,
2) vordleb pakendiinfo jérgi erinevate toiduainete toitevaartust;
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3) teab, mistoiduained riknevad kergesti, ning séilitab toiduaineid sobival viisil;
4) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisOpetuse pohitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

Oppesisu

Toiduained jatoitained. Tervisliku toitumise pohitbed. Toiduptramiid.

Toiduaineriihmade Uldiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili,
lihaja lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad, toidurasvad. Toiduainete séilitamine.

2. TOO organiseerimine ja hligieen
Opitulemused
Opilane:
1) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vaadust koogis tootades,
2) koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku toojaotuse, téaidab tlesande, hindab rihma
to6tulemust jaigaiihe rolli tulemuse saavutamisel;
3) suhtub kaasl astesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

Oppesisu
Isikliku hugieeni nduded kodogis toGtades. Toidu ohutus. NOude pesemine késitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Todde jarjekord toitu valmistades.

hindamine.

3. Toidu valmistamine
Opitulemused
Opilane:
1) kasutab mddtendusid ja kaalu ning oskab tei sendada mahu- ja massitihikuid,;
2) vadib téovahendid ja seadmed t66 eesmérgi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades,
3) vamistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kilm- ja
kuumtdotlemistehnikaid.

Oppesisu

Retsept. M6otuhikud. Toovahendid koogis. Ohutushoid.

Toiduainete eeltdotlemine, kilm- ja kuumtdétlemine. Vaileivad. Kuumt6étlemata magustoidud.
Kulmad ja kuumad joogid. Kartulite, munade ja makarontoodete keetmine. Toor- ja segasalatid.
Kulmad kastmed. Pudrud jateised teraviljatoidud.

4. L auakombed

Opitulemused

Opilane:
1) katab toidukorrajargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused;
2) peab kinni Uldtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.

Oppesisu
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vGimalused. Lauapesu, -ndud ja
-kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

5. Kodu korrashoid
Opitulemused
Opilane:
1) teeb korrastust6id, kasutades sobivaid toovahendeid;
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2) planeerib rbivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmaérkide jargi;
3) néeb kodutdtde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.

Oppesisu

Puhastus- ja korrastust6dd. Kodutdode planeerimine ja jaotamine. Todvahendid.
Rdivaste pesemine kasitsi ja masinaga. Hooldusmargid. Triikimine.

Jalatsite hooldamine.

6. Tarbijakasvatus
Opitulemused
Opilane:
1) teab vdjendite ,kolblik kuni ...” ja,parim enne ...” tdhendust;
2) tunneb j&dtmete hoolimatust kaitlemisest tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
vOimalusi, kuidas aidata kaasa jddtmete keskkonnasaéastlikule kaitlemisele;
3) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;
4) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pdhjendada;
5) analliiisib oma taskuraha kasutamist.

Oppesisu
Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha. Arutelu raha kasutamise ja sdastmise Ule. Tarbijainfo
(pakendiinfo). Teadlik ja sééstlik tarbimine. Energiaja vee saastlik tarbimine. Jaétmete sortimine.

Proj ektit6od

Opilane:
1) teadvustab end riihmat60, projektitoo ja teiste Uhistéos toimuvate tegevuste lilkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koosto6- ja suhtlusvormides;
3) leiab iseseisvalt jalvOi koostoos telstega Ulesannetel e ning probleemidel e lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste tooalaseid arvamusi;
5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
6) vaartustab t606 tegemist ning anal Gitisib t66 kulgu

Opilased saavad valida kahe v6i enama korraga toimuva valikteema vdi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid vOivad olla nii tehnoloogiadpetuse, k&sitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib |6imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliliste ja pikemagjaliste koolidevaheliste dritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéraseid to6tlemisviise ning teatud
teema stivitsi kasitlemise huvi. Projektitéd valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul el
eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Tehnoloogiadpetus

Opitulemused
Opilane:
1) moistab tehnoloogia olemust ja vé&artustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapaevaelus;
2) tunneb pohilisi materjale, nende omadusi ning to6tlemise viise;
3) disainib javalmistab lihtsaid tooteid, kasutades selleks sobivaid tédvahendeid;
4) tunneb pdhilisi materjale, nende omadus ning tootlemise viise;
5) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tédohutusndudeid;
6) vaartustab jajargib tooprotsessis valjakujunenud kétumismaneere.
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Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, indiviid ja Uhiskond. Materjalide liigid (puit, metall, plastid
jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (méarkimine, saagimine jne) ja tdévahendid
(tooriistad jamasinad). |dee ja eskiis. Toote disainimine ja valmistamine erinevatest materjalidest.
Levinumad kéasi- ja elektrilised todriistad. Materjalide Uhendamine. Viimistluse valik soltuvalt
materjalist ja toote kasutuskeskkonnast. Tervisekaitse- ja téoohutusnduded to6tlemise gjal, ohutud
t6ovotted.

3.3. 111 kooliaste
3.3.1. 11l kooliastme Gpitulemused

9. klassi Opilane:

1) tunneb r6dmu Uksinda ja koos teistega too tegemisest;

2) arutleb t6o ja tehnoloogia muutumise Ule;

3) teostab omaloomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes nuldisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust;

5) tunneb ja va&artustab rahvaste kultuuriparandit;

6) anallsib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid vimeid ning teeb valikuid edasisteks
Opinguteks,

7) valib tervidikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse menld ning vamistab
erinevaid toite;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.

3.3.2. Opitulemused ja dppesisu

1. Disain ja kavandamine
Opitulemused
Opilane:
1) vaib sobivaid rbivaid, lahtudes nende materjalist, otstarbest, I6ikest, stiilist ja oma
figuurist;
2) arutleb moe muutumise Ule;
3) maérkab originaalseid jaleidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis;
4) kavandab isikupéraseid esemeid.

Oppesisu

Tekstiilid rbivastuses ja sisekujunduses. Rdivastus kui gastu vaimu peegeldaja — sotsiaalsed
markstisteemid.

Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise pdhimdtted. Moe, isikupara ja
proportsiooni pohimdtete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik stiili kujundades.
Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Kompositsiooni seaduspérasuste
arvestamine kasitooeset kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates
tekstiilitehnol oogiates.

2. Rahvakunst

Opitulemused

Opilane:
1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitootavasid;
2) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;
3) néeb rahvaste kultuuripdrandit kui vaartust.
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Oppesisu

Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond. Siimbolid ja
mérgid rahvakunstis.

Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline
ornament tanapaevase roivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsioonial likana.

3. TOO organiseerimine
Opitulemused
Opilane:
1) arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise Ule Uhiskonna arengus,
2) otsib Ulesandeid taites abi nlldisaegsest teabelevist;
3) esitleb voi eksponeerib omatéod,
4) taidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud Ulesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
5) anallitisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks
Opinguteks ja hobideks.

Oppesisu

Kéasitootehnikate ja tekstiilitddstuse areng ning seda mdjutanud tegurid galoos. Nuiidisaegsed
tehnoloogilised vGimalused ning uudsed votted réivaste ja tarbeesemete valmistamisel. Kasitsitéo
védrtustamine tarbekunsti osana v6i isikupdrase enesevéljendusena. Omblemise ja késitddga
seotud elukutsed ning vGimalused ettevotl useks.

Toovahendite ja tehnoloogia valik soltuvalt materjalist ja vamistatavast esemest. TOO
planeerimine Uksi ja rihmas tootades. Vajaliku teabe hankimine tanapaeva teabelevist, selle
analliis ja kasutamine. Elektriliste todvahenditega toGtamine ja nende hooldamine kasutusjuhendi
Oma t60 ja selle tulemuse analtiisimine ning hindamine. T60 esitlemine ja eksponeerimine.
Naituse kujundamine ning virtuaal keskkonna kasutamine oma to6 eksponeerimiseks.

4. Materjalid

Opitulemused

Opilane:
1) kirjeldab keemiliste kiudainete pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2) vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;
3) kombineerib omatods erinevaid materjale.

Oppesisu
Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja stinteetiliste kiudude saamine ning omadused.
Tanapaeva kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise véimal uste leidmine.

5. Todliigid
Opitulemused
Opilane:
1) vaib todeseme vamistamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid;
2) votab |6ikelehelt [0ikeid, valib Opetga abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb endae
roivaeseme;
3) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades,; koob ringselt;
4) leiab loovaid vdimalusi kasutada dpitud kasitootehnikaid.
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Oppesisu

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise valjendusvahendina. Simbolid
jamargid. Véimaluse korral tikandi kavandamine jaloomine arvutiga.

Omblemine. Kanga kuumniiske té6tlemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude vdtmine, rdiva
suurusnumbri magramine, 16ikel ehe kasutamine ja 18igete paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme
Omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme Omblemise tehnoloogilise
jarjekorra masramine. Omblustéo viimistlemine.

Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jérgi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.
Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste voimal ustega.

Kodundus

1. Toit jatoitumine
Opitulemused
Opilane:
1) teab mitmekilgse toiduvaliku téhtsust oma tervisele ning pdhiliste makro- ja mikro-
toitainete vajalikkust ja dlikaid;
2) anallilsib toiduainete toitevaartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid séilitus-
viise ning riknemisega seotud riskitegureid;
3) analliiisib menl tervidikkust ning koostab tasakaal ustatud ja mitmekil gse menid;
4) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;
5) vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab toitumistavasid méjutavaid tegureid.

Oppesisu

Makro- ja mikrotoitained, nende vaalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang. Mitmekullgse ja tasakaalustatud paevamenii koostamine léhtuvalt
toitumissoovitustest. InternetipShised tervisliku toitumise keskkonnad. Toitumisteave meedias —
anal tilis ja hinnangud.

Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieetide mdju organismile. Toitumishaired.
Eestlaste toit 1&bi aegade. Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut méjutavad tegurid
(asukoht, usk jm). Toiduainete muutused kuumt6otlemisel, toitainete kadu. Mikroorganismid
toidus. Toiduainete riknemise pdhjused. Hugieeninbuded toiduainete séilitamise korral. Toidu
kaudu levivad haigused. Toiduainete séilitamine ja konservimine.

2. TOO organiseerimine
Opitulemused
Opilane:
1) arvestab rihmaiilesandeid téites kaasdpilaste arvamusi ja hinnanguid,;
2) kasutab meniiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
3) kalkuleerib toidu maksumust;
4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud el ukutseteks voi hobideks.

Oppesisu

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates mentit koostamisest, kalkulatsioonist
japraktilise to6 organiseerimisest kuni tulemuse anal Gidisimiseni.

Toiduga seonduvad ametid.

3. Toidu valmistamine
Opitulemused
Opilane:
1) teab toiduainete kuumtootlemise viise,
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2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi roogi;
4) kipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.

Oppesisu

NuUdisaegsed kdogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumttotlemise viisid. Maitseained
jaroogade maitsestamine.

Supid. Liha jaotustikid ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad kastmed. Kergitusained ja tainatooted.
Vormiroad ja vokitoidud. Kuumtdodeldud jarelroad. Rahvustoidud.

4. Etikett
Opitulemused
Opilane:
1) koostab l&htuvalt Urituse sisust mentt ning kujundab ja katab laug;
2) kujundab kutse jaleiab loomingulisi vimalusi kingituse pakkimiseks;
3) rodivastub jakéitub Urituse iseloomu kohaselt;
4) mdistab lauakommete téhtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.

Oppesisu

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja kingitused. ldeede ja vGimaluste leidmine erinevate
peol audade kujundamiseks. Peolaua menliti koostamine.

Raivastus ja kéitumine vastuvottudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

5. Kodu korrashoid
Opitulemused
Opilane:
1) arutleb jaleiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel;
2) tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab vorrelda nende erinevaid parameetreid ja kasitseda
neid kasutusuhendi jargi;
3) tunneb pdhilisi korrastustdid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja méardumise
jargi leida sobiva puhastusvahendi ning -viisi;
4) teab puhastusainete pH-taseme ja otstarbe seoseid.

Oppesisu
Erinevad stiilid sisekujunduses. Toataimede hooldamine. Kodumasinad. Olmekeemia.
Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.

6. Tarbijakasvatus
Opitulemused
Opilane:
1) tunneb tarbija digus ning kohustusi;
2) anallilsib reklaamide mdju ostmisele;
3) oskab koostada leibkonna eelarvet;
4) planeerib majanduskulusid eelarve jérgi.

Oppesisu

Tarbija 6igused ja kohustused. Mérgistused toodetel. Ostuotsustuste mdjutamine, reklaami mojul.
Teadlik ja sdastlik majandamine.

Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal. Laenud. Kokkuhoiuvéimalused ja kulude analGius.
Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod, tdhtpaevad jm).
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Proj ektit6od

Opilane:
1) teadvustab end rihmat66, projektitdo ja teiste Uhistdos toimuvate tegevuste litkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostoo- ja suhtlusvormides;
3) leiab iseseisvalt jalvdi koostdos teistega llesannetel e ning probleemidel e lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;
5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
6) vadrtustab t66 tegemist ning anal Utisib t66 kulgu

Opilased saavad valida kahe véi enama korraga toimuva valikteema vdi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid vbivad olla nii tehnoloogiadpetuse, k&sittd kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid vOib I16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliliste ja pikemagaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning teatud
teema stivitsi kasitlemise huvi. Projektitéd valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei
eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Tehnoloogiadpetus
Opitulemused
Opilane:
1) vaéartustab tehnoloogia eetilisust ning tarbib ressursse keskkonda sdastvalt ja
jatkusuutlikult;
2) kasutab Ulesannet |ahendades ainekirjandust ja teabeallikaid;
3) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid ning to6tlemisviise;
4) 0pib leidmatehnilist lahendust kodustele korrastus- ja remonditotdel e;
5) teab tbOmaailma tanapaevaseid toimimise viise;
6) valmistab omandolisi tooteid, kasutades erinevaid to6tlemisvéimalusi;
7) esitleb jaanaltilsib tehtud t66d;
8) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.

Oppesisu

Tehnoloogia analliisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised tdekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja kommunikatsi oonitehnoloogia.

Materjalide ja nende tootlemise teabe hankimine kirjandusest ja internetist. TOOmaailm.
Leiutamine ja uuenduslikkus, probleemsete Ulesannete lahendamine. V&imaluse korral toodete
disainimine arvutiga. Kasi- ja elektrilised todriistad. Nuldisaegsed vOimalused materjalide
t66tlemisel ja detailide Uhendamisel tooteks.

Kodused korrastus- ja remonditéod. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded tdotlemises, ohutud
toovotted.

4. Tehnoloogiabpetus
4.1. Uldalused
4.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmar gid
Tehnol oogi abpetusega taotletakse, et Opilane:
1) vaartustab kultuuripérimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas,
2) omandab globaal se vaate, anal liisimis- ja stinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;

3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning
tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;
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4) oskab seostada inimest ja teda Umbritsevat ning analltsida tehnoloogia mdjusid
keskkonnale;

5) lahendab loovalt Ulesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete
loomisel;

6) arvestab eetilisi, esteetilis jajatkusuutlikke tdekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sdbralikkust ja koost6ooskust ning tootahet;

8) omandab teadmisi ja oskusi, késitsedes erinevaid materjale, téovahendeid ja tootlemisviise;
9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste tUlesannete |lahendamisel;

10) jargib to0protsessis ohutuid ja ergonoomilisi t6ovotteid ning kélbelisi kéitumisnorme;

11) 18htub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimatetest;

12) tunnetab oma voimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.

4.1.2. Oppeainekirjeldus

[l ja Il kooliastmes koosneb Opetuse sisu viiest ldbivast Oppeosast Uhe kooliastme piires:
tehnoloogia igapéevaelus, disain ja joonestamine; materjalid ja nende t66tlemine; kodundus
(korraldatakse Opperiihmade vahetusena); projektitodd. Oppesisu on esitatud kooliastmeti.
Oppeosad sisaldavad Uldaluseid ja vajalikku austeavet, mida on tarvis omandada vajalike
Ulesannete lahendamiseks vai toodete val mistamiseks. Oppetundides |6imib ainedpetaja dppesisu
praktilise tegevusega (puiduttd, metallitéd, elektroonika jms). Oppesisu jalvdi jérjestust voib
kooliastmeti muuta v6i dpitut jargmises kooliastmes siigavamalt kasitieda. Oppesine osade
jarjestuse Oppeaastas planeerib ja korraldab ainedpetaja koostdos kasitdo ja kodunduse Opetajaga.
Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kasitod ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
Opperihmi.

Oppeaine vahendusel omandavad &pilased mitmekillgse ettevalmistuse, mis loob vdimaluse
analllisida, kohandada ning arendada praktilist ja mottetegevust kvalitatiivselt uuel tasandil ning
aidata dpilas edasisel kutsevalikul. Oppes pooratakse olulist réhku &pilaste mdtestatud loovale
uuendustegevusele, kus Opilane saab koos avastamisrodmuga kogeda valitud toote loomist.
Opilased teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi tilesandeid, sh
Ulesande vOi toote planeerimist, disaini ja valmistamist ning t66 enesehindamist ja esitlemist.
Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud véljundid Gppeainete ning eluvaldkondade vahel, nii tekib
Opilasel terviklik mdistmine Ulesandest voi tootest. Oluline on, et Gpilane mdistaks tehnoloogia
toimimist ning saaks ise osaleda Opilasepérase tehnol oogia loomises. Eelnimetatu toimub Opilaste
ealisest arengutasemest |dhtuvalt ja neile arusaadavalt. Segjuures arvestatakse dpilaste erinevaid
vBimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja Gpimotivatsiooni. Oppesines réhutatakse
lel utajameel se tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte tooal aseid kaditumis- ja vaartushoiakuid.
Taotluseks on keskkonnaséastlikkuse ja kohalike traditsioonide véartustamine ning eetiliste
tOekspidamiste omandamine.

4.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korral dades:

1) lahtutakse dppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, dppeaine eesméarkidest, Gppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse lGimingut teiste Oppeainete ja l&bivate
teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on moddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ning jatab Apilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegel da;

3) voOimaldatakse Oppida individuaalselt ning Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat6od), et toetada Opil aste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;
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4) kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad Gpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nuldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja-vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, kooliGu, muuseumid, néitused,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov méttetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimangud, vaitlused, projektope, katsetused, dpimapi ja uurimistéo
koostamine, praktilised ja uurimist6dd, internetipdhised keskkonnad jne;

8) otsustab ainedpetaja dppesisule kuluvate tundide arvu ja jarjestuse; vastavad kirjeldused
sisalduvad kooli ainekavas;

9) on Opetus peamiselt Ules ehitatud toote vms arendustsiiklile;

10) labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele Opilastele;

11) arvestatakse, et sdltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning Ulesande/toote eriparast
muutuvad eri vanuseastmete dpilaste Opitulemuste réhuasetused,;

12) arvestatakse, et Opetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

13) tagatakse, et uudse teoreetilise Opisisu korral késitletakse rohkem aega tunnist
teooriaklisimusi ja materjalide tootlemise votteid;

14) puhendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste tdomahukate toodetega vms, suurem
osa gjast praktilisele toole;

15) peetakse silmas, et rakendustegevusel e eelneb tddohutusal ane instrueerimine ning ohutute
t6ovotete demonstreerimineg;

16) on kodused Ulesanded, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise
jaselle analiisimisega ning toote disainiga;

17) on rohk loovusel (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike to6traditsioonide
sdilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades
jne) ning nuidisaegsel tehnoloogid;

18) on olulised projektipdhised dppetddvormid (sh Gppeainete ja eluvaldkondade vahelised,
Uhist6o ettevotlusega ning poiste ja tidrukute koost6o);

19) on t66 organiseerimisel tahtis Opetajate koostoo koolis;

20) on 9. klassis pdhimeetodiks soovitatavalt 16puttd, mida tehakse kas ks voi rohmiti.
Opilased planeerivad ise oma t66, jagavad rilhmas llesanded, otsivad vajalikku teavet,
kalkuleerivad materjali kulu, valivad téovahendid ning sobiva todtlusviisi. LOputbo
tulemusena valmib praktiline/rakenduslik toode ning sellega koos t66 kirjeldus ja dpilase
enesehinnang téole.

4.1.4. Fuusiline dpikeskkond

1.  Tehnoloogiadpetuse, kasitod ja kodunduse tundide labiviimiseks jaotuvad Opilased klassis
kahte riihma soolisust arvestamata.
2. Kool korraldab valdava osa tehnol oogiadpetuse 6pet ruumides, kus:
a on sisustus vastavalt kooli valitud praktilistele tdodele, statsionaarseid t66pinke
(nt puurpink) on vahemalt ks Gppertihma kohta;
b.  onelektrilised kasitooriistad kaks komplekti Gppertihma kohta;
C. on ruumid riietamiseks ja kétepesuks, Opetajatdoks, materjalide ja praktiliste todde
hoi dmiseks;
on individuaal sed kaitsevahendid igale Opilasele ja Opetajale;
e. on ventilatsioon;
f. ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas todriistad, vastavad tervisekaitse, tdtohutuse ja
ergonoomia nduetele.

o
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3. Kool véimaldab tehnol oogiadpetuse Oppeks vaalikud materjalid.
4.1.5. Hindamine
Hindamisel |ahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava Ul dosa sétetest.

Opilast hinnates on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka Opilase
enesehinnang. Opitilesande téitmisel hinnatakse:

1) planeerimist jadisaini (originaalsust, iseseisvust, idee voi kavandi rakendamise voimalust,
korrektsust jms);

2) vdikute (idee, todtlusviisi, materjali jms) tegemise ja pdhjendamise ning seoste
Kirjeldamise oskust;

3) vamistamise kulgu (koost6ooskust, iseseisvust t66d tehes, materjalide ja tddvahendite
ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja
nende rakendamise oskust, tddohutuse jargimist jms);

4) Opilase arengut (edasiputdlikkust, vaimset ja fudsilist arengut);

5) t60 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist vaartust, t60 digeaegset valmimist,
toote kvaliteeti jm), sh Uksikute Ulesannete sooritamist ja toote esitlemise oskust.

Opilast hinnates voetakse arvesse kultuurse kéitumise reegleid ja pilase hoiakuid (puiidiikkust,
suhtumist Oppetdosse, abivamidust teiste Opilaste suhtes, Opperuumide kodukorra taitmist,
tookust, jarjekindlust, tdhelepanelikkust jm). Opilaste teadmisi, tehnilist nutikust ja loovust
hinnatakse ka probleemtilesannete, voistlusméangude, projektitéode jms pohjal.

8. ja9. klassis voib Opilaste hindamisel I8htuda lisaks eelnimetatul e jargmisest:
1) teadmiste ja oskuste kokkuvdtvaks hindamiseks pdhikooli 16pul on soovitatav Opilastel
teha [6putdo;
2) hindamisel voOetakse arvesse osalemist aineolimpiaadidel, -konkurssidel, -Uritustel ja
voistlustel.

4.2.11 kooliaste
4.2.1. 11 kooliastme dpitulemused

6. klassi Opilane:
1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapdevael us,
2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse,
3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud Ulesandeid;
4) joonestab joonist jadisainib lihtsaid tooteid;
5) tunneb pohilis materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;
6) teab podhilisi todvahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t6os kasutada;
7) valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, liikuv auto jne);
8) esitleb ideed, joonist vdi toodet;
9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja téoohutusndudeid;
10) véartustab ning jargib valjakujunenud t6dal aseid vaartus- ja kéitumishoiakuid;
11) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.
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4.2.2. Opitulemused ja dppesisu

1. Tehnoloogia igapaevaelus
Opitulemused
Opilane:
1) modistab tehnoloogia olemust ja vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vaalikkust
igapaevael us,
2) toob néiteid slisteemide, protsesside ja ressursside kohta;
3) loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel;
4) seostab tehnol oogiadpetust teiste Gppeainetega ja el uval dkondadega;
5) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;
6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist gjaloos ning nuidisajal;
7) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnalg;
8) vamistab tottavaid mudeleid praktilise tOona;
9) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid
saavutusi.

Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vaalikkus. Sisteemid, protsessid ja
ressursid. Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Struktuurid ja
konstruktsioonid. Transpordivahendid. Energiaallikad.

2. Disain ja joonestamine
Opitulemused
Opilane:
1) selgitab joonte téhendust joonisel, oskab joonestada jOukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda;
2) koostab kolmvaeate lihtsast detailist;
3) teab ja kasutab Gpitlesannetes disaini €l emente;
4) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale;
5) mérkab probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi;
6) osaleb Opilasepéraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka tootlusviisi 1eidmisega;
7) moistab leiutiste osatéhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri elukutse isedrasust ja
leiutajate olulisemaid saavutusi.

Oppesisu

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Tehniline joonis. Jooned ja nende téhendused. Md6tmed ja
mdotkava. Piltkujutis ja vaated. Lihtsa moGtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine.

Disain. Disaini elemendid. Probleemide |lahendamine. Toote viimistlemine. Insenerid jaleiutamine.

3. Materjalid ja nende toétlemine
Opitulemused
Opilane:
1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja tootlemise viise;
2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt erinevaid to6tlusviise, todvahendeid ja materjale;
3) suudab valmistada jdukohaseid liiteid;
4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju);
5) kasutab dppetdos puur- jatreipinki;
6) anal Uilisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiljest;
7) annab tehtud Ulesande vdi toote kvaliteedile oma hinnangu;
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8) mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid té6oskusi;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja téoohutusndudeid;

10) véartustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise,

11) kasutab materjale saastlikult ning leiab véimalusi nende korduskasutuseks.

Oppesisu

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
Materjalide to6tlemise viisid (méarkimine, saagimine jne) ning tédvahendid (t6oriistad ja masinad).
Levinumad kési- ja elektrilised tooriistad. Puur- jatreipink. Materjalide liited.

Tervisekaitse- ja téoohutusnduded t66tlemises, ohutud téovotted.

4. Projektitood
Opitulemused
Opilane:
1) teadvustab end riihmat60, projektitoo ja teiste Uhistéos toimuvate tegevuste lilkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koosto6- ja suhtlusvormides;
3) leiab iseseisvalt jalvOi koostoos tel stega Ul esannete ning probleemide lahendeid;
4) valmistab Uksi vOi koosttos teistega Ulesande voi projekti lahenduse;
5) suhtub kaasl astesse heatahtlikult ja arvestab teiste tédalaseid arvamusi;
6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
7) véartustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasi sidet.

Oppesisu

Igal Oppeaastal on ainekavas Uks dppeosa, mille korral Opilased saavad vabalt valida Gpperiihma.
Projektitood voivad olla nii ké&sitoost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab
valida kahe samaaegse teemavahel. Valikteemad véivad olla nt ehistédd, mudelism jne.

5. Kodundus
Opitulemused
Opilane:
1) teab ja véartustab tervisiku toitumise pohialuseid;
2) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
3) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust k6dgis tottades;
4) teeb pohilis korrastustoid, kasutades selleks sobivaid téovahendeid;
5) katab lauda ning peab kinni Gldtuntud lauakommetest;
6) teab jaétmete kasitlemise ja keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisiku toitumise pohitded. Toiduainete séilitamine. Higieeninbuded
koogis tootades. Jadtmete sortimine. Retsepti kasutamine, modtuhikud. Toiduainete eeltdotlemine,
kilm- ja kuumttotlemine. Vaileibade ja salatite valmistamine. Makaroniroad ja pudrud. Magus-
toidud. Kulmad ja kuumad joogid. Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad voimal used.
Puhastus- ja korrastustédd. Roivaste ja jalandude hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend jm). Teadlik ja sééstlik tarbimine.

4.3. 111 kooliaste
4.3.1. 111 kooliastme dpitulemused
9. klass Opilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, téovahendeid ja to6tlemisviise ning kasutab
selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest jainternetist;
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2) késitseb ohutult kasi- ja elektrilisi tooriistu ning materjale,

3) kasutab ressursse keskkonda sdastvalt ning jatkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja taiustades ning mdistab iseenda
osaluse téhtsust tehnoloogiat kasutades,

5) mdistab tehnoloogilise protsessi gja asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja
pdhjendada;

6) anallilisib toote val mistamise protsessi ning stinteesib uusi teadmisi;

7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tdhusust, esitleb toodet;

8) vamistab tooteid, teadvustab ja rakendab |oodusteaduste vdimalusi praktilistes tegevustes;

9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi jaomarolli tuleviku t6omaailmas,

10) kujundab oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised téoharjumused, véldib ning
hindab vdimalikke ohte t60s;

11) teeb tervidlikke toiduvalikuid, vaartustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku
tarbijana.

4.3.2. Opitulemused ja dppesisu

1. Tehnoloogia igapaevaelus

Opitulemused

Opilane:
1) kirjeldab ja analGitisib inimtegevuse mdju loodusel e ning keskkonnalg;
2) moistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust nende
eetilise kujundamise eest;
3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab nende seadmete Uldist
t60pBhimbtet ning ohutut kasitsemist;
4) teab moningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia kasutusvdimalusi;
5) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse sééstvalt ja jatkusuutlikult;
6) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub toomaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;
7) iseloomustab tanapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust;
8) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju ning anallisib tehnoloogia
uuenduslikke arenguvéljavaateid.

Oppesisu

Tehnoloogia analtiilsimine: positiivsed ja negatiivsed m&jud. Eetilised téekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Pdllumagandus-, meditsiini- ja
biotehnoloogia.

Ressursside sdaastlik tarbimine. Tootmaailm ja to6 planeerimine. Tooraine ja tootmine.
Tehnol oogilise maailma tulevikuperspektiivid.

2. Disain ja joonestamine
Opitulemused
Opilane:
1) planeerib Ulesande ja disainib toote ning esitleb seda véimaluse korral arvutiga;
2) lahendab probleemtilesandeid,
3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse véimalusi;
4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvéimalusi;
5) arvestab ergonoomia ja ornamentika pdhireegleid ning oskab neid to6s rakendada;
6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;
7) joonestab j6ukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.
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Oppesisu

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemilesannete |ahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Ornamentika. Toodete disainimine arvutiga.

Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid. Leppelisused ja téhised tehnilistel joonistel.
Ristldiked ja ldiked. Kooste oonis. Ehitusjoonised.

3. Materjalid ja nende tottlemine

Opitulemused

Opilane:
1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;
2) analliisib materjalide omadusi, tootlemise viise ning kasutamise voimalusi, slinteesib uusi
teadmisi;
3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid todvahendeid, voimaluse korral CNC-t60pinki,
valib sobivaima tootlusviisi;
4) tunneb ja kasutab t66tlemisel masinaid ning mehhanisme;
5) valmistab omandolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevdimalusi;
6) kujundab vaja oma positiivsed vaartushinnangud ja kolbelised téoharjumused;
7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja t6Gohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning
toovahendeid.

Oppesisu

Materjalide ja nende t66tlemise kohta teabe hankimise vBimalused kirjandusest ning internetist.
Tanapaevased materjaide todtlemise viisid. Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja
mehhanismid.

Arvuti ja materjalide t66tlemise Uhildamise voimalused (CNC-t66pingid). Optimaal se to6tlusviisi
valimine. Toodete liitevdimaluste kasutamine. NUidisaegsed voimalused materjalide toétlemisel ja
detailide Uhendamisel tooteks. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded tH6tlemises, ohutud toovotted.

4. Projektitood
Opitulemused
Opilane:
1) organiseerib paindlikult Ghistéod, planeerib ajakava ja oskab jaotada t6dulesandeid;
2) teeb Ulesandeid téites aktiivselt koost6od kaasopil astega;
3) suhtleb t66 agjus vajaduse korral koolivaliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
vaalikku infot, seda anallilisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;
4) valmistab Uksi vOi koosttos teistega Ulesandele vai projektile lahenduse;
5) vaartustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet;
6) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste
janormidega.

Oppesisu

Igal Oppeaastal on ainekavas Uks 0ppeosa, mille korral dpilased saavad vabalt valida dpperihma.
Valikteemad ja projektid vdivad olla nii kasitoost, kodundusest kui ka tehnol oogiadpetusest. Opilane
saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad voivad ollant ehist6od, mudelism jne.

5. Kodundus

Opitulemused

Opilane:
1) teeb tervidikke toiduvalikuid ning koostab tasakaal ustatud ja mitmekil gse menl;
2) kasutab meniitd koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
3) vamistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi roogi;
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4) kalkuleerib toidu maksumust;
5) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.

Oppesisu

Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud péaevamenii
koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias — anallilis ja hinnangud. Aedviljatoidud ja supid. Kala ja lihatoidud.
Kupsetised ja vormiroad. Kétumine peolauas, kohvikus, restoranis. Puhastusvahendid ja nende
omadused. Kodumasinad. Ruumide kujundamine, motbel ja kunst kodus. Looduslikud ja
stinteetilised tekstiilmaterjalid, nende valiku ning sobivuse p&himdtted rdivastuses ja sise-
kujunduses. Hooldusmérgid. Tarbija digused ja kohustused. Kokkuhoiuvéimalused ja kulude
analtus.

Hanno Pevkur
Sotsiaalminister
haridus- ja teadusministri Ulesannetes



