Sotsiaalministri 19. jaanuari 2007. a maarus nr 9
"Kindlustatud isikult tasu maksmise kohustuse
Tervisekassa poolt tlevotmise kord ja
tervishoiuteenuse osutajatele makstava tasu
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Lisa 53

(sotsiaalministri 15.08.2020 maaruse nr 36 sdnastuses)

E-konsultatsiooni saatekirja ja selle vastuse nouded perearsti poolt patsiendi
suunamisel lildkirurgi e-konsultatsioonile tervise infosiisteemi vahendusel

(vastavalt Eesti Perearstide Seltsi ja Uldkirurgide Seltsi 07.05.2020 sélmitud kokkuleppele)

A. Patsient suunatakse saatekirjaga uldkirurgi e-konsultatsioonile jargmiste seisundite
korral:

1) kirurgilise haiguse kahtlus, mis perearsti hinnangul vajab kirurgi konsultatsiooni;

2) kirurgiline haigus, mille puhul patsient vajab kirurgi jalgimist ja/v6i konsultatsiooni.

B. Patsienti ei suunata saatekirjaga uldkirurgi e-konsultatsioonile jargmiste seisundite
korral:
1) kirurgiline haigus voi seisund, mis perearsti hinnangul vajab valtimatut abi.

C. Maaruse ,Tervise infosiisteemi edastatavate dokumentide andmekoosseisud ning
nende esitamise tingimused ja kord“ nouete kohaselt vormistatud saatekirjal ja
saatekirja vastusel tuleb esitada jargmised patsiendi seisundi kohta kaivad kliinilised ja
muud andmed:

1. Saatekirjal tuleb esitada jargmine informatsioon:

1) eelnev anamnees, kaebused ja senine ravi;

2) objektiivne leid;

3) varasemate uuringute ja analliuside tulemused (sdltuvalt probleemist);

4) konsultatsiooni kiisimus, eesmark;

5) teiste eriarstide otsus;

6) kaasuvad haigused;

7) kasutatavad ravimid;

8) soltuvalt konsultatsiooni iseloomust teised andmed, mis on vajalikud hinnangu andmiseks;
9) proktoloogilise haiguse vdi kolorektaalse patoloogia kahtluse korral:

- kaebused, anamnees ja senine ravi (sh sooletegevus — kinnisus, lahtisus);

- objektiivne leid (vaatlus, digitaalne rektaalne uuring, kui patsient sellega néustub);
- diagnoosi hlpotees;

- kliinilise vere anallus;

- koloskoopia (vahemalt vereeritusega haigetel).



2. E-konsultatsiooni vastuse korral antava saatekirja vastusel tuleb esitada jargmine
informatsioon:

1) diagnoosi vai selle hupoteesi kood ja nimetus RHK-10 klassifikatsiooni alusel;

2) ravisoovitused ja patsiendi edasise jalgimise soovitus.

3. E-konsultatsiooni korral ravi ilevotmisega (e-konsultatsiooni vastuse liik vastavalt
vastuvott 7 paeva jooksul, 8-42 paeva jooksul, rohkem kui 42 paeva parast) tuleb
saatekirja vastusel esitada jargmine informatsioon:

1) eriarsti vastuvétule tulemise kuupaeyv;

2) vastuvédtule tulemiseks eelnevalt vajalik tdiendav informatsioon.



