Sotsiaalministri 19. jaanuari 2007. a maarus nr 9
"Kindlustatud isikult tasu maksmise kohustuse
Tervisekassa poolt tlevotmise kord ja
tervishoiuteenuse osutajatele makstava tasu
arvutamise metoodika"

Lisa 57

(sotsiaalministri 15.08.2020 maaruse nr 36 sdnastuses)

E-konsultatsiooni saatekirja ja selle vastuse nouded perearsti poolt patsiendi
suunamisel suu-, nao- ja loualuukirurgi e-konsultatsioonile tervise infosiisteemi
vahendusel

(vastavalt Eesti Perearstide Seltsi ja Eesti Ndo-l6ualuukirurgia Seltsi 13.07.2020 sélmitud
kokkuleppele)

A. Patsient suunatakse saatekirjaga suu-, ndo- ja léualuukirurgi e-konsultatsioonile
jargmiste seisundite korral:

1) ndo-ldualuude piirkonna deformatsioonid (omandatud ja kaasasundinud);

2) kaasasundinud huule-suulaeléhed;

3) alaldualuuliigeste kirurgiline ravi, temporo-mandibulaarligese proteesimine (peale
stomatoloogilist ja ortodontilist ravi ja fusioteraapiat);

4) alaldualuuliigese luksatsioonid (peale stomatoloogilist ja ortodontilist ravi ja flsioteraapiat);
5) suljenaarmete haigused (kasvajad, pdletikud);

6) kaelapiirkonna tsustid;

7) kraniosunostoosid;

8) pea- ja kaelapiirkonna hea- ja pahaloomulised kasvajad;

9) naopiirkonna nahamoodustised, mis tuleb eemaldada meditsiinilisel naidustusel;

10) suu limaskesta ja keele moodustised,;

11) hambumushaired, peetunud hambad ja lisahambad;

12) Idualuude tsustid;

13) suuddne mikroanomaaliad (keele- ja huulekidad, mis logopeedi hinnangul vajavad
kdnehaire raviks kirurgilist sekkumist);

14) teised lahendamata suu- ja naoldualuude piirkonna haiguse voi kahtlusega patsiendid.

B. Patsienti ei suunata saatekirjaga suu-, ndo- ja ldualuukirurgi e-konsultatsioonile
jargmiste seisundite korral:

a) patsient, kes tuleb suunata erakorralise meditsiini osakonda:

1) erakorralist sekkumist vajavad ndo-l6ualuude traumad;

2) ulatuslikud pdletikud nao-ldualuude piirkonnas;

b) patsient, kes tuleb suunata hambaatrstile:

1) isoleeritud hammaste traumad,;

2) suu limaskesta ja keele haigused;

3) hambast Iahtunud lokaalsed pdletikud;



4) igemehaigused,;
5) alaldualiigese funktsionaalsed haired (esmalt suunata hambaarstile, kes vajaduse korral
suunab edasi alaldualuuliigeste ravile spetsialiseerunud hambaarstile).

C. Maaruse ,Tervise infosusteemi edastatavate dokumentide andmekoosseisud ning
nende esitamise tingimused ja kord“ nouete kohaselt vormistatud saatekirjal ja
saatekirja vastusel tuleb esitada jargmised patsiendi seisundi kohta kadivad kliinilised ja
muud andmed:

1. Saatekirjal tuleb esitada jargmine informatsioon:

1) kaebused ja anamnees;

2) objektiivne leid;

3) eelnevad anallidside ja uuringute tulemused sdltuvalt probleemist;

4) varem probleemi lahendamiseks saadud ravi, sealhulgas kirurgiline ravi (vbimaluse korral
viide epikriisile);

5) olulised kaasuvad haigused,;

6) patsiendi poolt regulaarselt kasutatavad ravimid.

2. E-konsultatsiooni vastuse korral antava saatekirja vastusel tuleb esitada jargmine
informatsioon

1) diagnoosi voi selle hlpoteesi kood ja nimetus RHK-10 klassifikatsiooni alusel,

2) ravisoovitused ja patsiendi edasise jalgimise soovitus.

3. E-konsultatsiooni korral ravi ilevotmisega (e-konsultatsiooni vastuse liik vastavalt
vastuvott 7 paeva jooksul, 8-42 paeva jooksul, rohkem kui 42 paeva parast) tuleb
saatekirja vastusel esitada jargmine informatsioon:

1) eriarsti vastuvdtule tulemise kuupaeyv;

2) vastuvdtule tulemiseks eelnevalt vajalik tdiendav informatsioon.



