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Hoolduskava

Hooldustöötaja nimi:

Abivaja nimi:

Teenindamispäev: E  T  K  N  R

Ajavahemik:

I TEENUSED

Teenindamise 

sagedus 

nädalas

E T K N R

1. viis korda nädalas abivajaja 

külastamine

2. toiduainete ja valmistoidu toomine

3. arstiabi korraldamine (perearst)

4. küttematrejali ja vee tuppa toomine, 

tuha välja viimine

5. pesemise korraldamine

6. maksete tasumise korraldamine

7. kütte korraldamine (tellimine)

8. pesupesemise korraldamine

9. panga teenus üks kord kuus Tõrvas

10.  Kliendi pesemise korraldamine

11. kõnniteede puhastamine lumest 

väravast ukseni.

12. ravimite muretsemine, ravimikarbi 

täitmine

13. abivahendite soovitamine ja 

muretsemine

14. eluruumide koristamine (üks tuba, 

köök, wc) üks kord nädalas

/allkiri/ /allkiri/

/allakirjutanu nimi/ /allakirjutanu nimi/

/telefon/ /telefon/
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